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典型 「富貴學佛」的代表

具備世界公民色彩的經典人物

金 色道花表演坊 第五號作品 1998年戲劇公演



」巡演行程

您想要得到生活智慧的激盪嗎 ?

「維摩詰居士」將會讓您不虛此行 !

詳情請洽 金色蓮花表演坊

TEL:(02)2778⋯ 7433 FAX:(02)2778⋯ l135
台北市忠孝東路四段50號 3、 4F

演出地點 演出日期 時 間

7:30pm

新竹 清華犬學 ●1998年3月 21(六 )∼ 22(日 )

高雄市立文化中｜也｜至德堂
-1998年

3月 27(五 )∼28(六 )

花蓮 縣立文化中｜出 1998年5月 2(六 )∼ 3(日 )

——— ————卜——
￣̄ ￣̄ ￣

— —— —

台南南立文化中心 7:30pm

7:30pm

敬請密切注意
▲

口 中

台北 國父紀念館．1998年 2月 21(六 )∼22(日 ) 7:30pm

7:30pln

1998年4月 ll(六 )

示現居士身於古印度毘耶離城的維摩詰 ,

常以無邊的方便善巧幫助有好的人 ,

用的方式不拘常括 ,自 然的隨發設教 。

劇情精夥又幽弒 ,不僅讓人震掘 ,且可再三反省 。

-

只見維摩詰只是默默的坐著 ,

一句話也不說 。

在維摩詰沉默了一會之後 ,

正在犬家有點不太明白的互相看看之後 ,

文殊菩薩非常讀歎的合十說道 :

「
真是太了不起 !

這樣沉默寂靜的境界 ,

超越了一切的語言文字 ,

這才是真正証入了不二法門啊 !」



1993年 創干!

本刊名稱出自 :

佛說觀彌勒菩薩上生兜率天經

如是我聞 :

一時 ,佛在舍衛國祇樹給孤獨園

爾時 ,世尊於初夜分舉身放光

其光金色 ,道祇陀園周遍七匝

照須達舍亦作金色 ,有金色光猶如陡雲

遍舍衛國處處皆雨金色蓮花

其光明中有無量百千諸大化佛 ,皆唱是言

「
今於此中有千菩薩 ,最初成佛名拘留孫 ,最後成佛名曰樓至。」

金 色蓮複

合 色道 在

圖/行政院農委會提供
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創辦人暨總編輯/郭韻玲

顧問/朱靜珍

總企劃/周玉卿

發行人/鄭鴻祺

編車咠言
「

(ED｜丁OR!AL DEPAR了 M ENT)

主編/孔繁嘉 副主編/彭敏華 學術編輯/釋如空 美術設計/王秀珍

藝訊主編/陳子軒 文字編輯/陳子帆 美術編輯/許瓊丹

管理部 (MANAG｜ NG DEPABTMENT)

總務組/郭曉蓮 活動組/徐美齡 資訊組/周育正

廣告組/林靜芳 行銷組/干淑梅 電腦室/華美娟

本雜誌在金石堂文化廣場 、新學友:局 、誠品善店 、黎明書局 、三民書局 、聯經善局 、何嘉仁書店以及

北部流通處 :(D佛 教文物 :光華堂 、上德 、菩薩書院 、梵晉佛學 、菩提園 、

妙甚 、圓光文物 、萬慈 、傳澈

☉:局 :寶之林 、文興 、遠大 、大成堂

◎素食館 、茶藝館 :佛緣 (台北 )

中部流通處 :常慈 (台中 )、 尚圓堂 (台中 )

南部流通處 :隨雲 (鳳山 〉

全省直銷商 :(D北部直銷商 :杏華 (02-7383970)、 太極 (02-7008637)、 漢學 (02-5317746)、

牙絲．滄9」
(02-3415963) 、易哥導罾:6壺!(02-7610641 ) 、里堅刁刁(02-9293818) 、

名斤欠(02-7598115) 、臨蒙 (02-3964127) 、立:昇 (03-4373288)

這)中言
「
直銷商

．
:9美鹿舜(04-3271366)

。

南部直銷
．
商 :匡三十白(05-2310370) 、德耳夕係(05-5573646) 、開元 (06-2389888) 、

︿
:紫藤 (07-3319707)

全省犬專院校經銷商 :史丹福 (02-2798937)

金色蓮花社址 :台北市忠孝東路四段50號 3「 、4「 (太平洋崇光百貨正對面住安大度 )

電話 :(02)2778-7433(8碼 ) 傳真 :(02)2778-1135(8碼 )

郵政●I撥”長號 :17029118登 芒色蓮花索隹言志示土

細9止 :/http://Www.g!otuS com tw E-ma:!:g!otu s@ms2 h● net net

排版/〞龍虎電腦排版股份有限公司 製版印刷/欣佑彩色製版印刷股份有限公司 國內經銷/台祥圖:有限公司

(新店市女興路45爸 3號 2「 TEL:917-3274)

定價/每本 6′θ元

行政院新聞局登記證局版北市字第600號 中華郵政北台字第4626號執照登記為雜誌交寄
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▲法式焗鮮蔬

廚師黃正宗登場 ,

請你品暗男性

手藝的魅力。(P64)

修 行  Dharma

58 清心小語
文/琉璃月

68 正知見

澈底的原諒
文/文華智慧

69 來自山谷的歌堅

生命的北端
文/周 玉卿

96  靜坐

如何鐙定自己的腳

適不適合盤腿 ?

文/鄭鴻祺

9S 經典

大般若經校量功德品肉
文/郭韻玲

!OS 漢英對照∼心經

不增不滅
文/郭韻玲 譯/守強

」└.9舌   └!fe

失叫生廣場． !nformat!on

5  告示板∼

新單元報導
報導/編輯部

｜s 國際知音回響
報導/編輯部

9!  言賣者專欄

松野宗純的啟示
文/鄭森了

〈黑面琵帝來台過冬 ,請給牠一個溫暖的家 。(P7)

攝影/鍾榮峰 9

9  人間學習系列

本月學習主題 :黑面琵鷺
文/如空法師 ．石連柱 ．孔繁嘉

56  電影

上錯驚魂路
文/周育正

6。  供佛花藝

青色銀河
花藝設計/詹 美娟 攝影/昕辰

6四  來一客世界美味素食

法式焗鮮蔬
廚藝演出/黃正宗 ．黃連春 攝影/王秀珍

82 賞書時光

心內革命
賞書者/麗文

99  填字遊戡

三昧
遊戲設計/陳子帆

!。6! 佛學英文教室

持咒、默照靜坐法
指導/般若居士 譯/圓毅

!。6 佛學日文教室

持咒、默照靜坐法
譯/陳 宗元
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臼 9

在流淚者之歌裡

赫塞藉著悉達多之口說 :

來 ,愛是世界最重要的東

本期特別專題 ,希望每個人都能學 的愛

不再流淚 ,不再漫無目的追尋

維摩詰是印度人

中國人卻喜歡在敦煌為他設計中國造型

前輩畫家王家良以水彩重現 請讀者看看中國的維摩詰紙上秀

印度到底是什麼樣的國度 印度到底藏著什麼樣的祕密

陶藝家連寶猜印度之旅 用心靈尋找這個神祕的國度

大導演奧立佛史東空降來台

因為有人
“
上錯驚魂路

”

到底有何玄機 請你拭目以待

●

黑面琵鷺要來台過冬

可是他們在台灣的家

即將面臨經濟開發的威脅

我們以為經濟係關生存的利益

但真正的生存利益

是黑色琵鷺為人類帶來大地之母的訊息

啼
■

豻
■

■

●

圖/國 際黑面琵鷺救援聯盟提供
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人 間 學 習 系 列
∼這個人間 ,是我們的終身學校

本月學習主題 :

一 文/如空法師 ．

石連杜 (美國德州犬學碩士 )． 孔繁嘉-

都帶來

愛⋯切眾生

是人生學

本月主題 :黑面琵鷺

習之旅 結構示意 :

(——)最近發生

(

L
【

n

(2)網路巡思       :．
(四 )佛法的思索學習觀點

(悲智雙運的生命觀)

(l)平等 :人類比鳥類
”
高級

”嗎?

(2)眾生一體 :如果鳥類都活不下去

有一天我們也活不下去

(3)眾生有病 ,吾亦有病 :

愛與智的行動哲學



H最近發生了什麼事 ?
(開始探索遊戲 )

為關懷黑面琵緊 ,

一項結合中研院院長李遠哲 、

美國加州柏克萊大學及

國內環保界學者
「
國際黑面琵鷺救援聯盟」

於86年 10月 31日 正式宣布成立 。

希望能阻止濱南工業區的開發 ,

讓黑面琵鷺有一個棲息的環境 。

日此事件各方看法
(資料的濃縮 )

(19報紙

「
黑面琵鷺是國際瀕臨絕種的保育野生動物 ,依

1995年估計 ,全世界只有四百隻左右 ,而每年到曾

文溪出海口附近濕地的黑面琵鷺有286隻 ,在今年

調查中 ,曾 經一度有308隻的黑面琵鷺停留過冬的

記錄 ,顯示曾文溪出海口濕地 ,是世界上黑面琵鷺

最重要的棲息地 。

但目前政府規劃濱南工業區 ,計劃興建大煉鋼廠

及七輕用地 ,而濱南工業區一旦開發 ,整個黑面琵
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(2)書籍

資料來源 :

黑面 琵像全球資訊 網

http://www Wet!and org tw/Sponbi!!/bnow-1 htrn

「
黑面琵舜保育行動綱領 」 中華民國野鳥學會出版

「
黑面琵取之生態研究(一)」  行政院農業委員會編印

「
台灣地區的野生動物保護區 」 行政院農業委會發行

「
曾文9奚 口 、生物世界探索 」 台灣省特有生物研究保育

中心印

位於南台灣曾文溪口的濕地 ,是黑面琵鷺每年秋

冬之際必來度冬的地方 ;由 於黑面琵鷺鮮少出現在

台灣其他的棲息地 ,因此曾文溪口北岸的這塊特殊

棲息地 ,也成為愛鳥人士和保護生態人土的聖地 。

黑面琵鷺三個主要的度冬地 ,為台灣的曾文溪口

、香港的米埔保護區及越南的紅河三角9州 保護區 ,

其次亦於中國大陸 、日本及台灣其他地區發現少量

度冬族軍 。

除了目前所發現的繁殖區為小島岩岸之外 ,黑面

琵鷺主要以河口生態系 、淺潮間帶及紅樹林作為棲

息地及覓食區。同時在未受人為驅趕的狀況下 ,利

用經營中或荒廢的魚池為覓食區 ,亦曾於內陸湖泊

中偶然發現 。

河口沼澤地的訪客一 黑面琵鷺的拐

▲黑面琵鷺是屬

朱鷺科的稀有

大型涉禽 :

腳長 ,脖子長 ,

身體雪白 ,

頭郚有黃色篩羽 ．

外型最大特徵是

扁平如琵琶的嘴巴 ,

加上優雅的姿勢 ,

而有
「
黑色舞者 ＿i

的美稱 ．

黑面琵鷺是屬朱鷺科的稀有大型涉禽 ,目 前只有

在亞洲東部才能發現其蹤跡 。黑面琵鷺的體型甚大

,腳長 ,脖子長 。身體雪白 ,頭部有黃色飾羽 c其

外型最大的特徵是扁平如琵琶的嘴巴 ,連 同臉部都

是黑色的 ,加上其優雅的姿勢 ,而有
「
黑面舞者」

的美稱 。

黑面琵鷺的繁殖地 ,為中國東北部及朝鮮半島 ,

冬季時會飛往南部過冬 ,活動範圍大約分布於大陸

華南 、台灣 、越南等地 ,停留近半年後再飛返北方

繁殖下一代 。

通常單獨或成小軍出現於海岸附近 、河口、沙洲

等淺水地帶 。覓食時 ,以 嘴在水中左右掃動 ,濾食

水中生物 ,夜間覓食 ,於白天休息 ,台南縣曾文溪

口為現今全世界最大的黑面琵鷺之棲息地 。

目前黑面琵鷺正面臨絕種的壓力 。許多野生動物

保護團體 ,紛紛致函農委會希望設法予以保護 ,以

免滅絕 。但牠們目前的棲息地占據了工業區預定地

,遂使
「
保護鳥類 」與

「
開發工業區」成為爭論問

題 。

其實保育與開發是可以兼得的。既然候鳥來此渡

冬已成事實 ,就應該好好善待這批遠方的來客 。專

家建議可選擇能永績利用資源的方法 ,將當地規劃

為自然公園及發展觀光漁業 ,如此一來 ,不僅富教

育意義 ,提供遊憩之處及讓養殖業起死回生 ,還可

藉此防止污染性工業入侵 ,兼顧了當地的生活品質

和經濟發展。希望有一天 ,台南的曾文溪口能成為

全世界觀賞黑面琵鷺的最佳去處 。

在1992年 里約地球高辜會之後 ,「 永續發展」已

成為國際社會的共識 ,面對全球環境危機 ,須以世

界各國共同合作的方式 ,來推動減緩地球暖化 、保

護物種的多樣性等重要工作 ,各國在發展經濟的同

時 ,都不應該以破壞地球自然環境為代價 。

:開發 ,

-種新的永續

9

股濕地 面琵鷲的易
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日人間的思索學習觀點
(智慧是用來思索生命的 )

(l)個人式的獨白

當物種逐漸消失的同時 ,所反應的是這個生態體

系愈來愈不適合生物的生存 。因此 ,關懷黑面琵鷺
,事實上正代表對環境生態的關懷 。

目前大多數自然保護區都是為了保育某物獨特的

生態體系 (例如紅樹林或沼澤森林 ),但某些保護

區設置的目的則是為了保育一種或多種瀕危的物種
,黑面琵鷺保護區即屬於後者 。

洛夫洛克在
「
蓋姬 ,大地之母 」一書提出他所發

展出的一個假說 :「 地球上的所有生物 (從鯨魚到

濾過性病毒 ,從櫟樹到藻類 ),可 以被視為一個單

一的生命體 ,能夠操控地球的大氣層 ,使其適合整

個生命體的需求 ,並且天生具有遠遠的超過個別生

物成員的才能與力量 。」此書的中心觀點 :地球本

身應被視為一個龐大的活生物 ,此可說是佛法中的

「
有情無情同一種性 」、

「
草木大地皆有佛性 」 ,

就現象界方面來看最好的註腳 。

在本書中亦有提到
「
正視與保護鹽沼濕地 」此方

面的觀點 :台灣四周沿岸的水域生態中 ,從大地之

母的意涵看來 ,沿海的鹽沼濕地是首要關心的地帶

。如海洋與陸地交會的鹽沼紅樹林泥灘 、河口灣與

珊瑚堡礁 ,是海洋中四大最富生產力、生物多樣性

最大的海洋生態系 ,但也是最容易受傷與經不起非

自然力破壞的空間 。

書名 :蓋婭 ,大地之母
(GA!A A New Look at Life on Earth)

作者 :洛夫洛克 (J.E.Love!ock)

譯者 :金恆鏞

出版 :天下文化

由於濕地是水鳥季節性遷徒的中驛站 ,是歇腳 、

繁殖與育雛的棲息地 。因此
「
大地之母 」對季節性

遷徙生命的看法 ,是認為靠著牠們解決部分全球
「

磷」的循環 。磷是生命 (包括微生物 )的 必要及無

法替代的元素 。磷雖非蛋白質的構成物 ,但是沒有

磷就無法製造蛋白質 。所謂
「
高能磷鍵 」(二磷酸

腺甘與三磷酸腺甘之間的正逆反應作用的能 )是所

有細胞能執行生物化學運作的燃料 。如果沒有磷酸

化作用製造醣類 ,碳的光合固定作用永無成功的時

刻 。然而大氣層中只含有痕量的磷 ,磷礦的地理分

布非常偏狹 ,陸地生物又不能缺乏磷的供應 ,那麼

陸地生物所需的磷來自何種機制 ?

洛夫洛克提出
「
是否靠候鳥的往返與魚的迴游 ,

完成大地之母要求的磷循環目標 。鮭與鰻那種歷經

艱辛與勇往直闖 ,自 遙遠的外海深入內陸的努力 ,

極可能有其獨特的生態功能 」。大地之母國度的磷

循環任務 ,一部分就靠水鳥北來南往的定時作用。
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濕地正是牠們完成這項任務的關鍵空間。

台灣的賞鳥團體與亞洲濕地水鳥的調查 ,發現台

灣的濕地就是候鳥遷徒的重要棲息地 ,也是許多冬

候鳥的繁殖區 ,黑面琵鷺正是最好的例子 ,然而 ,

這些濕地 ,卻是我們心中根深蒂固的荒廢地 、無用

地 ,既不能長植物 ,又不能供人居住 ,不是用來堆

積垃圾 ,便是築堤抽水地改為工業用地 。我們對濕

地生態簡直毫無概念 ,將濕地視為無生物或礦物看

待 (例如抽取海沙作為建築材料及建築基地 )。 多

以經濟眼光來利用這些
「
無用之資源」。只從地方

局部性的空間 ,而沒有從區域性的空間尺度來看待

這些濕地 ,當然也就談不出宏觀的角度來處置濕地

了。

而事實上卻是這些濕地與人類一樣 ,屬於地球上

重要的一環 ,有它要執行的任務 。沒有了濕地 ,就

沒有秋來春去的候鳥 ,人類所損失的 ,不僅是看不

到的自然生態景觀 ,可能將要面臨的是越來越嚴重

的生存危機 。因此平等的看待地球上所有的生物 、

無生物 ,以珍惜的心去欣賞它們 、使用它們 ,不僅

可以探知法界訊息 ,開展出宏觀 ,更重要的是生存

得到永績的保障 ,並有完整的幸福 。
(以 上資料由如空法師整理 )

(2)網路巡思

你懂得待客之道嗎 ?

一來自海外對黑面琵鷺保育的

真情關懷

又到了有
「
黑面舞者 」之稱的黑面琵鷺 (Black

-Faced Spoonbill),飛 渡重洋來台灣拜訪的時

候了。說起這位貴客許多人可都曾聽聞過 ,珍貴的

是 ,它是亞洲地區特有的珍奇候鳥 ,每到冬季來臨

之季 ,它們成軍結隊的由位於中國東北及朝鮮半島

的繁殖地 ,沿著日本 、中國大陸沿海長途跋涉飛往

大陸華南 、台灣 、香港及越南等地渡冬 ,停留近半

年後再飛返北方繁殖下一代 。其中最大的一支
「
旅

行團」年年來到南台灣的曾文溪口棲息 ,造成轟動

我們的貴賓 ,黑面琵鷺是屬朱鷺科的稀有大型涉

禽 ,目 前只有在亞洲東部才能發現其蹤跡 ,其數量

是數得出的少 ,因此能來到台灣棲息過冬 ,可 以說

是我們無比的榮幸 。然而身為主人的我們可非常的

不懂待客之道 ;不僅一般民眾不了解所謂
「
君子之

交 ,淡如水 」,要與之保持適當的距離不去過度打

擾 ,尤有甚者尚有財團前來與之爭地 ,嚴重的破壞

其棲息地方的生態 ,進而危及黑面琵鷺的生存 ,可

謂盡失作主人的面子 。

所幸尚有少數想為爭回面子與有愛心的保育人士

已開始倡議相關的保育活動 。但如果再仔細想一想

,同為地球村的我們 ,是否該反省我們對自己及其

他眾生所居住的這個地方是否太輕忽與不知珍惜 9

由於黑面琵鷺特有的地域性遷徙習性 ,人們對它

的關注偏重於亞洲地區 ,因此在網際網路上所看到

關於黑面琵鷺的報導 ,也以亞洲地區的國家最多 ,

其中台灣算是所有報導中最多的 ,當然也或許是最

有爭議新聞的國家 。因為 ,在世界環境保育日漸重

要的今日 ,如果還有反其道而行的 ,大概不多 。不

過 ,願意為這個家園努力的還是有許多人 ,因而在

網路上以英文報導關於黑面琵鷺的也以台灣最多 。

對於黑面琵鷺保育關心的我們 ,也想知道國際間

對此的看法如何 ,因此我們透過網際網路 ,與世界

其它關心此一問題的團體與個人聯絡 ,請他們提供

目前黑面琵鷺保育的現況與看法供我們參考 。

以下是分別來自香港與美國的兩封電子信函 ,從

他們的關心希望 ,也來喚起我們從生命與居住環境

的角度 ,來對自己以及對其它眾生的關心 。
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▲濕地是水鳥季節性

遷徒的中驛站 ,

是歇腳 、繁殖

與育雛的棲息地 ．．

南台灣的曾文溪口

的濕地 ,

是世界上黑面琵鷺

最重要的棲息地 ．
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網路巡思之-:來 自香港的聲晉

很抱歉由於我外出一段時日所以遲至今日才回覆

您11/13日 的來函 ,希望我的回覆現在仍然有用 。

以下是對您來函的回覆 :

問 :黑面琵鷺的生存被環境與人類所威脅對我們有何

啟示?

答 :黑面琵鷺是自然生態平衡的一項表徵 ,失去

這一種鳥類說明人類對環境的破壞最後會對人類自

己產生破壞 。

問 :我們生活的環境愈來愈差 ,如果我們不趕快關心

我們的環境 ,我們的將來會是如何?

答 :歷史上許多古文明文化最後都是以毀滅下場
,原 因是他們不關心他們所處的環境 ,而且又過度

使用所擁有的資源 。我們應當從他們身上學習教訓
,並且節制使用我們所擁有的資源 。

問 :每個人可以為黑面琵鷺的保育做些甚麼?

答 :我們必須喚起所有黑面琵鷺所經過國家中的

政治家 、媒體 (新聞報紙 、電視與廣播 )、 學生與

大眾對黑面琵鷺命運的注意 ,來達到保護黑面琵鷺

及其賴以維生的棲息地 。

問 :您在黑面琵鷺的保育方面做了些甚麼?

答 :在香港 ,香港自然生態全球基金會已舉辦過

一些喚起大眾關心黑面琵鷺的活動 。在香港米埔自

然生態保護區 ,我們有效的保護黑面琵鷺冬天來此

棲息的地區並且鼓勵對它們的研究 。

問 :目 前有甚麼進展?

答 :喚起大眾關心黑面琵鷺的活動目前很成功 ,

已有更多的人知道關於黑面琵鷺的事情 。我們同時

也對黑面琵鷺冬天來此棲息的地方— 米埔 ,研發

出一個較佳的管理方法 ,所以將會有更多適合它們

覓食的食物在那裡 。

問 :我們能從黑面琵鷺的保育學到甚麼?

答 :從對黑面琵鷺的的保育 ,我們可以學習到如

何對我們環境的保育 。

問 :這個世界是屬於每個人的 ,我們應該以甚麼態度

來讓這個世界 ,成為一個人類與動物都適合住的地方9

能否請以幾句話來代表黑面琵鷺與我們所住世界的保

育?

答 :黑面琵鷺數量的減少 ,相對的是人們對自己

生活與類以維生的環境傷害的象徵 。人們應該學習

尊重自然並且以一個平衡的方法與之共存 。如此 ,

我們不僅能夠給自己而且能給下一代一個更好的生

活環境品質 。

我希望這份回覆有所幫助 。請在出版後寄一份你

們的文章給我 。
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網路巡思之二:來 自美國的聲晉

● ●

●

我將您關於黑面琵鷺的問題轉給馬孔 ．庫特 (

Malcolm Coulter),我 在七月聽過他演講關於黑

面琵鷺的保育工作 。以下是他的回覆 。此外請寄給

他傳真機號碼 ,他將傳給你更多關於黑面琵鷺的資

訊 。

關於台灣黑面琵鷺的議題可從兩方面來談 :一是

鳥類保育與一是棲息地的工業開發問題 。

台灣南部曾文溪出口附近的沼澤地是非常重要的
,因為全世界超過55%的黑面琵鷺 ,在冬天會到這

裡棲息過冬 。在過去幾年黑面琵鷺在這地方的數量

已經有所增加 ,也許是因為其它適合冬季棲息的地

方減少的緣故 。因此這個地區對於黑面琵鷺而言更

顯重要 。

而在這地區的工業開發將會威脅黑面琵鷺來此過

冬的數量 。除此之外 ,工業開發在此地區是不合適

的 ,因為有下列幾個重要的考慮因數 :

1.曾 文溪出口對台灣而言是非常重要的漁場 ,而

這可能會因為工業開發而遭受破壞 。

2.這地區的工業開發是不需要的 ,因為已有其它

工業中心已被開發出來 ,且尚有超過50%的空餘用

地 。

3.這地區所需的工業用水無法從南台灣供應 。

4.鼓勵在這地區的工業開發 ,是政府為了鼓勵將

資金投資在台灣的一種努力 (擔心太多台灣資金投

入大陸 )。 然而 ,從上述1、 2、 3點 可知道在這裡

進行工業開發並不符商業成效的 。

後記

從兩封來自海外的信函 ,我們可以了解黑面琵鷺

的保育工作實在還有許許多多可以做的事。香港自

然生態全球基金會每年所達成的教育人數 ,美國奧

圖本協會專職專業人員的素質與人數 ,讓我們知道

黑面琵鷺的保育工作需要更多的努力 ,需要大家更

多的付出與關心 。從黑面琵鷺的保育工作其實也知

道 ,當人與動物去爭地的時候 ,動物自然是鬥不過

自詡聰明的人類 。在這場爭鬥當中 ,人類也許爭得

了一塊地 ;但相對的 ,平衡的自然生態失去了 ,可

以欣賞到的優美景色失去了⋯⋯ ,而最最重要的慈

悲之心更是失去了。我們不禁要問 :值得嗎 ?聰明

的人類 !       (以 上由石連柱翻譯整理 )

ㄑ黑面琵殘數量的減少 ,相 對的是

人類對自己生活與類似

維生的環境傷害的象徵 。

唯有尊重自然 ,並以一個平衡

的方式共存 ,才能給自

己、給下一

代更好的生活環境品質 :

圖/國際黑面子芒鬻救l「 Hw.盟提｜」上

來函作者簡介

第一封信是來自香港自然生態全球基金會 (Wor｜ d

W｜ de Fund fo「 Nature Hong Kong)中 米埔自然生態

保育 (Ma｜ Po Nature ReServe)的 經理 ,楊盧 (Lew

Young)的來函 。香港自然生態全球基金會創辦於1981

年 ,它的宗旨是
「
停止對地球自然環境的加速惡化 ,建

立人類與自然和諧相處的未來」。他們在香港米埔沼澤

地 ,建立了一個國際性的野生教育中心 ,並且以教育學

生與民眾作為推廣他們宗旨的主要方法 。在過去每年有

18萬 5千位學生與民眾接受到關於保育方面的教育 ,同

時也開發許多道用學校的環保課程 ,預估每年也有近13

萬的學生受益 ．此外 ,各種適合學生與民眾的生態之旅

,也提供人們對自然生態保育的認識與了解 ,成效可說

甚佳 。有興趣進一步了解的讀者可以到他們的網站http:/

/WWW WWf.org hk/去 拜訪 ．

第二封信則是透過美國奧圖本協會 (Nationa｜ Au-

dub。nS。c:ety)的 瑞普卡 ．克萊斯高夫 Rebekah

Creshkoff)轉請對黑面琵鷺有相當研究的馬孔 ．庫特 (

Ma｜ co!m Cou比er)所 給我們回覆的信函 ．奧圖本協會

(Nationa!Audubon Society)是 為了紀念著名的鳥類

學家兼探險家與野生畫家 ,約翰 ．居姆士奧圖本 (John

James Audubon),而 於1905年 成立的一個全國性組

織 。它的宗旨在於保護與恢復鳥類及其他野生動物的自

然生態系統 ,及利益全人類與地球上的生物．在美國它

有55萬名會員 ,508個遍及全國的分會 ,100個 自然生態

保育中心 ,300名全職工作人員包括科學家 、教育家 、

保育人員。在過去81年間不斷為動物保育 ,推動許多立

法 、教育與研究工作。透過它們的幫忙才有了第二封的

來西 。有興趣進一步了解的請者請去它們的網站拜訪

http://wwvV audubon org/。
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(四)佛法的思索學習觀點
(悲智雙運的生命宏觀 )

(1)平等 :

人類比鳥類
“
高級

”
嗎?

眾生平等 ,是佛法核心的觀念之一 。從佛性上而

言 ,黑面琵鷺的佛性與人類的佛性是平等無二 ,毫

無差別的 。從菩薩之愛而言 ,對於眾生的愛 ,是普

遍於一切而沒有差別的。其實 ,對於黑面琵鷺乃至

野生動物的保護 ,在於世間法的思考上 ,在最深層

的部份 ,仍然有差別的盲點 。

因為這些被定位為瀕臨絕種的重點動物 ,才有機

會掙得一點發言權的地位 。也因此 ,曾看到小學生

問的辯論 ;既然要保護關愛一切生命 ,我們也應該

不要吃肉、豬 、牛 、魚一樣有生命呀 !可是這樣的

關鍵疑問一提出 ,大人給予的回應 ,是無言以對 ,

一筆帶過的迴避態度 。但這個眾生平等的問題 ,從

因果輪迴的觀點 ,是可以分析得更清楚 。

以偉大的佛陀為例 ,在本生經便記載了 ,佛陀的

過去生中除了當過國王 、婆羅門僧 、商人 、女人各

種角色外 ,也當過大象 、猴子 、鹿 、熊 、鴿子 、兔

子等等各種動物之身形 。

這所顯示的道理 ,就是生命的輪迴 ,各種面貌 ,

各種角色 ,即使是畜生道 ,都是每個人自身都扮演

過的生命面貌 。

也因如此 ,我們所遇到的一切眾生 ,不論外貌的

尊卑 ,即使是披毛帶角的外相 ,過去生也都可能曾

經是我們的眷屬 ,我們怎可咨意殘酷以待呢 ?

日眾生一體 :

如果鳥類都活不下去 ,有一天我們也活不下去

東晉時 ,被譽為解空第一的僧肇法師曾說 :「 天

地與我同根 ,萬物與我一體 。」黑面琵鷺的危機 ,

表面上是保護動物為其經緯 ,但事實上 ,更深一層

的去觀察 ,它是人類生存的一面鏡子 。只要人類看

待其他生命是分隔的 ,就容易貶低牠們甚至糟蹋牠

們 。而這個後果 ,就是人類無法真正了解所有的生

命都是可貴的 ,而繼續糟蹋生命 ,破壞自然世界 ,

而自食惡果 。

大智度論中 ,便記載了佛陀過去生中 ,曾是一隻

拯救森林大火的野雉 ,牠不斷地竭盡全力飛到水裡
,把羽毛浸溼 ,企圖熄滅森林大火 。

當時 ,野雉告訴被驚動的天帝釋 ,「 我想要拯救

這座叢林 ,因為我憐憫裡面的眾生 ,⋯ ⋯凡我同類

▲黑面琵鷺的佛性 ,與人類的佛性是平等無二的 ．就因果輸迴的觀點言 ,各種面貌 、
各種角色 ,即使是蓄生道 ,都是每個人自身都扮演過的生命面貌 :

｜● ｜、i-::+IHit忙 lt f.綜1:jtIL

,伙伴和其他眾生都受惠於這座叢林 。只要我有力

氣 ,就要去滅火拯救他們 ,至死方休 。」

並誓言 :「 若我真心如此 ,沒有說謊 ,火會立刻

熄滅 。」

此時 ,淨居天受其感動 ,便立刻為他熄滅了大火

這個佛經故事 ,早已提示了眾生一體 ,生命與生

命 、生命與環境問彼此依存的甚深道理 。— 沒有

任何一個生命 ,可 以傲慢地自外於這樣息息相關的

命運共同體 。

1991年 9月 26日 ,在乾燥的美國沙漠州∼亞歷

桑那州 ,科學家便以
「
生物圈二號」實驗 ,印證了

地球
“
眾生一體

”
的設計 ,實際遠超乎我們人類的想

像 。

八個人 ,男女各半 ,住進一個由玻璃 、鋼鐵與水

泥構築而成的密封構造物 ,一座小城般的大溫室 ,

為期兩年 。這構造物稱為
「
生物圈 2號 」,是一個

模擬的地球 。

生物圈 2號裏的 8個人 ,只能在這封閉的人為世

界中內取得食物 ,循環內部的空氣 、水與廢棄物 ,

並與其他生命共處 ,除了太陽能及電能是由外界供

應外 ,他們的生活完全與外界隔離 ,百分之百自立

更生 。

圖/國 際黑面琵鷺救援聯盟提供

6弗 學、月 9U
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這個小地球 (生物圈 2號 )占地 1.26公 頃 ,內

部有數個人類布置的小生態系一 海洋 、雨林 、農

地 、疏林與沙漠 ,包括 3800種動植物 ,堪稱多樣

性的生態系組合 。這些小生態系皆模擬地球的生物

圈 ,俾以組成一個自給自足的永續生態系。

但是在
「
生物圈 2號 」封閉之後的一個月左右 ,

空氣中的二氧化碳濃度暴升 ,比正常濃度高出十倍

,原來受到二氧化碳供應量控制的植物 ,因為高濃

度的二氧化碳 ,雨林植物開始陡長一 又高又細的

,不得不靠竿子撐住身子 。而地下室的水泥建築 ,

更擾亂了
「
生物圈 2號 」的碳循環 。為了校正二氧

化碳濃度 ,只 好 24小時開動洗滌器 ,削 枝砍樹來

維持空氣中二氧化碳正常濃度。

光是二氧化碳間題 ,就讓人忙得焦頭爛額 ,疲憊

不堪 ,何 況有四個相當不同的生態系全出了狀況

呢 !統計下來 ,第一年生物圈 2號 中的失敗狀況就

有一萬宗 。小小生態系都無法控制 ,換句話說 ,人

類根本負擔不起 ,破壞一個大自然
“
眾生一體

”
的精

密平衡的代價 。

9．

(3)眾生有病 ,吾亦有病 :

愛與智的行動哲學

維摩詰所說經 :

「
從癡有愛則我病生 ,以一切眾生病是故我病 ,

若一切眾生得不病者 ,則我病滅 。」美國生態保育

學者諾爾曼 (Jim Nollmann)也指出 :「 環境的

危機是起自我們每個人的內心 ,只要我們調整內心

與自然的關係 ,即可改進此種危機 。」

有一個禪宗的故事 ,說明了內在的覺醒 ,正是改

進行動的開始 。

唐代名僧馬祖道一禪師曾經攔住一位獵人 ,那獵

人便問 :「 你是不是看到有一隻鹿跑過 ?」
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「
你是什麼人 ?」 馬祖說

「
打獵的人 。」

「
你懂得射箭嗎 ?」

「
當然懂 」

「
你一箭能射中幾個 ?」

「
我一箭能射中一個 。」

「
如果是這樣 ,你實在不懂射箭 。」

「
那麼 ,和 尚 !你也懂得射箭嗎 ?」 獵人反問馬

祖道一 。

「
我懂 」

「
你一箭能射幾個 ?

「
我一箭能射一軍 。」

■■■■■■

獵人說 :「 彼此都是生命 ,你怎麼忍心射一軍
▲美國生

呢,」                 ┐
「
你既然知道 ,為什麼不自己射自己呢 ?」    我

「
我也想自射 ,可是沒有下手處 。」獵人說    只

「
你的無數劫煩惱 ,到現在都斷絕了。」     與

獵人便拋棄弓箭 ,跟隨馬祖道一出家 ,後來成為  1．

偉大的石鞏慧藏禪師 。

人類有無堅不摧的現代利器 ,一 日千里的開發能

力 ,不但可以使物類滅族 ,甚可使生態滅種 ,但問

題的關鍵是 :「 怎麼忍心射人類自己呢 ?」 這個訊

息 ,相信是黑面琵鷺為經濟掛帥的台灣人帶來最迫

切的學習課題 。
。
    (以 上由孔繁嘉撰文 )
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!祥 !千 ｜而 !斤 !千 !花 !芹 !帝 !祥 !矸 !祥 !祥 ｜芹 !存 !芹 1祥 !斤 ｜市 !而 !而 !而 !而 !帝 !而 !而 !祥 !千 !芹 !祥 !π ｜存 !常 !而 ｜芹｜芹｜芹｜帚 !祥 !矸 !帝 !斤 !而 1琵 !千 ｜市 !祥 !而 !而 !芹 !祥 !祥 !而 :祥 !而

◆參與九月號雜誌
「
蓮在古埃及的象徵意義與藝術地位 」網路專訪的 Donna Hyo「 a來信 !

金色蓮花 :

你真的是不斷寄給我禮物啊 !我在上星期六就已收到了

你寄來的雜誌 ,那時我應該馬上就通知讓你知道我已收

到你寄來的雜誌才對 。但對於這本雜誌我有許多話要說

,因此一直想等到有時間與精力時才來寫 。最近我在一

所大學的現場工作壓的我透不過氣來 ,所以才計劃在今

天來總整理我的電子郵件並且回到現實世界 。

你們的雜誌好令人驚奇 !高 品質的印刷 、紙張與非凡

的圖片 。你擁有多麼有才幹的成員啊 。我曾預期語言的

障礙會讓我不滿意整個雜誌 ,如 同你們的網頁一樣 ,但你們的圖片說明是如此的完整 ,讓我仍然覺得

有所見聞 。最讓我睜大眼睛之一的是使用紅色的標題對比黑色的內容 。這與埃及
「
死者之書」的捲軸

太像了 ,讓人感覺很親近 。(埃 及 「
死者之書」是Donna IIyora在 九月 「蓮

在古埃及的象徵意義與藝術

地位」一文中所提及的書 )

華麗的蓮花相片與圖片 ,加上非常巧妙的蓮花主題 ,整 個雜誌簡直就是個令人喜悅的花園 。我欣賞

「
蓮在古埃及的象徵意義與藝術地位」一文中的圖片說明 。我特別高興你將埃及創世神話含括在文中

,因為那是埃及符號的胚胎 。

當然看到凱依 ．普辛的圖片讓我對她有了完整的了解 。她所擺出來的姿勢就已告訴了人們整個的故

事 。我從圖片中也很意外的學到一些義大利麵的技巧以及插花方式 。很明顯的你們了解語言有70%是

非口語的 ,所以你們能跨越文化的傳遞你們的訊息 。

佛法是整個雜誌中最神秘的誘惑 。我想我需要有更多佛法方面的學習 。雜誌中有關佛法方面的圖片

很動人 。

我也正等待巴巴拉 ．理爾森的回音 。我們並未常聯絡 ,但我知道她的電腦是由一位朋友所建構 ,且

目前她的工作與住所也還未安頓好 。但我會將你的訊息再傳給她一遍 。我想像她會樂意將她對法國布

朗村中的佛教傳道院的了解提供給你 。她一直渴望今年夏天再度回到那裡 。

醽㏒索手中蹲｜出｜:｜ 轟｜臨｜9｜         你們雜誌的設計技巧與版面設計真是令人羨目 。當然 ,我會

垂璽垂垂垂垂垂重

=垂
三二二二二二:」里  從中學習而且嚐試去發展那種留白與擺設的感覺 。令人難以置

′
、
    = 信的攝影技術是我永遠難以達成的 。如果我住在台灣 ,我 一定

TheNileMuse  U      會乞求你們讓我當學徒 。我納悶你們如何能每個月推出如此漂
“““盹．f6㏕．“““6.⋯”⋯t,四●｜●。9、“     亮的東西與靈感 。你們從工作上莊嚴的將光明帶給世界 ,而你

召抵
、
 :1土〨主::’   一 們所用的媒體是非常的棒 。非常謝謝你讓我有機會參與你們的

可硻「
 重蓋晝f弊      任務 。我會將你們的雜誌珍藏起來 。你所給我這些的禮物一直

罜豈i       是一種享受 ,而 且我從中得到充電 。
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｜芹｜而 !而 ｜斤｜斤｜斤 !而 ｜斤｜琵 !芹 !而 ｜存｜π｜芹｜斤 !芹 ｜祥｜市｜芹｜芹｜席｜而｜而｜
「「

｜
「

｜
「

｜
「

｜
「

｜屌｜
「

｜帚｜芹｜矸｜而｜π｜帚｜芹｜而｜
「

｜芹｜斤 !「 ｜芹 !而 II,｜
「「

十而｜帝 !斤 ｜帝 !「 !而 ｜帚

Dear Fan-Chia,

Yoo keep sending :::e gifts: I did receive your magazine laSt Saturday andI should !have dr。 9ped

you a :】
。
te immediately “:。  let you kInow. But I haveso Inuch to say ab。 ut it that I was waiting for

Some time and energy.  Ihave been.。 verwhelmed by a spot job at the University lately.  S。

Iplanned today to finally check.:iy email and get back in touch w． ith thew。 rld.
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I a::: astoniShed at your :::agazi..e! The high quality of the printing,paper, and photographs is

phe田
。
mina1. 1● hat a talented staff you liave. Ihad expected that the language barrier 

、
vould leave

me unSatiSfied, as o【lyour Website, but yo1Ir p:cture essays are so complete tllat I feelinformed

Ⅱonet1leleSS. 0ne of the first things that po,,ed 
。
ut at me isthe use of red print for headings

contrasting with the black. Tliis is solike the Egyptiail scrolls for the Booki of the Dead that it

feels happilyfamiliar.

You have sucli Sumptuous photos and prints of the lotus flower.

Yourmagazlne lS a garden of delight,  with the lotus theme

carried throughvery artfully. I enJoyed the ploto essay on the

lotus in.Egypt. I’ mespecially glad you included the creation

myth, as that is germlmal toEgyptian symbolism.

of course fiiiding photos of K.ay Poursliie rounded out my

informatioo.ofher fro田 .!:ler interview. Her poses do tell the

Story. I waS alsosurprised to learil some pasta tricks  and some

flower compoSitio.i fromyour recipe p1．
．
oto essays. Y． ou obviously

ui.derstaid that lang1． age ls ?。 %:1oIlverbal, so you conVey your

meSSages cross culturally.
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       Buddhism.is the most mysteriouS en.ticement of your Journa1. I see that Ineed to learn much

!「:     ｜田.。 re about it. The beautiful images are veryinviting.

｜屑
．
       I was also waitiⅡ‘． to liear back. froⅡ: :Barba.ra I.,ierson., but I I． laven.． t yet.W． e are not i..coIIta.ct

｜市    Ⅲuch, but I uilderstand her 《:omputer waS beingworked on by a friend. And she is unsettled about
!「     her .:ob and  locatioi.But  I  will  send  your message  to her  again.  I  imakine  she  would

ii言      e。 ..,。 yco． itril9uti【lir lier k.Ilowledge of PllIm village in.Fra:,ce. She loiilged to beback.tllere tLis

!矸     summer.

｜骨:       
Υ
。

1Ir． .J。 11r．【la.1’ s art and layout is eIivia.ble. :Rat:le r,  I w． ill take lesson.sfrom.it a:id.try to

｜
「
     develop that feel for space aid placement. ．Γhefabulous photography I inay n.ever achieVe. If I

!「     lived im.Taiwam., I wouldbe begging you to take me as an apprentice. I woⅡ der how you can put

｜骨:     。
」ts。   m1.ch. bea.:．ty  aild. iiispiratio:l  eac:】 . imo:1t1． ,.  Y．ou  take  your  job  seriouslyof．  briIlging

｜帚     enlightenme． .t the World and your medium.is excellent. Thankyou so much for iⅡ .cludiⅡE me i」 .your
!!:     ｜mission.. I treas:】 re your .9ournalissue. I IIa.ve enJoyed all your gifts to 【me a:1d I feel e:iergized
l「

｜;言     fromyou.一 Virtually Yours,

｜
「
｜
「
!「
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◆在九月號雜誌
「
蓮花之舞」一文中精彩演出的南印度古典舞者

凱依 ．普欣 (Kay POurslne)亦寄來精美的卡片 !

!「

｜
「
｜
「
!斤 親愛的金色蓮花 :

謝謝你贈送的可愛的雜誌 ,

照片重製與構圖如此的美置 !

祝你好運   永遠
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在色避:E去演坊 1997 王ⅢⅢ田田

先
下

′
.

本
“

J
區
不
口口口」口9

景 :天量寺 、御書樓 、關聖像前 (即關公 )

人 :太虛 、圓瑛

太虛 、園瑛並跪關聖像前

二人拈香

二人同聲

圓瑛、太虛 :「 我軍奮結為金蘭 ,今 日起在修行的路上
,互相砥礪 ,互相扶持 。」

二人共飲一杯茶。相視甚歡 o

太虛對圓瑛師說

太虛 :「 我以後就尊你為兄長 。」

太虛大師 m
-編 劇/金色蓮花— — — 攝影/李士妤-

圓瑛 :「 真高興 ,多 了一位弟弟。我的好兄弟 ,你對於

未來有什麼抱負啊 ?」

太虛 :「 最近我榮幸住到法師寮去 ,讀 了不少弘明集 、

廣弘明集等 ,與儒家 、道家辯論護教的文字 ,激勵起我維

護佛教 、弘揚佛法的志向。」

圓瑛 :「 噢 !我 的小兄弟 ,如 果你真的有遠大的志向 ,

我勸你應該想辦法把大藏經閱讀一遍 。」

太虛 :「 嗯 ,最近道階法師也常鼓勵我們要閱全藏 。」

圓瑛 (想 了一下 ):「 對了 !我可以推薦你去西方寺的

藏經閣。」

犬虛 (高興的 ):「 好啊 !」

第19場 :與圓瑛結拜

20
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第20場 :閱藏

景 :西方寺 、藏經閣

人 :太虛 、圓瑛 、老法師 、淨寬 、本一 、昱山 、華山

圓瑛 、太虛走向西方寺

圓瑛 :「 這次西方寺的淨果方丈能夠答應你來這裡閱讀
經藏 ,真是你的福報啊 !」

太虛 :「 謝謝吾兄的引見 ,聽說閱藏寮總共只有八間 ,

最老的法師已經七十幾歲 ,就數我年紀最小了。」

圓瑛笑說 :「 是啊 !十九歲的小法師 ,你可要好好的掌

握這次閱藏因緣 ,所謂
心深入經藏 ,智慧如海

一

,一個優秀

的法師 ,還是要通達三藏十二部比較好度化眾生啊 !」

太虛 :「 謝謝吾兄的造就 ,請回。」

二人告別 。

太虛入藏經閣 ,抽 了一本又一本沒秩序的隨便翻看 。

老法師入 :「 你這東扯西扯的看 ,不是看藏經的辦法 ,

應該先從大般若經天字第一函 ,依順序每天規定看幾卷 c

這樣看完經看律 ,看完律再看論 ,最後再看雜部 ,如此才

能有系統的把大藏經全部看過一遍 。」

太虛恭敬的合掌受教。

老法師滿意的點點頭離去。

太虛寧靜閱藏 ,神情專注。

oS:一切法不可得 ,乃 至有一法過于涅槃者 ,亦 不可得 。
此句重複二次 ,最後一句並有迴音 )

太虛暫停閱讀 ,端 身靜坐 ,神情莊嚴 。

光影明亮 ,光束莊嚴

太虛仰天大笑

太虛 :「 哈哈 !我 明白了!!」

太虛提筆 ,振筆如飛。
此區暗

彼區亮

昱山與淨寬並行 ,邊走邊說 。

昱山 :「 太虛小法師 ,聽說開悟了 ,才幾個月的功夫 ,

就寫了千萬餘字 。」

淨寬驚 :「 什麼’短短幾個月 ,寫 了千萬餘字?!這小法

師看來真是稟賦過人 。」

昱山 :「 難怪許多法師都很看重他 。」

淨寬 :「 嗯 !好 !剛好我的故友華山師要來 ,他也非常

優秀 ,正在杭州辦僧教育 ,眼界寬廣 ,我倒要他來會會太

虛 。」

昱山笑 :「 嗯 !有意思 !」

二人離

劇
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第21場 :會華山

景 :藏經閣

人 :太虛 、華山、淨寬 、淨果

太虛坐翻經

華山入

華山 :「 你就是太虛小法師 ?」

太虛點頭

太虛 :「 請問你是 ?」

華山笑而不答

華山 :「 喂 !太 虛小法師 ,你知道今年是西元多少年

嗎?」

太虛 :「 不知道。」

華山 :「 今年是西元一九○九年。好 ,我再問你 ,你知

道歐美各國已經進步到什麼程度了嗎?」

太虛搖區頁

太虛 :「 不知道 。我們出家人 ,不是好好讀經 、好好靜

坐 ,再好好度眾 ,不就可以了嗎 ?」

華山仰天大笑 ,意興風發

華山 :「 哈哈⋯⋯ !如果要好好度眾 ,可以不了解世間

法嗎 ?如果要作一個優秀的現代僧人 ,可 以不了解世界

嗎’」

太虛開始有了與他辯論的興致

太虛 :「 我不以為然 ,我認為出家還是應該修行第一 ,

開悟為上 。」

華山 :「 噢?!如果滿清朝廷繼續腐敗下去 ,你還能安心

辦道嗎 ?如果佛教再不提倡僧人的教育 ,來整頓僧眾的素

質 ,你認為僧寶的形象會一直為大眾所尊重嗎 ?」 」

太虛 :「 所謂
“
清者自清 、濁者自濁

”,又所謂
“
心淨國

土淨
”,如 果我們內在沒有證量 ,又怎知道會不會以盲引

盲呢 ?」
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華山 :「 小法師啊 !滿清割地賠款 ,如果連國家都沒有

了 ,又那來的個人安樂與幸福呢 ?」

太虛 :「 眾生隨業受報 ,就是因為內心沒有解決貪嗔癡

慢疑 ,才會有外在世界的一切紛亂雜沓 。」

華山 :「 哈哈⋯⋯ !」

淨寬、淨果入

淨寬 :「 華山 ,你們似乎滿投緣的嘛 !」

華山滿意笑

華山 :「 嗯 ,這位太虛小兄弟 ,我喜歡 。」

太虛 :「 原來你就是淨寬師最近一直向我大力推薦的華

山法師 ,失敬 !失敬 !」

華山 :「 那兒的話 ,我們都是追求真理的人 ,所謂
“
真

理越辯越明
”,我欣賞太虛的膽識過人 、條理分明。」

淨果 :「 你們誰講贏了啊 ?」

華山 :「 哈哈 ,平分秋色 ,我還會再找太虛好好試他個
三天三夜。」

太虛也激起不少豪情

太虛 :「 隨時奉陪 ,華山師 。不過看你如此推崇西洋種

種 ,我心中有所不服氣 ,所以我想向你借些書來看 ,一窺

堂奧 。」

華山一口答應

華山 :「 沒問題 ,我會帶天文 、地理 、理化 、政教的新

思潮書籍 ,讓你看個夠 !」

華山爽朗大笑

「
哈⋯⋯」

四人相視而笑 ,狀甚歡愉 。蝨,         〈待續 >
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維摩詰居士是佛法中
「
富貴佛學

」最具典型的代表 。他的無礙辯才

和不拘常格 、自然隨機設教的風格

,使得
「
維摩詰經 」,一部描述維

摩詰故事的經典 ,自 古在印度佛教

中便早為佛教人士所注重 ,到 了中

國之後 ,更是備受尊崇 。

由於維摩請居士特立獨行 ,卻 又

具足無量方便波羅蜜 ,常能在恆順

眾生的因緣下 ,將甚深的佛法開顯

出來 ,使得眾生得到無邊的法益 ,

因此在中國非常受到重視 。在敦煌

莫高窟103洞 中 ,就有盛唐時期所

留下的維摩詰壁畫像 。此壁畫是依

「
維摩詰所說經 」繪成的壁畫 ,描

寫維摩詰居士染疾 ,佛命文殊前去

探問的故事 ,此畫代表了唐朝人物

畫的顛篳之作 。

從小自習繪畫 ,善長水彩畫 、油

畫 、國畫的王家良,早年跟隨部隊

從大陸來台灣 。當年在部隊裡 ,曾

與台灣早期水彩大師馬白水 、藍蔭

鼎學畫 ,後參加
「
三軍文藝獎 」的

選拔 ,得到亞軍 ,參加
「
南美獎 」

亦有優良的成績 ,可說是台灣前輩

畫家的代表之一 。王家良由於深喜

敦煌壁畫中的維摩詰像 ,因此臨摹

了二張維摩詰的造形 。早在魏晉時

期 ,維摩變相便在中原流傳很廣 ,

而隋唐敦煌創造大型經變相 ,主要

是依據中原的文獻或圖像繪成 ,所

以已徹底擺脫了西域樣式 ,在造型

上將維摩請塑造成士大夫清談的形

象 。

在王家良圓熟的筆法之下 ,二張

臨摩水彩畫 ,一張充分的表現出維

摩詰傾身專注的神情和辯談鬥智的

臨場氣氛 ,另一張則呈現出維摩詰

出入自在 、輕鬆自然的大慈悲與大

智慧 。使人由晝作中就可感悟出這

位深深觸動中國人情感 ,又具備世

界公民色彩人物的特色 。Q
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深深觸動中國人情感

又具備世界公民色彩人物的特色

在畫家王家良圓熟的臨摹筆法下

維摩詰居士的中國造型

活絡絡的呈現出來

一 文/法逸-

維摩詰居士的中國造型
畫家王家良的敦煌壁畫再生緣

「維摩詰居士」戲劇演出研究系列
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赫塞說 :

「
對於大思想家而言 ,

探討這個世界

解釋這個世界

而後輕視這個世界 ,也許頗為重要 ,

但在我看來 ,

唯一重要的是 ,愛這個世界 ,

而不是輕視這個世界 ,不是從此憎恨 ,

而是要能以愛心 、欽慕以及尊重

來看這個世界和我們人類本身以及所有的一切眾生 。」

以佛法的觀察而言

愛的極致 ,是無私的愛 ,是涵藏般若空慧的愛

也唯有如此的愛

才不會使自己繫縛於世俗之愛

而無法超越每天都可能發生的生命風暴

本期特別專題
「
流淚者之歌∼生命的追尋從赫塞赫談起」

願與讀者一起安頓流淚不已的心 。

追尋之夢第一回 :解讀赫塞

追尋之夢第二回 :流淚者之歌VS.佛法

追尋之夢第三回 :生命的困境 :流浪∼古今中外文學作品賞析

追尋之夢第四回 :不再流淚

追尋之夢第五回 :聽 !聽 !澳洲人在追尋什麼
∼網路訪談澳洲雪梨早報資深編輯 ,克理斯 ．麥克基龍

追尋之夢第六回 :朱銘 、林玉山 、王俠軍談生命的追尋

追尋之夢第七回 :流淚者的歸鄉

1弗 學月 9」

29
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追 尋 之 蔧 第 回

解 讀 赫 塞
-文 /繁嘉一

-圖 /志文出版社提供-

.′′

>三十歲

時的赫塞

赫塞在國內的中譯作品計有12部

1.鄉愁 (1904)27歲

2.心靈的歸宿 (1906)29歲

3.生命之歌 (1910)33歲

4.藝術家的命運 (1914)37歲

5.漂泊的靈魂 (1915)38歲

6.美麗的青春 (1916)39歲

7.徬徨少年時 (1919)42歲

8.流浪者之歌 (1922)45歲

9.荒野之狼 (1927)50歲

10東方之旅 (1932)55歲

l1.玻璃珠遊戲 (1943)66歲

12.孤獨者之歌

以赫塞生命史回顧這些作品

我們約略可分為三個階段作全盤觀照

一
、見山是山∼少年赫塞

(1877∼ 1918)41歲前

二 、見山不是山∼青年赫塞

(1919∼ 1931)42歲 ∼54歲

三 、見山還是山∼老年赫塞

(1932∼ 1962)56歲∼85歲

歲

的

塞

四

時
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「
人生識字憂患始 」

閱讀赫塞

彷彿觸及到人心最深 、最神祕的憂鬱情愫∼流浪

因為不僅他的作品永遠籠罩著

那股漂泊不安的陰影

事實上 ,他所有的作品 ,

也都反映出其個人命運的內在痕跡

赫塞15歲時 ,便為醫治精神上的痛苦而休學

甚至意圖自殺未遂 。

可以說自小多愁善感的赫塞

已宿命地必須為籠罩於生存的

那道陰影而奮鬥一生了 。
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<赫塞小說

「
彷徨少年時」

出版
久

.
玄

,

⋯
、見山是山
∼在少年赫塞的時期裏

(1877∼ 1918)

中譯作品有 :

1.鄉愁 (1904)27

2.心靈的歸宿 (1906)

3.生命之歌 (1910)

4.藝術家的命運 (1914)

5.漂泊的靈魂 (1915)     ▲21歲的赫塞

6.美麗的青春 (1916)

赫塞這段時期寫書的重心 ,在於強烈的外在動作

為其主要特色。逃學 、離家出走 、遠遊歐亞各地 ,

逃離家庭生活 ,狂熱與叛逆的氣息 ,一如其對於早

期小說的一段自白
「
這些故事所敘述的皆是有關我

自己 ,它們反映出我所選擇的途徑 ,我的秘密之夢

與願望 ,我個人悲戚的痛苦 !⋯⋯即使是當我執筆

時 ,我深深以為我所描寫的乃是離我很遠的外地人

的命運與衝突 ,但是最後我卻發現 ,它居然就是我

自己的命運與衝突 。」事實上 ,赫塞早年的生活正

是生命疏離的典型 ,不管是
「
鄉愁」中的佩達 ．卡

蒙晉德 、或
「
藝術家的命運 」中的費拉谷思都是赫

塞生命中的一段深刻的寫照 。

二、見山不是山∼在青年赫塞的時期裏
(1919∼ 1931)

三、見山還是山
∼在老年赫塞的時期

(1932∼ 1962)

中譯作品有 :

1.東方之旅 (1932)

2.玻璃珠遊戲 (1943)

赫塞開始豐收生命果實

,在 1931年與學養豐富

的生命知己藝術家妮儂 ．

杜魯賓結婚 。1943年 出

版畢生代表作
「
玻璃珠遊戲 」,使他在 1946年獲

得了諾貝爾文學獎 。赫塞在此一最後階段 ,整個生

命情調閃爍著內在的安定 、凝鍊 、與外在的昇平祥

和 。

正如
「
東方之旅 」中 ,H． H． 的醒悟 :人生不過

是一場盡情玩耍的可愛遊戲 ,心甘情願地服務一

乃是幸福之鑰 。

亦如
「
玻璃珠遊戲 」中寧靜致遠的哲人一般 ,不

但對人類痛苦具有澈骨的認識 ,還要付出極其懇切

的關愛 ,乃 至去私忘我 ,以達廓然大公損我利他 ,

進於至善 。

值得一提的是 ,鳥 瞰少

年 、青年 、老年赫塞的思

想脈絡 ,我們可以明顯的

感受到赫塞對於東方方精

神文化的嚮往 ,不時浮現

在他各個時期的作品中 ,

而
「
流浪者之歌」,更是

其典型的表達對於佛學領

域的深入與追求 。而這股

追求 ,正是赫塞作品的引

人之處 :充滿對於湟槃與

永恒的動能 ,喚起你我生

命深處 ,平等一如的真愛
!;。

I.

>赫塞

爭論時

的神態
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中譯作品有 :

1.徬徨少年時 (1919)

2.流浪者之歌 (1922)

3.溫泉療養客 (1925)

4.荒野之狼 (1927)

5.紐倫堡之旅 (1927)

赫塞此際似乎外表上平靜了不少 ,但事實上 ,他

分別在 1923與 1927經 歷了兩次婚姻破裂 ,1919

年並離開德國 ,移居瑞士 。由於先前所患精神衰弱

時 ,飽讀精神分析大師佛洛依德 、楊格著作的影響
,赫塞的內心歷經了一種精神重估的暴風 。亦即其

所說的
「
自我煉獄的旅程」戰爭 、貧窮 、技術化的

鉅變世界 ,「 見山不是山」的世態否定 ,呈現整個

時代普遍的精神危機 ,包括不能豁免其中的赫塞自
己。

1弗 學、月 9」
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▲赫塞

德國詩人

、文學家

志文出版

社提供

「沸
浪 」與

「
歌」,給人一種

」9●口浪漫的遐想 ,一個人衣袖

飄飄吟唱著 :「 千山我獨行 ,不必

相送 !」 是何等灑脫 、何等自在 !

文學的致命處或許就是這種失真的

浪漫吧 ?

「
流浪者之歌 」所吟詠的是 :苦

、空 、無常 、無我 、萬般是業 、一

切皆苦呢 ?還是 :沒有生死 、沒有

涅槃 、常 、樂 、我 、淨呢 ?在因地

與果地之間 ,在分別與了別之間 ,

在執著與放下之間 ,在煩惱與菩提

之間 ,一分一秒 、一點一滴 ,一個

人究竟要以什麼方式活在這世上 9

怎樣才不是兜圈子 ?怎樣才不會走

錯路 9怎樣才能多一分清明 、少一

分無明?這些或許是較實際的問題

口巴 !

我以為生命毋需追尋 :只 要活的

老實 ,空 想不如實做 ,不可光說不

練 ,不斷試誤 (Try and error)

錯中去學 ,不怕慢只怕停 ,關鍵是

方向不是速率 ,跌倒就再爬起來 。

茲提出
「
生命之三足鼎立說 」 :

○內心世界 :終生學習
「
空」 ;

不立一切見 ,放下一切執著 。

o個人生活 :非苦非樂之
「
中道

行」;飲食知止足 ,常樂在空閒 ,

心定樂精進 ,是名諸佛教

O軍體生活 :無私的
「
愛 」一切

眾生 ;發無上願 ,慈 眼視眾生 ,福

聚海無量 。

以下摘記赫塞《流浪者之歌》之雪

泥鴻爪並回應以佛法 :

1.難道那個本源不在他的心中 ,

一個人必須在他自我之中尋求這個

源泉 ,並且求而得之才行 ;所有其

他一切的追尋 ,都是一種迂迴 ,一

種歧途 。(p13)(頁碼指《流》一書 )

．根本毋需尋求 。

、

＿＿＿」

、

-文 /陳守強— —(美國科羅拉多州立大學 )

流浪者之歌 (又名悉達求道記 )

是赫塞四十五歲時完成的作品

內容是藉釋尊出家以前的名字
「
悉達犬子」

探討一個求道者達到悟道體驗的奧妙

這部單純而含蘊深厚的作品

是赫塞藝術的一個高崋

是他本身對宗教體驗的告白

也是赫塞作品中被翻譯其他國語言最多的

本文將摘記赫塞
「
流浪者之歌 」的雪泥鴻爪

並回應以佛法

來與讀者一起分享赫塞尋找真理的真誠

2.所有這一切皆不值一顧 ,一切

的一切都在哄騙 ,都發著謊言的氣

息 ,都是感覺 、快樂以及美麗事物

的幻影 :一切都將朽壞 ,世間無常

,人生是苦 。(p27)

．人生非苦非非苦 。

3.悉達多只有一個目標一 空掉

一切 :空掉渴愛 ,空掉慾念 ,空掉

夢想 ,空掉快樂和煩惱一 好讓自

我消滅 。不再成為自我 ,以便享受

空心的安逸 ,體驗清淨的意念一

這就是他的目標 。(p27)

．空與一切亦復是空 。

4.他宰了他的意念 ,他以千種不

同方式溜出他的自我 。他變成動物

、屍體 、石頭 、木頭 、河水 ,而每

一次又覺醒過來 。日月發光 ,他又

成了自我 ,復 入輪迴的圈子 ,感到

渴欲 ,征服渴欲 ,復又感到渴欲 。
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(p29)

．意念 、渴欲本空 ,何勞去宰 、

去征服 ?自 我本空 ,何來溜出溜

進9

5.在所有的苦行沙門中 ,恐怕沒

有一個會達到涅槃的境界 。我們尋

找安慰 ,我們學習自欺的妙訣 ,但

那最根本的東西一 至道一 我們

卻沒有追求 。(p31)

．苦行有其階段性意義 ,不宜全

盤否定其價值 ;惟
「
中道 」才是正

道 ,切莫執著外相而修行 。

6.我相信 ,萬法的本質裏 ,具有

某種不可稱為學識的東西 。朋友 ,

世間只有一種學識— 那就是神我

一 它無所不在 :在我裏面 ,也在

你裏面 ,在一切造物裏面 ,而我開

始相信 ,這種學識的最大敵人 ,莫

過於知識份子 ,達到它的最大障礙
,莫過於知解學問。(p32)

．法不即見聞覺知 ,亦不離見聞

覺知 。

7.就憑他 (佛陀 )那舉止的安靜
,形體的平靜一 其中沒有尋求 ,

沒有意欲 ,沒有虛假 ,沒有勉強

— 有的只是光明與安詳 。(p48

)

．諸相非相 ,乃如來之相 。

8.世尊 ,我認為沒有人可從言教

上得到解脫 。啊 !世尊 ,您無法用

語言和言教將您在開悟那個時候所

體驗到的一切傳授於人 。(p54)

．筏 (語言和言教 )並不會妨礙

渡者上岸 ,除非是你緊抱著不放 。

9.我之對我自己之所以毫無所知
,⋯ ⋯只是因了一點— 我害怕我

自己 ,我 一向在逃避我自己 。 (

p64)

．有
「
身」就有

「
影 」,何必嚇

-跳 ?知道就好 。

10.就 在此時 ,就在他周圍的世

界融化而去之際 ,就在他像蒼天的

一顆孤星遺世獨立的當兒 ,一 陣冰

冷的絕望之感懾住了他 ,⋯ ⋯這是

他的覺醒的最後冷顫 ,是他誕生的

最後陣痛 。(p67)

．斷滅空 (頑空 )甚為可怖。

11.只 要如此赤誠 ,如此覺悟 ,

如此直接而無任何疑慮的心情閱歷

這個世界 ,它就不但美好 ,而且宜

人了 。(p80)

．看只是看 ,沒有分別 。

12.形 體當然不是自我 ,感覺作

用也不是 ,思惟 、理解也都不是 ,

後天習得的知識或技藝更加不是 ,

因為這些只可用來歸納結論 ,並從

舊有的思想編織新的思想而已。這

些都不是 ,這個思想的世界仍然未

出此岸 ,因此 ,就算你摧毀這個偶

然自我的感覺 ,也不會達到所求的

目標 ,只 不過是以思想和學識將它

餵飽而已。
「
思想」和

「
感覺 」兩

者都是微妙的東西 ,究極的意義就

潛藏在它倆的背面 ;此二者都值得

諦聽 ,值得玩味 ,既 不高估 ,亦不

輕視 ,只 是凝神諦聽兩者的聲音 。

他只要努力追求這個內在聲音要他

追求的東西 ,絕不滯於任何處所
一 除了這個聲音勸勉他去的地方

。 (p81 )

●妄念止息 ,輪迴止息 。

13.我 會思索 ,我會等待 ,我會

斷食一 這是我的專長 。(p89)

．心念不空過 ,能滅諸有苦 ;餘

皆不可依恃 。

▲阿彌陀佛坐像

木雕

金 i、 1115∼

1234AD、
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14.這 個世界困住了他 ;享樂 、

貪欲 、怠惰 ,還有一向被他指為愚

昧之極的那種邪惡一 有求有得之

心一 亦已攫住他了 。最後 ,產業

、家私以及財富 ,終於也絆住了他

。所有這些 ,皆 已成了一條鎖鏈和

重擔 ,再也不是一種遊戲和玩具了

。 (p110)

．悟空難 ,安住空 、保任空更難

;切莫輕忽大幻化網驚人的捆綁與

纏牽力量 。

15.這 個玩意叫做生死遊戲 ,是

孩子玩的一種輪迴遊戲 ,玩個一回

、兩回 ,乃至十回 ,或許還有一些

趣味一 值得繼續不斷地永遠玩下

去麼 ?(p115)

．生亦非生非非生 ,死亦非死非

非死 。

16.唵 (OM)!他 在心裏朗誦

道 ,於是他覺知了梵 ,覺知了生命

的不滅性 ;他憶起了他所忘失的一

切 ,憶 起 了那神聖 的一切 。 (

p123)

．拙火一 宇宙最高的能量 ,叫

n

是什麼名字其實都無妨 。

17.在他完全與唵 (OM． 字冥

合的這個燦爛時刻 ,他怎麼禁得住

不愛人 、不愛物呢 ?這正是在他睡

著而為此唵 (OM)所充滿時所發

生的法力一 他愛一切 ,對於他所

見所聞的一切無不充滿喜悅的愛心

。 (p128)
●不斷回到愛 ,對眾生升起無私

的大愛 。

18.他 曾對渴慕樂吹噓他的三件

法寶 :斷食 、等待以及思索 ,並說

它們是戰勝一切的高尚技藝 。這些

東西曾經一度是他的財寶 ,是他的

本領 ,是他的氣力 ,是他的貼身柱

杖 。他在勤勉苦修的青年時代所學

的東西 ,就只有三件法寶。如今這

些功夫已經完全失去 ,一樣也沒保

住 。(p128)

．一切有為法 ,如夢幻泡影 。

19.他 曾妄自尊大 ,一直認為自

己絕頂聰明 ,是最最急切的真理追

求者— 總是認為自己比人領先一

步 ,⋯⋯他自以為已用斷食和懺悔

▲攝影/波爾  圖/志支出版社提供  圖/阿彌陀佛坐像 9余 柄椰畫  圖//羅漢

的辦法將它 (自 我 )摧毀了 ,實際

上卻在其中潛滋暗長 。(p133)

●執著是唯一的障礙 。

〞

20.他看出這條河繼續不斷地流

著 ,流著 ,然而它仍在那裡 ,並未

流失 ;它總是保持著老樣子 ,然而

它又時時更新 ,沒有一瞬的停滯 。

此中奧妙 ,有 誰可以明白?(
p140)

．放下分別 ,心珠自現 。

21.他孜孜不息地向它 (河 )學

習 。最重要的是 ,他向它學會了如

何聆聽 ,如何平心靜氣地諦聽 ,如

何心胸開敞地諦聽 ,既不煩倦 ,亦

不希求什麼 ,既不批評 ,亦不亂提

意見 。(p145)

．溪聲盡是廣長舌 ,情與無情同

圓種智 。

22.你也從這河學到世間沒有
「

時間」這種東西的祕密了吧 ?⋯⋯

沒有過去 ,沒有未來 ,一切皆真 ,

只有現在 。(p146)

．沒有時間 ,沒有空間 ,沒有生

死 ,沒有涅槃 。
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23.但他感到 ,很久以來 ,他在

精神上一直與佛陀未曾分離一 儘

管在形式上未能接受他的言教 。
⋯⋯假如他真想發現真理．的話 ,任

何言教都不能放在心中的 。但他一

旦發現之後 ,那就不妨隨喜讚嘆每

一條道路和每一種 目標了 。 (

p149)

．一法即一切法 。

24.那就是對
「
眾生一如 」的認

識 ,而悉達多甚至還曾不止一次地

懷疑到 ,這樣的一種認識 ,這樣的

一種思想 ,究竟有沒有這樣大的價

值 ,是否也只是思想家底孩子氣的

自我陶醉而已。(p175)

．真理就在目前 ,難信解而已。

25.打從這一刻起 ,悉達多不再

對抗他的命運了。(p181)

．命運非命運是名命運 ,緣起非

緣起是名緣起 。

26.當你正在求道的時候 ,你很

可能只見你在追求的東西 ,反而不

能發現任何東西 ,反而不能專注任

何東西 ,為什麼 ?因為你只想到你

在追求的東西 ,因為你有了一個追

圖/夢迴天山 李山畫  國立歷史博物館提供

求的目標 ,因為你被你追求的目標

迷住了 。(p183)

．一切水到渠成 ,花開花落自有

時節 ,豈能強求 ?

28.時 間既不真實 ,那麼 ,橫在

此世與永恆 、橫在痛苦與極樂 、橫

在至善與至惡之間的那條分界線 ,

自然也就是一種虛妄不實的東西了

。
⋯⋯一切莫不皆善 ,一切莫不完

美 ,一切都是清淨的梵 。因此 ,在

我看來 ,一切無有不善一 生固善
,死亦善 ;聖固善 ,凡亦善 ;智固

王 維 請 臬

作品小介

唐詩人王維晚年潛心向佛 ,頗

有隱士之風 ,所表現的作品 ,也

可看出其用功的程度 。

詩選

夏日過青龍寺謁操禪師

龍鐘一老翁 ,徐步謁禪宮。

欲之義心義 ,遙之空並空。

山河天眼裡 ,世界法身中。

莫怪銷炎熱 ,能生大地風

∼ 王維

善 ,愚亦善一 一切平等 ,無有高

下 。 (p186)

．萬法的本質是空 ,惟在現象界

中 ,千萬不可
「
撥無因果 」;-切

法業感緣起故有 、唯識緣起故有 、

法界緣起故有 ,千差萬別 ;本質與

現象 ,因地與果地 ,絕不可混淆 。

29.在我看來 ,「 愛 」是世間最

重要的東西 。⋯⋯我所說有關愛的

話 ,與大覺世尊所說的言教之間 ,

有著顯著的抵觸 。這就是我所以不

太信任語言的道理 ,但我知道這種

抵觸也是一種幻妄 。(p190)

．《大般涅槃經》記載 :世尊愛一

切眾生 ,皆如愛親子羅日候羅一般 。

佛陀一生示現對眾生無私大愛 ,他

要眾生捨棄的是狹隘的 、自私的 、

不圓滿的
「
愛染情執 」。

30.赫塞的流浪是走向涅槃之路
,最後是為救濟心靈的巡禮之旅 。

這個路是左右皆不通 ,而是通往自

己的心靈 ,只有在那裡才能得到神

的救助 ,他把這種情形稱為
「
通往

內在心靈 」。(p200)

．無門關 ,如何到 ?絕處逢生 。
金
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被 佛 法 感 動 而 誕 生 的

著 名 文 學 作 品
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27.一種真理 ,只 有在它是片面

的真理時 ,才可以用語言加以表達

和推演 。大凡可以想像得到 、且可

以用語言表述的東西 ,只是片面的
,只是半邊的真理 ;這種真理完全

沒有整體性 、圓滿性 、統合性 ,大

覺世尊對人說法時 ,他就不得不將

這個人間分為生死與涅槃 、虛妄與

真實 、痛苦與解脫來加以講述 。(

p185)

．龍樹菩薩 :不依世俗諦 ,不入

第一義諦 。一心三觀 :空 、假 、中
,不即不離 。
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追尋 ,

在古今中外的文學上是一個非常重要的主題 ,

有的追求財富 、美人 、權力 、名譽 ,

有的追求知識 、真理 、聖潔 、永恆等等 ,

不一而足 ,

而追求的過程與結果

往往衍生出的一個生命情境 ,就是
「
流 9良 」

不管是成功或失敗

不管是內在或外在

從一個浩瀚無垠的空間來看 ,

他們全都是宇宙的流浪者

以一個無休無止的時間而言

他們都是世紀的漂泊者

而深入一層來看 ,所有的追尋

都是構成一種持續的力量

想發現追尋者自己

但當局者迷 (往往是被敘述的主角 )

所有流浪者

都是流淚的感受者 ,苦悶的承受者 ,

反而是旁觀者清 ,

唯有置身事外的人 (往往是執筆的作者或後設的讀者 )

能一眼看穿流淚的虛幻與侷限 ,

是個荒謬無奈的輪迴劇 。

生命的困境 流浪

逞 雪 之 蔧 第 三 回
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合 色蓮 煮

▲紅樓夢 里仁書局提供
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.尋尋覓覓

冷冷清清

悽悽慘慘戚戚

乍暇還寒時候

最難將息

三杯兩盞淡酒

怎敵他晚來風急

雁過也 ,正傷心

卻是舊時相識

滿地黃花堆積

憔悴損

如今有誰堪摘 ?

守著窗兒 獨自怎生得黑

梧桐更兼細雨
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李清照在中國文學史上 ,被譽為唯一偉大的女作

家 。

以這首詞而言 ,在格律上 、內容上 、修辭上比之

同時期的宋代大詞人柳永 、蘇軾 、秦觀 ,絲毫沒有

愧色。從其作品自描的手法 ,美妙的韻律 ,真實的

情感而言 ,其文學的成就 ,至今仍發出爍爍的光輝

。只是如此秀異的文學心靈 ,並不能因此被命運的

悲劇所豁免 。

宋朝靖康二年 (1127)徽欽二帝被擄北上 ,李清

照鶼鰈情深的夫婿趙明誠 ,奔母喪於金陵。不久 ,

青州被金兵攻陷 ,幾十間藏書之屋 ,悉燬於火 。高

宗南渡的第二年 ,趙明誠受暑發瘧病死 。

自此 ,李清照的生活 ,陷 入了悲劇的命運之中。

極目破碎的山河 ,悵望淪陷的故里 ,悼念死去的丈

夫 ,使她的作品 ,因為內外無盡的流浪感 ,變得悽

愴沈痛一

「
尋尋覓覓

冷冷清清

悽悽慘慘慼慼 」

一連下了14個疊字

如珠走盤的文學美 ,固 然古今所無 ,而家破人亡

的流浪悲戚 ,也是敏感易傷心靈的最深沈的打擊了

紅樓夢

紅樓夢第一回 ,便開宗明義的提醒讀者 :「 此回

凡用『夢」;用 『幻」等字 ,是提醒閱者眼目,亦是此

書立意本旨。」唯恐讀者被如幻的故事所迷 ,更藉

著石頭與空空道人的對話 ,把故事如幻的主旨交代

了一番 ,從此空空道人
「
因空見色 ,由色生情 ,傳

情入色 ,自 色悟空」。所有歷盡離合悲歡 ,淡涼世

態的故事只不過是 :

滿紙荒唐言

一把辛酸波

郁云作者痴

誰解其中味 ?

一塊石頭流浪宇宙的故事 ,竟然可以逼得人如幻

如痴 ,沈迷其中 ,難以自拔 。

紅樓夢的最後一筆 ,還得靠作者詩偈解碼 ,一舉

把所有的若夢繁華掏空 。

說到辛破處

荒唐愈可悲

由來同一夢

休笑世人痴

有了
「
看破」流浪 、夢幻一場的心理深度 ,我們

才能在所有的文學作品中 ,自 在出入 ,獲得更豐富

的學習 。

‵ i、 、╯
圖/仕女 9余柄榔繪

,
.
寺

、手

1弗 學、月 9U
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儒林外史

這部作品是許多人流浪的故事 ,表面情節上 ,看

不出點敬梓在描述上有任何統一發展的主題 ,不過

是許多諷刺的大集合 ,但從知識分子深層的整體命

運來看 ,我們不難隱隱的感受到 :這是一個軍體生

存的大悲劇 ,一批知識分子的永無休止的襤褸流浪

從一個個輪唱式的流浪故事中 ,我們看到了 :

一軍曾經歷過各種失敗的人

一批失去了目的的人

一體全是不知其所以而盲然追逐的人

他們所以流浪 ,是因為科舉滲入農村社會以後 ,

士人已經由於種種原因 ,離開了他們曾一度生根於

斯土的家鄉 ,來到一個不再有權勢護佑的社會上漂

泊 。當知識增進以後 ,就和古老素樸的生活有了隔

閡 ,但來到社會卻成了無用之才 。

也就是追求虛飾無用知識的結果 ,使人整個失去

了人生的方向 ,陷在進退不得的生存夾縫裡 ,生命

被迫放逐到最赤裸無情的現實生存環境裡來 ,無止

境的流浪 。

一軍身心的漂泊無主的人 ,反映了一個失去重力

的世界 ,也呈現了一個價值信念無法支撐真實生存

的空虛時代 。

流浪把生命的
「
無用 」與

「
廢置」情境表露無遺

,存在 ,不過被
「
活著」的浪潮無意義地追逐著 。

最後 ,吳敬梓給了那軍生命的答案是 :

「
風流雲散賢豪才色總成空 。」

「
從今後 ,伴藥爐經卷 ,自 禮空王 o」

ㄑ薄暮

李山畫

國立歷史

博物館提供

卡夫卡

看過卡夫卡作品的人 ,很難不被其敏銳纖細的心

所震撼 。

「
你自己本身便是問題 ,

不論如何 ,

都不會有別人能夠了解你 。」

從卡夫卡身上 ,我們便很容易明白 ,古希臘哲學

中一個著名的命題 :

「
你要當一個痛苦的哲學家 ,

還是一隻快樂的豬 ?」

卡夫卡認為 ,人類所以能彼此和平相處 ,是 因為

彼此有助力 ,有互用價值 ,但當這些全都失去時 ,

人的命運便無疑只有被遺棄 ,被隔離 。

而卡夫卡本身的生命 ,便一直是孤獨的存在 ,並

顯現在其小說中人物的自我 。

以他的作品
「
審判 」為例 ,人無故地被捕 ,他不

停地申述自己的無辜 ,法院卻相反地一直說他有罪

到底他是無辜還是有罪 ?

到底我們的無辜是什麼 ?

到底罪惡是什麼 ?

所有內在 、外在虛無的流浪感到了最後 ,都成了

荒謬

因為最後 ,主角根本不因無辜亦不因有罪而死 。

只留下可懷疑的空虛 ,不斷地流浪迴盪 。讓人清

楚的看到被生存的悲劇所操弄的業境 ,書裏書外再

優越的心智 ,少了出世的大智慧 ,終究無解 。

追 尋 之 著 第 三 回
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審判插圖
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如果在冬夜,⋯個旅人

如果沒看過後現代小說的人 ,看到這個標題 ,勢

必一頭霧水 。

但是看過的人 ,可能霧水會更重 。

「
如果在冬夜 ,一個旅人 」是伊塔羅 ．卡爾維諾

(Italo Calvino 1923∼ 85)的 名作 ,不是一部小

說 ,也是一部小說 ,事實上 ,是一部關於小說的小

說 ,一部明顯具有後現代特徵的後設作品 ,由 框架

故事和嵌入小說兩部分所組成 ,故事一開始 ,讀者
一方面是框架故事的主角 ,同 時也是實際在進行閱

讀的讀者 。

你就要開始讀伊搭羅 ．卡爾維諾的新小說《如果

在冬夜 ,一個旅人》。放鬆心情 ,集中精神 ,什麼

都不要想 ,讓周圍的世界漸漸消失。最好去關門 ;

隔壁總是在看電視 。立刻去告訴他們 :「 我不想看

電視 !」 大聲點一 否則他們聽不見的一

「
我在

看書哪 !不要打擾我 !」 他們太喧嘩了 ,也許還沒

聽見 ;那就更大聲點 ,用 吼的 :「 我要開始讀伊搭

羅 。卡爾維諾的新小說啦 !」 或者 ,你乾脆一句話

也不說 :但願他們不來打擾你。

「
你」正看到入迷處 ,沒想到 ,卻 因書頁裝訂錯

誤而被迫中斷閱讀 ,當

「
你」迫不及待地去尋找下

文 ,不料拿回來卻是另一部小說 ,讀到關鍵的高潮

時 ,書又戛然而止 ,如此錯誤重覆不斷 ,使

「
你」

一部部地誤讀新的小說。

前後總共讀了十部不同的
「
嵌入的小說」,而開

頭標是正好串成一個句子。

西 遊 記

作品小介

西遊記是家喻戶曉的一部傳記 ,敘述唐三藏歷經八十一難到西天取回珍貴

的經典 ,也成就了自己。

精彩片段

鴻沫初判有聲名 ,幸我撐來不變更。有浪有風還白穩 ,無使無終無昇平 。

六塵不染能歸一 ,萬劫安然自在行 。無底船兒難過海 ,今來古往渡犀生 。

孫大聖合掌稱謝道 :「 承盛意 ,接引吾師⋯⋯」長老還自驚疑 ,行者扠著

膊子 ,往上一推⋯⋯ ,只見上溜頭泱下一個死屍 ,長老見了大驚 ,行者笑道 :

「
師父莫怕 ,那個原來是你 o」 ⋯⋯有詩為證 :

脫卻胞胎骨肉身 ,相親相愛是元神 。今朝行滿方成佛 ,洗淨當年六六塵 。
∼西遊記

這段是將天竺時佛祖接引的情形 ,死屍象徵流淚生死的結束 ,經過了漫長

的旅程 ,終於渡過了生死大海 ,到達了彼岸 ,成就了佛果 。

()如果在冬夜 ,一個旅人日在馬爾泊克鎮外 ,(三
)

從陡坡斜倚下來(匹 )不怕風吹或暈眩困在逐漸累聚的

陰影中往下望(六)在一片纏繞交錯的線路網中0在一

片穿織交錯的線路網中(八)月 光映照的銀杏葉地毯的

環繞一空墓m什麼故事在那頭等待結束 。

「
如果在冬夜 ,一個旅人 」,可 以說所有的小說

元素都被支解的體無完膚 ,使得閱讀的本身 ,就是

在含糊籠統的時空中 ,不知人物來歷與去向中 ,面

對繽紛而不相連屬的線索中 ,不斷努力去側身在顛

覆的結構裡 ,一次又一次的流浪在無限延宕的文學

迷宮之中。但所有的如真似幻 ,都反映了後現代心

靈的疏離 、徬徨 、困惑與虛無 。沒有歸屬感的結果
,就是在茫然不定的誤讀中 ,輪迴流浪 。｛鈾

技 佛 法 感 功 而 誕 生 的

著 名 文 學 作 品

9弗 學 月 9」
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不再流淚
∼由流浪者之歌中的片段吟起

追 雪 Z舊 第 四 回

一 文/黃麗文-

,＿卜
命面貌千萬種 ,沒有醒覺 ,不是你在掌控生命而是被命運玩弄 。就如玩電腦 ,全世界多少

〞
二E1人每天坐在電腦前 ,儘管功能 、網路非常方便助益很多工作 ,但光是電腦遊戲變化無盡 ,

就能驅使許多學子沉溺其中 ,一關闖一關 、一個遊戲再換一個遊戲樂此不疲 ,它深深吸引著人專

注而投入 o

生命中的流淚者

然而 ,它不過是一盞機器 ,一個螢幕就按掠多少人心 ;如同我們之於人生 ,我們也是全力奮戰

、認真生活 ,過了半天還是流浪於人生螢落中。心投有羅開 ,你不會察見自己不過在玩 Game,

也仍會為過關而戰得悲喜交替 ;心投有醒見 ,你 不會了悟生命不過是心所幻化的一場遊裁 ,不知

覺中時問耗盡、一世也結束了。  ＿＿..●

一

●日●.‵

圖/上錯驚魂路

哥倫比亞三星提供

-璀出‵
. 19口 9’

兩 拗 之

只要我們尚未開悟 ,就仍是生命的流浪者 !

我們踩著一些理所當然的生命軌跡 ,

總是不自覺也無法抵擋地在走一條愚蠢 、

又迂迴前進的道路或繞著圈子轉來轉去
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「
流浪者之歌 」中的悉達多 ,即

使自認是聰明絕頂 、真理的追求者

,終也要慨嘆聰明 、知識障礙了自

己 ,一切曾有的努力使自己還要再

經歷可怖歲月 、忍受令他憎恨的噁

心 、接受空虛無益之瘋狂生活教訓

,直到終點 、直到過去的自己死亡

,也才能有全新的悉達多由睡夢中

醒來 。而我們每一個人都還依舊浮

沉在生死大海中。

煩惱即菩提

生命中的苦痛 ,是來磨鍊我們的

心性 ,但若沒有佛法作為依歸 ,人

有時卻很難過渡 。用眼所見的一切

是那麼真實 ,從出生到一輩子 ,父

母沒講老師也沒教這一切是幻境 、

是心所變現 。名利帶來風光享受尊

敬 ,現在連小學一年級也會為十元

打架 ,說

「
這世界最重要的是錢 ,

朋友可以不要 !」 這樣子 ,大家拼

命往前衝只為名利 ,也許他們有
「

希望」就可以跌倒再爬起 ,繼續勇

往直前 。然人生際遇難料 ,如 果你

有了一切名利 ,相信也是付出相當

努力通過許多挫折才能有今日地位
,但若突然老年才痛失唯一的愛子

呢?即便是名醫 ,曾救人無數 ,最

後卻救不了自己的心 。

也許人很堅強 ,磨難算什麼 ,但

其實人生中只要一次致命一擊就夠

了 ,多少英雄好漢都應聲而倒 ,就

算沒倒也元氣大傷 。痛苦的本質到

底是什麼 ?常說時間可以治癒傷口

,如今傷疤在那兒 ?仔細想想只剩

遙遠的回憶 ,時間是用來淡忘 ,快

樂不也是同樣只剩回憶 ,一切都是

如此虛幻似夢 。

生命的至痛是危機卻也是轉機 。

一旦外在的一切落空 、澈底絕望 ,

我們被逼得不得不面對自己的內心

,也許這時可以看清楚 、聽清楚最

深沉的內在 。生命經過真實體驗 ,

印證了佛法教導我們的是大智慧 ,

一切心 、快樂 、痛苦本質是空 。悉

達多經歷人世浮沉直到抵達痛苦絕

望頂點 ,終於找到自性 。但一遇到

至情一 父子之愛 ,結果再次被痛

苦洪流所襲捲 。所以 ,生命中不能

一刻沒有佛法 ,我們若沒有窮盡全

部追求世法的拼命來學佛 ,又怎能

對浩大生命工程作任何改善 ?如果

黑暗中沒有明燈 ,我們那能保證不

會再跌入深淵 ?佛法是我們人生旅

程的明燈 。
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秦文爾詩集

作品小介

泰戈爾是印度著名的詩人 ,他的詩集富有深意 ,哲學意味甚濃 ,這是他生

命旅程中的體驗。

精彩片段

我旅行的時間那麼悠長 ,旅行的路途又那麼長遠 。

離你最近的地方 ,路途最遠 ;最單純的曲調 ,需要最艱苦的練習 。

旅客需遍叩每一扇遠方的門 ,才能回到他自己的門 ;人需邀遊所有外面的

世界 ,最後才能到達那最內的聖殿 。

放下你供養的香和花 ,從靜坐沈思中出來吧 !你的衣服變成襤褸或被污染

,那又有什麼關係呢’

∼泰戈爾詩集

技9法感功而話生的
著 名 文 學 作 品
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無情說法

追 尋 之 蔧 第 四 回

大師在火山爆發避難時 ,看到火紅

岩漿流動 ,突然領悟 :地球就像是

一個完整的生命體 ,岩漿 、海水 、

風 、泥土就像人體中的血液 、水份

、氣體 、皮膚．,地球其實是活的 ;

它的表裏 ,一切都不停地在流動 ;

它也會因實際需要 ,維持平衡及自

我調整 。的確 ,地球萬物均是有
「

生命 」的 ,它會呼吸 、會說話 、會

生氣 ,萬物之靈的偉大人們聽懂了

嗎 ?只要我們心清淨 、心開意解了

,自 然也就都懂了。

生命的依歸

很多道理似是而非 ,若沒有正知

見 ,便很容易扭曲真理 。人不怕犯

錯 ,犯錯只要立刻改 ,錯誤的經驗

便成了成長的階梯 、上路的資糧 ,

然最怕的是覺遲 。沒有自覺或不肯

承擔錯誤的人 ,往往一步錯步步錯

,也許你不在乎生命對錯只要自己

′ ′ ‵

喜歡或快樂就好 ,但一個任性 、無

知的人生 ,會傷害及犧牲掉自己一

生中多少個親近的人 ,而凡是與你

有關的人也都應該倒楣 、活該為你

付出代價嗎 ?

我們既渴望永恆幸福快樂卻又不

相信永恆實相 ,緊緊抓住眼前一切

不放 ,捂住耳朵不聽 。為何不肯承

認白己內在對生命意義的茫然 、害

怕與迷惑 ,無明卻又妄自尊大地自

欺 。用不停追逐來掩飾對一切無常

生滅的無力感 ,亦不肯放下對虛幻

的執著 。

追求短暫註定失去 、痛苦 ,失去

了再趕緊追逐下一個 ,生命就是這

樣輪迴不已。永恆的答案是在內心

,走錯了方向才使生命苦無出路 、

無法解脫 。悉達多終於明白了 !連

最摯愛的獨生子 ,他也放下了 !

放下所有 、放下執著 ,聽聽佛法

在講什麼 ,為什麼古往今來多少智

者用身體力行及生命實驗樂此不

疲 9佛陀是生命的覺者 ,佛法是生

命的方向 ,我們還在懷疑什麼 ?想

要永恆幸福 、喜樂 ,就都放下吧 ,

及早醒覺承擔起生命 ,聽聽自己內

在微弱卻最真切的聲音 ,其實你早

已不想再流浪了 !駐

絕望的悉達多來到河邊 ,睡醒後

對河流升起說不出的愛意 ;渡子婆

藪天說 :「 正如我所想的一樣 ,這

條河對你說話了。」此後 ,悉達多

也跟著住下 ,並且每天從河流學東

西 :學會諦聽 、學到世間沒有時間

這個秘密 、聽到一切生物的聲音

一
「
唵 」。

脾氣再壞的人 ,到 了山上也會情

緒輕鬆 ;心情再悶也會想到海邊走

走 ,人們在大自然中會覺得喜悅 ,

見山吹風也會微笑 ,這是融合 ,人

和萬物本來一體 。但是什麼使人與

萬物隔離 ?是無明、煩惱 、匱乏與

孤立 。有多久忘了到河邊坐坐 ,有

多久沒上山遠眺了’還記得那放下

萬緣 、心神靜寂 、淺淺一笑的剎那

嗎 ?心無一物卻幸福滿足 。原來 ,

無情亦有情 。

自然中蘊涵宇宙的力量 ,只要我

們放下 、融合 、有愛 ,我們便能心

靈相通 ,也就明白無情說什麼法 。

日本電影
「
空海」中 ,有演到空海

.′′▲
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追 尋 之 蔧 第 五 回
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聽 !澳洲人

在追尋什麼 ?
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新聞從業人員

是掌握現代人生活趨勢最敏感的一睪

本刊這次特別與澳洲雪黎早報資深編輯

克里斯網路連線

請他告訴我們

澳洲人在追尋什麼 ?l
、

、

克理斯 ．麥克基龍個人檔案

(Chr● s McGiHion)

現年43歲 ,已 婚無子 ,擁 有雪梨大

學比較政府學系的學士學位 ,以 及政

治哲學系的碩士學位 。1987年 成為雪

梨早報的新聞記者 ,三年前開始負責

意見交流的編輯 。在進入雪梨早報之

前 ,在 雪梨的大學裡教授政治理論與

國際關係的課程 。
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雪梨早報小檔案

(Sydney Mornin9 Hera!d)

http://、vww snlh corn.au/

皂享.香普焉哥.幸艮 (′Γhe Sydney Morning

Herald)創 刊於 1831年 ,是澳洲歷史

最悠久的一份報紙 ,也是澳洲最具權

威 ,最 受敬重的報紙 。它每星期出刊

六天 ,週 一至週五每天有40萬 的讀者

,週六則有130萬 的讀者 。

時 凸

巾

曲

巾
●

●

一

m

SecoIld Tes6!9ews.a::al,s:S

THE W。 RLD

1弗 學、月 9U

41

●

必
伍
■

.
■

—

.｜ ｜&卜 !三 ｜是｜出!



偽 線 乃取

特別事題 S ec169 Re Γt

之L:命是一份珍貴的禮物 ,充滿
′
＿L▲ 許多驚奇 ,也充滿許多酸甜

苦辣 ,如 果善加珍惜利用 ,這份禮

物會帶來更多的禮物 ,帶來更多的

喜悅 ;相反的 ,如 果輕忽了 ,這份

禮物只會曇花一現 ,用 完就沒有了

,故古有名訓 :「 少壯不努力 ,老

大徒傷悲」,但甚麼樣的努力才是

用對力 ,用對方向,是揮霍於名 、

利的追尋 ,還是積極於生命真實本

質的探索 ?⋯⋯

當我們回顧歷史上充分珍惜利用

與你我擁有同樣歲月的聖者所做出

利益世人的偉大事業之餘 ,環顧現

代人視物質享受為生命的終極追尋

時 ,我們不禁要問 :「 你在追尋甚

麼 ?⋯⋯現代人 !」 。也許這是一

個相當大的問題 ,但如果我們從一

些現象當中去觀察 ,也不難發掘出

問題的答案及其正確與否 。但從何

去觀察 ?這裡我們特地與掌握現代

人生活脈動最敏感的新聞工作者 ,

進行一場網路訪談 ,從他們的敏銳

觀察當中 ,讓我們抽絲剝繭的去探

索現代人 ,對生命追尋的趨勢 ,也

讓我們藉這個機會回到我們最真實

的內在 ,重新去探索生命的意義與

本質何在 ,而且讓我們去思考當我

們擁有了珍貴難得的
「
人身寶」禮

物之後 ,應當如何去開展更崇高的

生命 ,以 獲得更珍貴的省悟的禮物

這次與我們透過網路連線的貴賓

是來自位於南半球澳洲雪梨的克理

斯 ．麥克基龍 (Chris McG山 on)

,他是澳洲歷史最悠久的雪梨早報

(Sydney Morning Herald)的 資

深編輯 ,透過他對現代澳洲人的剖

析 ,我們或許有所體悟 。以下就是

整個訪談內容 。

追 尋 之 蔧 第 五 回

問 :「 我在追尋甚麼9」 這是人們

常問自己的一個問題 ,問 題的答案隨

個人 、文化與國家而有不同 。但可知

的是人們在他的生命當中確實在尋找

些甚麼 。從您的觀點來說 ,現代澳洲

人生命中所追求的趨勢是些甚麼9這

一代與上一代、下一代有甚麼不同9

答 :從某一個角度來說 ,今 日的

澳洲人關心的是工作的保障 ,以 及

維持一個合理的收入 ,來購買屬於

他們自己的房子 ,提供子女教育與

未來發展的經費 ,以 及他們自己年

老時某種程度的財務保障 。隨著大

家庭的瓦解 ,愈來愈多的責任轉到

以先生與妻子 ,所構成的小家庭當

中 ,許多案例顯示 ,夫婦倆人都同

時在工作或尋求工作 ,以達到此一

目的。

在另一個層面 ,我 想人們追尋的

是從生活當中 ,獲得更多的滿足 。

上班生活愈來愈佔據人們與家人相

處 ,以 及自己工作以外興趣的時間

。我發現人們其實愈來愈對
「
生命

深層意義一 我是誰 ?我的生命目

的何在 ?」 感興趣 。上一代的人們

對這個問題的解答 ,是從個人的文

化認同、社會經濟角色 (以 及包括

物質進步的表徵 )或者習俗的宗教

上去尋求 。但現在是一個社會與文

化快速變遷的時代 ,老舊的參考指

標已不再適用大多數的人們 ,結果

讓更多的人對新宗教 (包括佛教 )

與新理念 (包括新時代的理念 )感

到興趣 。

問 :您提到您發現人們愈來愈對
「

生命的深層意義一 我是誰9我的生

命目的何在?」 感興趣。這有沒有統

計數據上的依據呢?

答 :我不認為統計數據可以作為

我這個論點的適當證明。例如 ,根

據澳洲的戶口調查顯示 ,1947年到

1996年 澳洲人宣稱沒有宗教信仰的

人口 ,由 百分之0.3升 高到百分之

16.48。 但這個數據告訴我們甚麼

呢?一 宗教關係未必可以作為人

們對生命意義探索的指標 。除此之

外 ,這個數據也可能是說明人們承

認自己沒有宗教信仰來得較自在一

點 ,而不是沒有宗教信仰的人數增

力口。

所以 ,我 比較想從另一個方面來

證明我的論點 。哪些方面可以來證

明呢 9從讀者寫到報社的信函 ,廣

播節目的回叩 ,以 及大眾化的演講

當中 ,我們可以看到在澳洲 ,人們

越來越厭倦過去15年來 ,主導大眾

關於生命以及生命意義的議題當中
,內容貧乏的理性論者的論調 。人

們對於超自然事物的興趣 ,已誕生

出許多成功的電視節目與電影 ,例

如 :X-檔案 ,千禧年 ,近距離的

邂逅以及接觸等 。書店的架上陳列

愈來愈多 ,關於解決生活問題的精

神方面的書籍 。另外 ,對非傳統宗

教興趣的人口增加 ,都可以作為我

這項論點的驗證 (過去15當中 ,澳

洲人口當中佛教徒的人數增加了百

分之40,大約有20萬人 ,而且有更

多更多不是修行佛教的人 ,參加靜

坐以及佛教的靜修 )。

>從讀者寫到報社的信面 ,廣播節目的CaHln,

以及大眾化的演講當中 ,我們可以看到在澳洲 ,

人們越來越厭倦過去15年來 ,主導大眾

關於生命以及生命意義的議題當中 ,

內容貧乏的論調 。

．攝影/間玉卿
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問 :那麼您個人對我是誰以及我的

生命目的是甚麼的看法如何呢9其它

人又有甚麼看法呢?

答 :生命的目的是甚麼 ?除了我

自己之外 ,我無法為其他人回答這

個問題 ,而且在我嘗試回答之前 ,

我可能都會改變答案 。我不認為人

生有一個特定的目的 ,但我看得出

人生確實有某種模式 。這種模式 ,

對我而言 ,是所有生命體都有他特

別的璀璨光輝 ,也就是說我的生命

重點在於 ,如何將我特有的光輝表

現出來 ,並且進而融入整個大的光

輝當中。要與大的光輝相會 ,我認

為必須要做到某些事情 :包括我必

須尊重其他的生命 ,協助別人實現

他的光輝 (因此要為正義 、和平與

人權奮鬥),實現我所有的潛能(創

造力 、藝術 、智慧 、情感⋯⋯等 )

,以 及找出我個人的天份 ,並且隨

著這個天份發展⋯⋯等等 。

隨著每個人的天份 ,是我從著名

的比較宗教學家約瑟芬 ．坎伯 (

Joseph Campbell)教 授那兒擷取

來的 。他相信所有的宗教與神學 ,

都指向一個真理就是眾生一體 ,而

生活的重點在於 ,發揮每個人不同

的貢獻 (隨著每個人的天份 )以完

成整個大我 。

問 :常有人稱下一代是一革迷失的

-代 ,您認為如何9

答 :我不完全認為年輕人是一韋

迷失的一代 ,只是他們追求對他們

有價值的參考點 。譬如 ,愈來愈多

的年輕人放棄上傳統的教堂 ;相對

的對精神層面與環境保育工作 ,表

達感興趣的年輕人有所增加 。從他

們所感興趣的事物中 ,所代表的價

值觀 、行為與認同雖然存在 ,但仍

然還只是一種雛形 。事實上 ,年輕

人與舊有的角色與信仰系統曾經是

相容的 ,但社會變遷的速度太快 ,

以致於在小學所學到的東西 ,到 中

學時已是過時 ,而到了成人之後就

被放在一邊 。

會是下一個被解雇的人 ,自 己是否會

被歹徒搶劫⋯⋯。現代人似乎有許多

擔心不完的事情 ,以您的觀點 ,人們

為何會有這些問題?問題的背後是甚

麼?

答 :由 於有太多老舊的信仰 、象

徵與文化教條不再受用 ,人們愈來

愈將他們的依賴放到物質的擁有上

▲所有生命體都

有他特別的璀

璨光輝 ,

也就是說我的

生命重點在於 ,

如何將我特有的

光輝表現出來 ,

並且進而融入

整個大的

光輝當中。
(攝影/聞玉卿
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問 :在競爭的環境下 ,現代人在工

作場合中 ,常常會去擔心自己 ,是否
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拉 9法 感 功 而 認 生 的

著 名 文 學 作 品

三界流 9象

輪翅路險

二界洗 9象

輪．迴路險

孝苦備嚐

此路崎嶇

寄苦備嚐

出匕E各 山舟山區

紅

教

名

︙殊

特
別
專
題

二

′

詩選

蘇 軾 詩 鼻

作品小介

蘇東坡是宋朝大詩人之-,在官場中 ,因耿直而被罷官 ,因被罷官而留下

千古名句。他的詩充分表達出淚跡天涯後的心境 ,因為接觸佛法而深有體悟 ,

心境大為轉變。

蘇軾和手由澠池慷就師

人生到處知何似 ’應以飛鴻踏雪泥 。
泥上偶然留指爪 ,鴻飛那復計東西’

老僧已死成新塔 ,壞壁無由見舊題 。

往日崎嶇還記否’路長人因塞驢嘶 。
∼蘇東坡

端做起 。人們必須開始再造他們的

社區 ,為他們自己的生命負更多更

多的責任 ,而不是期待從上面有更

大的改變 。這需要從底部積聚小的

改變才能達成。

問 :最 後您想跟我們讀者說些甚

麼?

答 :從澳洲本身特有的歷史與環

境當中 ,所產生出來的問題與挑戰

,已發展到一個很大的範圍 ,但此

同時澳洲也是一個更大 ,而且屬於

全球性轉變中的一部份 。我們能從

台灣的經驗學習 ,而你們也能從我

們的經驗學習 ,透過一些發韌 ,例

如金色蓮花雜誌的這個討論 。我很

高興能應金色蓮花雜誌的邀請 ,為

這次的討論提供有限的貢獻 ,我鼓

勵金色蓮花雜誌 ,在未來繼續朝這

個方向努力 。

後記

以商人而言 ,利上加利或一本萬

利是最令人動心的生意 ,事實上生

命也能活出如此的 。自度度人 、利

己利人不就是利上加利嗎 ?佛陀年

少時走出封閉的王宮 ,看到人生命

中呈現的生 、老 、病 、死
,最後下

決心為利人利己而出離王宮苦行修

道 ,最後證悟而獲得生命更珍貴的

禮物 ,是活出生命真實價值的指標

。現代人其實也是可以在紅塵當中

,活出一番更有意義的生命 。從這

次的訪談 ,我們可以發現享樂悠閒

的澳洲人 ,也已漸漸從物質的追尋

當中 ,試著出離出來 ,生長在有
「

人問佛國」美譽的台灣 ,我們似乎

要再加把勁 ,勿輕忽甚至不珍惜我

們比其他國家所多擁有的珍貴生命

禮物一 佛法 。姭

∞
。
ㄇ
o
H
>
「

 
刀
m
。

o
刀

┤
。以致於在社會快速改變的時代 ,

物質的擁有 (房 屋 、銀行帳戶 )顯

得是實在的 ,是一種可以握住而不

會改變的東西 ,一種讓人有安全感

的東西 。但物質的擁有 ,諷刺的 ,

是非常短暫的東西 。物質的東西會

很快的破損 、過時或失去價值 。結

果 ,人們反而擔心他們能否保有所

擁有的東西 ,或害怕沒有擁有足夠

讓他們感受安全的東西 J

同樣的 ,我們不再從家庭或所處

的社區 ,來尋找價值或支持 。我們

暴露在一個有許多名人或電影明星

的地球村 ,我們對這些名人或電影

明星的認識似乎都比對鄰居來得清

楚 。我們的生活 ,相 反的 ,是相當

平凡 ,甚至是黯淡無色彩的。所以

人們想要與別人競爭 (在流行或其

他方面 ),因為我們認為如果能如

此 ,我們也才會同樣覺得重要 、有

意義 、有生命力 、有吸引力或有趣

。這就是問題的所在之一 。

問 :人們的出路在哪?

答 :我想人們需要重新找出一個

屬於自己的價值觀 ,以 及在所處團

體中的價值觀 。但 ,同樣的 ,這不

是一件容易的事 ,因為我們生長在

一個隨指數倍數快速變化的時代 ,

一個科技比理想或社會關係來得對

社會的變動 ,具有主要的推動力量

的時代 。年輕的一代 ,最後可能會

比他們的上一代獲得更大的成就 。

問 :您所謂的重新找出一個屬於自

己的價值觀 ,以及在人們所處團體中

的價值觀 ,指的是甚麼?

答 :重新找出一個屬於自己的價

值觀 ,以及在人們所處團體中的價

值觀 ,並不是一件容易的事 。它是

與不斷要人們聽話 ,要與其他人相

同 ,要擁有其他人擁有的東西 ,要

做其他人做的事情 ,等等屬於消費

主義社會教條衝突的。有一句佛教

的偈語說 :「 定水澄清 ,心珠自現

(you can on!y see the bottom of

a pond when it is still)」 。重新

找出一個屬於自己的價值觀 ,以 及

來自我們社會互動所產生的價值 ,

需要我們定下心來一段時間 ,然後

才能感受出不同的看法與做法 。

問 :海面上的風平淚靜 ,並不表示

海面下沒有隱藏著即將發生的巨大變

化。在台灣我們也許可以看到經濟的

快速成長 ,但許多好的傳統都漸漸的

消失。而且天天都有許多犯罪發生。

以您看來 ,現 代人究竟出了甚麼問

題?

答 :犯罪 、嗑藥 、自殺與沮喪頃

向於被視為是一項個別的問題 。但

我不認為如此 。這些問題是人們與

自己、社區 、真實的興趣 、與自然

環境節奏疏離的表徵 。我們唯有再

造一個能服務人軍的社會 ,才能解

決這些問題 。這也許無法馬上達成
,但如果能開始 ,我想會是從最底

1弗 學月 9U
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偽 線 乃取

特別事題 S ecla9 Re 0Γ t

一個人的目的

不在他的生命裏

而在他的靈魂中

不在於生活環境的外表

而在於心靈內部焦點的深處

∼莎士比亞

圖/雲門
「
流浪者之歌」9皮爾攝

生命到底要追尋什麼 ?這是不分古今中外的永恆追詰 ．

在《大品般若經》裏 ,有一位常啼菩薩的追尋 ,特別引人深思 。

常啼菩薩之所以愛哭 ,是因為 ,

「
此菩薩生於無佛之世 ,不知用什麼方法來追求佛道 ,所以常常悲哀啼泣 ,

也不知道用什麼方法來利益眾生 ,所以常常悲哀哭泣 。」

也因此有一次 ,常啼菩薩不知往何處方能得聞般若波羅蜜 ,便一哭七天七夜 ,不念飢渴寒熱 ,

並誓言 :「 不聞聽受般若波羅蜜因緣終不起也 。」

誠心感動天地之際 ,佛便現身虛空 ,指引他東行三萬里外 ,去見一位曇無竭菩薩學法 。

這種
「
為法忘軀 」重法 、愛法的精神 ,不但令人動容 ,

也包含了世間出世間的
“
誠懇

”,即使對於沒有佛法的信仰的人 ,也是充滿學習效法的地方 。

因此 ,本刊特別採訪了三位孜孜不倦的成功人士 ,

與讀者分享在其生命追尋的過程中 ,那份無怨無悔的誠懇精神 。
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追 尋 之 著 第 八 回 (NO.1)

從山城牧童

到國際大師
一 採訪/法逸 -

個小學畢業的孩童 ,到現在

享譽國際的藝術大師 ,著名

的雕刻家朱銘 ,如何在生命的旅程

中 ,勇 於成長蛻變的呢 ?

朱銘孩提的歲月是艱苦的 ,當時

的環境 ,「 大家都叫窮 ,叫苦連天

」因此十五歲的時候 ,為了學得一

技之長 ,拜當時在通霄鎮為媽祖廟

翻修工程做雕刻工作的李金川為師
,開始了三年四個多月的學徒生涯

,也為他日後雕刻生涯打下良好基

石 。當時李金川主要是作平面刻花

、刻木板 、刻傢俱 。從小頭腦靈活
,喜歡動腦筋的朱銘 ,在李金川門

下學習一年多後 ,開 始思索為何不

刻立體雕像 ,於是刻出了生平第一

件自己的創作
「
水牛」,並興起了

刻些參加展覽比賽作品的念頭 。但

是李金川坦承相告 ,自 己只會刻工

藝品 ,若要參展 ,必須做到像黃土

水那樣的水準才行 。黃土水是日據

時期知名的台灣雕刻家 ,曾經留學

東京美術學校 。但那時 ,黃土水已

經病逝了。雖然如此 ,不愛念書卻

有強烈求知欲的朱銘 ,發現了另一

位雕塑大師一 楊英風 。楊英風後

來成為他創作生涯中的第二位恩師

今年 61歲 ,從事雕刻近四十年

的朱銘回憶 ,從拜李金川為師之後
,除了當兵外 ,一直都沒有中斷過

雕刻的創作 。這期間 ,有很多的師

兄弟都改行了。
「
或許跟個性有關

吧 !」 ,朱銘笑道 ,「 自己的個性

比較安份 ,傻傻的作 。有些人太聰

明了 ,聰明反被聰明誤 ,經常改變

目標 ,那麼就永遠都在讀幼稚園 ,

因為每次都需從最基本的作起 。」

朱銘的行事方針是 :

「
選擇 ,

就是知道什麼值得去爭 ,

值得去認真 。

真正值得去做的事 ,

就會拚命去做」

朱銘二十多歲時就有自己的想法

和目標 ,自 己嘗試摸索作藝術家 ,

由以自己的媽媽 、太太為範本雕刻

起 ,並把作品寄去參加全省美展 ,

被退了三 、四次後才入選 ,甚至後

來還得到優選 、第三名等的成績 。

但是朱銘心裡清楚的明白 ,他要的

不是名次 ,而是要如何才能進步 ,

做一位真正的藝術家 。當時最有名

的藝術雕刻大師是楊英風 ,在 日本

▲朱銘的
「
人問 」系列 ,

是他對紅塵俗世別有

怒心的透觀和呈現 ,

是人問百態的抽樣表達
r圖 /不銹鋼村買扭曲而

破的｛乍品 :朱銘提供 I

、羅馬等地都有展覽 ,在國際上很

有名氣 ,而朱銘只是鄉下的小學徒

出身 ,所以雖然心中非常的想要參

訪名師 ,但因為外在條件差太多 ,

一直都不敢說 。

ㄒ弗學月 9」
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偽 絲 多來

特別事題 S ecia9 Re 0Γ t

有一天 ,因緣到了 ,一位在台北

作貿易的朋友 ,過年時想到鄉下過

年 ,於是帶著太太 、小孩到朱銘家

住了四天 ,看到他曾經參展過的作

品 ,非常讚賞 ,並鼓勵他繼續努力

。此時朱銘才把他多年的心願告訴

他 ,這位朋友馬上帶他上台北要見

楊英風 。但
,其實 ,這位朋友也並

不認識楊英風 ,後來也是經過一番

波折 ,最後才見到心中的名師 。由

於求訪名師找的很辛苦 ,所以朱銘

說
「
那天是抱著『千里求師 、萬里

求藝」,你不收我 ,我也要賴著不

走的心情來拜師的 。」,由於朱銘

的忠厚 、誠懇與認真 ,打動了楊英

國的心 ,而一口就答應了收朱銘為

徒 。

由拜楊英風為師此事 ,朱銘深深

體會到 ,「 扮演什麼角色 ,自 己要

很清楚 ,有任何困難 、挫折時都一

追 尋 之 蔧 第 π 回 (N｜

定要解決 。」面對自己這一路走來

,許多的艱苦與波折 ,都因為堅持

的毅力與耐心而度過 ,朱銘現在作

品享譽國際 ,並體悟出
「
藝術即修

行」。藝術不是靠學習得來的 ,而

是要修行 。學習是模仿別人 ,是一

種技術 ;修行則是東西就在心上 ,

在本性裡 ,靠 自己修 。所以朱銘每

一天每一個時候 ,都將生活與藝術

融合在一起 ,沒有一刻分開 。藝術

家修行 ,是為了追求真 、善 、美的

境界 ,而藝術本在於美 ,修行正是

通往真善美的不二法門。

朱銘喜歡單純的生活 ,親和純真

與赤子之心在他身上時時可見 。非

必要他很少外出 ,也很少公開露面

。他的行事方針是
「
選擇 ,就是知

道什麼值得去爭 ,值得去認真 。而

真正值得我去做的事 ,我就會拼命

去做 」。所以 ,心有所選 ,全力以

赴 ,心 自然能平和堅定 ,這就是朱

銘 。因此朋友對他印象最深刻的精

神是
「
鍥而不捨 」。在朱銘的雕刻

生涯中 ,從

「
李金川的徒弟」,到

「
楊英風的弟子」,再到

「
朱銘」

,其中固然有不少是因緣的聚匯 ,

最重要的他對目標的看清 ,與努力

堅持 ,他的理論是 ,「 不斷的做 ,

會發現很多間題的存在 ,才能克服

、解決問題 」。這份毅力與耐心 ,

其中固然有許多無法為人道的血淚
,成就卻是蜚然 ,有 目共睹。

從出身鄉下的放牛牧童 ,到 成為

立足國際的藝術大師 ,由於心中的

篤定與不畏艱難的持續意志 ,朱銘
,在這一條生命之旅的追尋上 ,可

說是走的踏實又有意義 。｛鏻

▼近乎平面的人物面孔表情 ,

造型緊密連接的局郡與全體

洋溢著渾然的生命力

▲人間系列

一 三姑

六婆 (局

吾Π)
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一次與大觀水晶的創始人王

俠軍接觸 ,便立即可以感受

到他的親和及熱忱 。

年輕時候的他喜歡創作 ,從事過

設計 、出版社 、廣告 、電影等許多

行業 ,這些都可滿足他想像的空間

。然豐富多采的經歷仍深深令他無

法掌握生命的脈動 。

作廣告會遇上客戶不喜歡你的構

想點子 、認知有誤差或市場上無法

預期效果等狀況 ;拍電影工作辛苦

、投入大量金錢心力 ,即使市場預

測研判正確 、集合了所有有經驗的

人一起 、故事情節動人 、卡司夠強

、發行檔期好等利多因素 ,然而卻

可能到了實際上映因遇到強勢片如

成龍 、阿諾史瓦辛格等巨星演的影

片而結果慘敗 。生活中這麼多客觀

因素是無法掌握的 ,即使很努力 ,

生命仍然空虛 。

他也從事過房地產 ,收 入相當不

錯及受肯定 ,可是他卻察覺到日子

追 尋 之 著 第 八

第

王俠軍

王俠軍面對藝術創作 :

常以一顆歡喜的心

感恩 、珍惜周遭的善緣

即使有許多的失敗

仍能開心而堅定的走下去

的玻璃人生一探訪/諏一
(圖 /王俠軍提供 )

浮誇及不踏實 ,同 時危機及壓力亦一直存在其中。雖不同階段有不同

因緣 、喜好 ,然這些都無法感受到生命的價值 ,他想再不澈底解決不

行了 ,自 問 :「 我要一輩子如此嗎 ?」 。到三十三歲 ,他終於找到

安身立命的生活重心 ,玻璃成了他的最愛 。

這樣的生命轉變 ,一切從新開始 ,雖然辛苦卻很踏實 。成立工作室

使生活變得單純 ,每一件作品都必須用自己雙手去細細完成 ,一切的

好壞成敗完全由自己掌控及負責 ,就像可以掌握生命的內在一樣 。
當初王俠軍之所以會選擇玻璃 ,是因為它的可能性最大 、創作手法

也是其他材質所不能替代 ,也可以滿足很多創作慾望及縱橫空間。雖

然這工作很費體力 、必須持續忍受高熱及面對許多次的失敗 ,仍阻隔

不了他對玻璃產生深厚情感 。

玻璃創作對熱愛生命的王俠軍而言 ,不只是藝術工作 ,更是生命意

義的體驗 ,從 中他獲得許多啟示 。因為玻璃作品導熱低 、塑形變化極

大又需高降溫過程至少十至四十五天退火 ,失敗率極高 。光吹玻璃就

有一定的物理特性和程序 ,若不耐心按步就班一意孤行只會失敗 。就

像與人的交往 ,不能主觀要客觀 ,要常設身處地為對方設想 ,這就是

體諒才能圓滿 。

王俠軍近照

(NO.2
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特別事題 S e(:lal Rep0Γ t

追 妻 之 著 第 亢 回 (NO.2)偽 線 乃取
(王俠軍以水晶玻璃表現達賴喇嘛 ,

期望在風雪中的這座山 ,

一直溫暖 、親切 、堅賓 、搪當

而笑顏不輟 。

(圖/王俠軍提供〉

． ˊ
?．  一

他開朗而輕鬆地笑說 :「 東西失

敗了壓力也很大 ,有時對原創的期

待到呈現可能經過五十幾遍失敗 ,

但仍是以一顆歡喜的心去作 。這麼

多努力才有一點成功 ,讓我體會到

要很惜福 ,連許多的失敗經驗亦要

萬分珍惜 。」雖然 ,成就一個作品

要失敗那麼多次 ,他依然開心而堅

持地持續走下去 ,不禁也為他的樂

觀豁達性情感動 。

他還提到佛陀 、高僧大德及國內

、外許多人堅持努力的故事都令他

有很深感受 。還從一切體驗中學會

感恩有這麼多善緣及體悟很多東西

是值得自己去犧牲的 。像在工作上

面對客戶 ,若有不同意見他一定會

改 ,因為對象不同理念 、訴求美感

當然不同 ,而他願意負責對構圖的

更改是對自我專業的信心及付出的

肯定 ,而且他說 :「 自己要當一個

永遠說yes的人 !」

藝術的創作最主要是靠人 ,人是

最大的變數 。心情的好壞影響作品
,而有豐富內涵的人 ,也會詮釋在

作品中 ,有生命內涵才能感動人 。

所以他對於員工有全面的訓練 ,如

定期舉辦文化講座 、邀請宗教界 、

藝術家 、導演等不同領域的貴賓從

各種角度談生活態度及經驗分享 ,

並鼓勵同仁於所發行的雜誌中發表

所見所聞及對人生感受 、觀察 、啟

示等文章 ,另外也經常舉辦公司內

部設計競賽 、邀請國外設計師相互

交流以提昇專業素養 。

這不僅是王俠軍個人生命找到歸

屬 ,也同時積極拓展生命的寬廣度

。他有系統作教育推廣 、辦雜誌說

明玻璃歷史 、談國內外的設計 、製

作 、教育 、理念宣導等 ,另 外亦在

大專院校開課 、建教合作 、經常舉

辦國際專業技術交流 、講座和公益

活動 。

玻璃是產業經濟 ,成本很低加上

創意便可成為許多材質延伸而到生

活各層面 。然而 ,經濟型態改變 ,

台灣很多產業外移 ,三年搬一次家

,沒有落實 、沒有用心 ,作品注入

生命力不夠創作力也不夠 ,競爭力

也就逐日往後退 ,人飄遊不定心也

就隨波逐流 ,作品的生命也會顯出

枯竭狀態 。所以 ,王俠軍希望國內

大家一起來創作 ,從產業 、設計 、

藝術 、教育等角度大力推廣全面整

合 。

這次的採訪 ,不僅讓我們分享了

王俠軍豐富的經歷並傳達對玻璃全

新的看法外 ,更重要的我們看到他

尋獲生活目標後的富足。
。
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▼設計
「
十二生肖」的創意 :

希望藉動物肢體根深蒂固的特質 ,

創造出寬廣 、偷悅的本質 ‘

(圖/牛 、虎、候、蛇 王陝軍提供 )

王俠軍近照
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台
代的脈摶相呼應 ,正可以作為台灣

美術發展史的見證 。

這樣一位一生藝術的發展過程 ,

正反映台灣文化幾個轉變階段的畫

壇長者 ,是如何能從傳統保守的中

國傳統藝術出發 ,把握時代精神 ,

將文學 、書法 、繪畫融入一體 ,成

為地方 、社會 、國家所肯定的大畫

家呢 ?

林王山出生在很有藝術氣息的嘉

義美街 (歷史上此街輩出文人藝術

家之多 ,有冠全市 。),加上父親

又經營
「
風雅軒 」裱晝店 ,所以從

小就常接觸書畫作品 ,也常見畫師

作畫情形 ,引 起習畫念頭 。習畫過

程如林玉山所言 :「 年少時曾隨家

地方傳統繪畫中

蛻變的林玉山

追 尋 之 著 第 π 回 (NO3)

一 文/如空法師一

林玉山回首自己一生的作畫歷程說 :

「
作畫時 是在追求某一種看法 想法 或描繪某一種心境

所以生活體驗的累積 學識的增長很重要

因為真正帶動創新的動力 不是技法而是心靈有否成長 」

灣前輩畫家林玉山 ,他的畫

業及藝術思想 ,可說是與時

紅
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裡聘請之畫師蔡楨祥習晝 。稍長再

隨日藉文人 (南畫家 )伊圾旭江習

四君子 ,也曾隨陳澄波 (西畫家 )

一起外出寫生 。因此具備傳統水墨

畫與西洋水彩畫之

基本技法與概念 ,

建立超越傳統繪晝

的視野 。」。

〈

(攝影/郭東泰 !
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所以可以說是少年時受家裡環境影

響而喜歡繪畫 ,並 因此而開始習晝

的歷程 。

青年後則是受到社會影響而堅持

一直繪畫 :「 日據時期社會情況大

大改變 ,新一代青年對人生前途價

值觀也不同與往昔 。」、
「
以往晝

家 (尤其是職業畫家 )沒有什麼社

會地位 。而新社會中的畫家 (雖仍

賺錢不易 )之地位甚受肯定 。」 ,

因此在自己的努力與時代潮流的推

動下 ,才成就了林玉山的畫壇成績

。如林玉山的一位學生所言 :「 林

老師早生十年或晚生十年 ,可能會

改變他在繪畫的發展和地位 。」因

為早十年可能是屬於傳統畫家 ,趕

不上新美術運動 。晚十年則為新潮

流第二代 。所以林玉山正好在潮流

的先端 ,時勢潮流給他的助益相當

大 。

t (NO.3)

而重視純為藝術而藝術的林玉山

,個人作晝想傳達給觀賞者的是清

淨雅逸或敦厚雄壯之美 。因此李奇

茂說 :「 凡是觀察過他的繪畫 ,都

可以深深地體會出在他的筆墨 、紙

角中 ,找不出一絲絲的煙火氣息 ,

而是顯現的那麼安逸 、和平 、秀麗

而穩重 。」。其人如其畫 ,林玉山

具有樸實的珍情與精神感受 ,謙和

誠摯 、平易近人 。而自然寫生的理

念 ,實際上貫穿著他一生的藝術觀

。他說 :「 寫生是學晝不可不經的

一關 ,也是作畫的基礎 ,惟寫生的

目的不在工整的寫實 ,而應寫其生

態 、生命 ,得其神韻 。」。林玉山

號稱十項全能 ,人物畫 、花鳥畫 、

畜獸畫 、山水畫 、工藝美術畫 ,多

采多姿 ,無所不精 。雖然主題為俯

拾皆是的尋常景色 ,但他卻能拈出

美點的所在 ,尤其痳雀與虎 ,幾乎

已成為林玉山繪畫的標誌 。這和他

重視觀察 、寫生有很大的關係 。

成長於日本殖民時代 ,加上西洋

文化衝擊 ,藝術風格影響交雜之時

,林玉山在這樣的客觀環境下 ,有

他的選擇 ,並且建立了自己的風格

。林玉山回首自己一生的作畫歷程

,說 :「 作畫時 ,是在追求某一種

看法 、想法 ,或描繪某一種心境 、

意境 。當年青時 ,覺得技法相當重

要 ,不具備成熟的技巧不足以表達

欲表現之意 。但漸有年紀後 ,即感

覺生活體驗的累積 、學識的增長更

為重要 。因為真正帶動創新的動力

不是技法而是心靈有否成長 。」

生長環境和時代背景的因緣聚會

,加上自身的努力和體會 ,林玉山

諦造了自己的一片天空 ,也替後進

作了很好的示範 。駐、
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大般若經如是開示 :

變異性清淨故色清淨 ,色清淨故一切智智清淨 。
何以故 ?

-文 /智慧-
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若不變異性清淨 ,若 色清淨 ,

若一切智智清淨 ,無二 、無二分 、無別 、無斷故 。
不變異性清淨故受 、想 、行 、識清淨 ,

受 、想 、行 、識清淨故一切智智清淨 。
何以故 ?若不變異性清淨 ,

若受 、想 、行 、識清淨 ,

若一切智智清淨 ,無二 、無二分 、無別 、無斷故⋯

不變異性清淨故諸佛無上正等菩提清淨 ,

諸佛無上正等菩提清淨故一切智智清淨 。
何以故 ?若不變異性清淨 ,

若諸佛無上正等菩提清淨 ,

若一切智智清淨 ,無二 、無二分 、無別 、無斷故 。
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困國死

三界之中

上窮碧落下黃泉 ,

瀝盡了汗水 ,

流乾了淚水 ,

還是找不到

一 永恆 。

因為只有空

才是永恆不變的 。

(圖/交會

簡敏男攝影展
(8611/29-12/7、

爵士藝鄖提供

佛開示 :不變異性清淨 ,所以五

蘊乃至無上菩提清淨 ,五蘊乃至無

上菩提清淨 ,所以一切智智清淨 。

為什麼呢 ?因為不變異性 、五蘊乃

至無上菩提以及一切智智的本質 ,

都是無二 、無二分 、無別 、無斷的

緣故 。

什麼是不變異性 ?這也是空的另

一個名字 ;是從本體永不變異的角

度去說明 。當我們觀察這三界時 ,

會發現一切都是會改變的 ,沒有一

樣人 、事 、物能夠永遠不改變 ,而

且這個改變是時時刻刻都在進行的

,絕對不會因為我們的想法或期望

而有所停止 ,所以如果我們不能接

受這樣的事實 ,那麼注定是要痛苦

的 ,這份不肯接納的痛苦 ,會讓生

命成為陰鬱的 、不流動的負面狀態

,而只有以智慧的 、坦然的 、學習

的心態去接納一切 ,包括最難以面

對的一 無常 ,生命才能成為光明

的 、流動的 、飽滿的正面狀態 。

所以 ,空性的智慧對於痛苦是最

直接了當的治療 ,只要還有一絲執

著 、放不下 、看不開 、無法承擔
⋯⋯生命就還有一絲的痛苦與無奈

,而當所有的執著都放下了 ,痛苦

也就鬆手了。是的 ,是我們的無明

緊緊握著痛苦不肯放的 ,只要智慧

照亮了無明 ,痛苦也就煙消雲散了

。所以 ,佛法實在是太可貴了 ,是

慰熱每一顆痛苦心靈的最有效良方

,如果我們真心真意要遠離生命的

痛苦 ,那麼我們一定要真心真意的

接近佛法的核心一 空的大智慧 。

因為 ,只有空是永恆不變的。在

這無常的世間裡 ,一切都在變異中

,最嬌艷的花兒會凋零 、最美麗的

愛情會褪色 、最恩愛的人兒會分離

、最動人的故事有說完的時候 、最

摯愛的獨子可能一去不返⋯⋯生命

的苦杯 ,就在這無常的捉弄下 ,更

顯得辛酸 、淚痕斑斑 、滿目滄桑
⋯⋯最大的癥結點即在於 :無一是

永恆 !而最大的悲劇是 :我們一直

在無常中苦苦的追尋
“
永恆

”
!

然而 ,三界之中 ,上窮碧落下黃

泉 ,瀝盡了汗水 、流乾了淚水 、尋

尋覓覓 、跌跌撞撞 ,還是找不到

一 永恆 。所以 ,死了這條心吧 !

全部的、澈底的 、永不回頭的死了

這條心吧 !在那兒復活呢 ?就在空

性之中 ,死的是無明 ,死的是無謂

的追尋 ,死的是無用的執取⋯⋯活

的是智慧 ,活 的是醒過來看清了事

實 ,活的是明白以後的喜樂⋯⋯所

以 ,當生命流向了錯誤的方向 ,就

是痛苦不堪的 ;當生命流向了正確

的方向 ,則是喜樂無邊的。

所以 ,痛苦與喜樂 、黑暗與光明
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作品小介

晚鐘是民國初年四犬師之一的弘一大

師在出家前所創作 ,從藝術的殿堂體會到

內心深處至高無上的費藏 ,因而捨去了-
切 ,為 了那永恆的真理 ,不為什麼 ,只是

做所應做 。

晚 鐘

大地沈沈落日眠 ,平墟淇淇晚煙殘 ;

幽鳥不鳴暮色起 ,萬籟俱寂叢林寒。
浩蕩飄風起天杪 ,搖 曳鐘聲出塵表 ;

綿綿靈響徹心弦 ,身行胻幽思凝冥香。
象生病苦誰持扶?塵網顛倒泥塗汙 ,

惟神愍恤敷大德 ,整吾罪惡成正覺 ;

誓心稽首永皈依 ,瞑瞑入定陳度祈。
倏忽光明燭太虛 ,雲端彷彿天門破 ;

莊嚴七寶迷氤氳 ,瑤華翠羽垂繽紛。
浴靈光兮朝聖真 ,拜手承神恩 !

仰天衢兮瞻慈雲 ,忽現忽若隱。
鐘聲沈暮天 ,神恩永存在 ,

神之恩 ,大無外 !

∼李叔同

詩選

弘 一 大 師 請 臬
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技仿法感助而記生的
著 名 文 學 作 品

、無常與永恆⋯⋯其實只有薄如蟬

翼的一紙之隔 ,戳破了 ,就看見了

真相 ;沒有穿透 ,就永遠被這紙上

的影像所愚弄 ,而且是認真的被愚

弄 :哭真的是哭得很傷心的 、心愛

的人遠離時真的是肝腸寸斷的 、中

了彩券成富翁時真的是笑開了懷
⋯⋯然而 ,悲智如你 ,當然只需輕

輕的抬起手指 :戳破它 !!!
然後 ,真相大白 !原來痛苦的背

後是喜樂 ,黑暗的背後是光明 ,無

常的背後是永恆⋯⋯真是涕淚悲泣

啊 !原來三大阿僧祇劫的流浪生死

,真是無端辛苦啊 !原來大幻化網

的迷離幻境 ,真是白過癮一場啊 !

可是在夢中時 ,怎麼哭得那麼用力

、笑得那麼氣喘啊 ?!

當我們明白以後 ,就再也不無聊

的在無常中尋找永恆 、在夢中計較

得失⋯⋯因為 ,我們終於找到了永

恆一 空 。所以 ,空才是真正能依

靠的 、值得追尋的 ,因為 ,它一

永不變異 。心經猶在耳際迴盪 :不

生不滅 、不垢不淨 、不增不減⋯⋯

現在 ,小心而喜悅的在後面加上自

己的眉批 :不變不異⋯⋯

不變異性的本質是什麼 ?當然即

是不變異性 ,亦即空。當一切就算

已經化作子虛烏有 ,空還是空 ;因

為其就是永恆等待的家鄉 ,我們多

麼幸福啊 !因為在佛陀偉大的開示

中 ,我們穿越了繁花似錦 、斷井殘

垣 、無垠星空 、茫茫生死⋯⋯無論

外相曾經多麼矇蔽了我們雙目 ,迷

失了心性一 但終於 ,一切落盡 、

幻相粉碎 ,我 們終於一 不再流

浪 !皆 因偉大的空性 、偉大的佛陀

、偉大的真理 !、

。

1弗 學、月 9U
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日常

上錯驚魂路
-報 導/周育正-

-圖 /哥倫比亞三星提供 -

曲折的人生路

每個人都戴了各式各樣複雜的面具

難憧的崎嶇 ,難測的胸懷

如何才能走出 ,迢遙的輪迴
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故事情節

有的時候你在人生的道路上轉錯一個小彎 ,就會改變

你整個未來 ,這就是發生在巴比庫柏的身上 ,巴 比原本

應該開著他的跑車橫跨亞歷桑納州沙漠 ,到拉斯維加斯

的賭場償付他欠黑社會老大的債務 ,可是不幸的是巴比

的車 ,竟在偏僻的沙漠中拋錨⋯⋯

美麗的亞歷桑納州沙比鎮正是巴比車子拋錨的地方 ,

這個一度因為淘金熱而繁華 ,如今卻落沒的小鎮 ,不是

任何外地來的人應該來到的地方 。本來就不應該出現在

這個小城鎮的巴比 ,將在車子送到沙比鎮的唯一修車廠

之後 ,走路到一家便利商站買飲料 ,不料卻遇到兩個搶

匪 ,而喪失了所有的金錢 。但是巴比的惡運卻還未結束

,他被一個年幼無知的少女纏上 ,少女的流氓男友不斷

的騷擾他 ,而他的修車費也一漲再漲⋯⋯ 。

巴比的困境在性感的少婦葛麗絲出現後 ,出現了轉機

,葛麗絲答應要幫助巴比 ,條件是巴比必須要殺掉她的

先生 ,就在巴比考慮要不要答應這個提案時 ,葛 麗絲的

先生卻提出更優厚的條件和更多的錢給巴比 ,條件是只

要巴比答應殺了葛麗絲 ,進退兩難的巴比該如何抉擇

呢 ?

佛法觀點 :

善良的人會感召善的助緣 ,惡的人會感召惡的逆緣 ,

一切的一切都可能在自己的一念之間 ,成之於無形 ,若

自己不察覺 ,就會一步步踏人業力所營造的幻境當中 ,

越陷越深 ,終究難以自拔 。
一個不善良的人 ,一遇霉運 ,真的是接二連三 ,而一

切的一切 ,真的都是環境所逼嗎 ?

表面上看好像是的 ,但仔細的深思 ,其實不然 ,這一

切的一切 ,真的是有跡可循的 ,而每一個當下的危機當

中 ,其實也都充滿了轉機 ,人生真的是可以改變的 ,如

果當下能夠幡然悔悟 ,停止繼續為惡 ,跟光明相應 ,結

果自然就會不同了 ,然而如果頑冥不靈 ,自 然而然禍不

單行 ,其結果是可想而知的 。就算表面稍有轉機 ,然而

在惡業的侵襲下 ,也會很快的化為烏有 ,所以仔細的想

一想 ,人生的每一個決定 ,豈可不慎 !想要逃離惡運又

豈可不善良呢 !

-部電影七嘴八舌 :

=
o
<
曰

m

思想主題 :

人生的境遇 ,曲 曲折折 ,往往一個錯誤的決定 ,就會

改變自己的一生 。一個不善良的人 ,所感召的真的就是

一軍不善良的人 ,因為這個人在無形中所散發出來的味

道 ,就是不善良的味道 ,而尋著這味道而來的 ,自 然而

然就是難以自拔的陷阱和苦果 。

在沙漠中一部故障的車子 ,往往會令人陷入

可怖的惡運當中 ,就如同人生的旅途上 ,一

個善良與不善良的人 ,其所遇到的境況 ,結

果將會是不同的景況—樣 。

在沒有佛法的國度裏 ,人們終日只為了營營

自利 ,在貪婪 、瞋愛的幻境中 ,終 究難逃惡

業的果報 ,幾近乎沒有一點轉圍的餘地 。

美麗的亞歷桑納洲沙比鎮 ,原是離世的一個

小鎮 ,但 由於 ,連唯一扮

演執法的 營私 ,一個原本是世

外 的正知正見的

導引 ,終成 。鑫.
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一 文/琉璃月一   一 攝影/周王卿-

確實要遠遠的把業力甩在後面 才能作一個清明自主的人

答案 往往已在過程之中 透露

只有自己身心先愉悅了 才能和別人互動出愉悅的關聯

面對一切的一切 都必須有大智慧 才能全面的活得快樂

只有用功不足 才會有現象界不圓滿之事發生 真正大精進 必定一切圓滿 一切幸福

58

合 色蓮 煮

修行 是讓我們追求與經驗 一切成為完美的可能性
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超越一切的現象 回到本質 這就是超越一切痛苦的開鍵

不管現象如何 不斷回到 、安住本質 就是真正的大精進

向來 都是 白己的心念 把自己打敗的

修行 不過是要作個 真心誠意 、腳踏實地的人

由於妄念 才產生了障礙 如果沒有了妄念 一切就圓滿了 一切就幸福了

越是黑暗的地方 越是顯得燈火的明亮與可愛

沒有了妄念 就有了幸福

有的事情需要仔細探究 有些事情不需要仔細探究

在需要與不需要之間 就是抉擇的大智慧
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供佛花藝

供佛的花 不分日夜 不分季節

時時從心裏流露芬芳

供佛的心 沒有高下 沒有分別

時時從花香觀照虔誠

一 花藝設計/居美娟一

一 攝影/昕辰一
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白玫 10∼ 12支

紅攻2支朵

涼涼爽爽的天氣延長攻塊的瓶插壽命 ,含苞到盛

開 ,燦爛個好幾天 。勤換水 ,可防止花的下垂 。

金艮9可 啻貲3乎巴

實用又耐用的葉材 :實 用一剪短組革式的壓低或

挑高使用展現個體美等手法皆可 :耐用一瓶插毒

命長達一個月左右 ,可重複使用 。

山崖帚:來 1∼ 2枝

一年四季各有不同風采 :春季一嫩綠的新芽 、夏

季一翠綠的果實及圓葉 、秋季一橘紅帶綠的果實

及斑駁的葉片 、冬季一豐盈的紅果及扭曲的枝條
,讓你從年初驚訝到年尾 。

黑圓盤1個

市售塑膠圓盤有各種尺寸 ,價錢讓你心儀不已 ,

忍不住多選購幾個 。

視止 圖

花型設計圖 :

正視圖

0

o
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(

1.整理花材 :玫瑰去掉外層2∼ 3

片花瓣 ,與銀河葉剪短 ,梗部

留約4公分 。

2.銀河葉從右向左 ,以莖部為中

心捲成一圓筒狀 ,用膠帶繞一

圈固定基部 。

3.將黑圓盤填滿海棉 ,玫瑰要插

之圖形用食指在海棉上輕輕畫

出S字型 。
(海 棉有無琅滿固盤沒關係 ,後面的

步驟中

。

利用花材將圓盤佈滿 。 )

4,白 攻按照S字型線條插入 ,另

二點位置插上紅攻 。

5.捲好 的 銀 河 葉 插 入 剩 餘 空 間 。

(1.插 入 的 銀 河 葉 要 有 高 有 低 ,同樣

高 度 則 看 起 來 較死 板 ,利 用高低 起

伏 製造 如 海 浪般 的效果 。

2.銀 河 葉 不 夠 時 ,可先 用卒 松 或 雪 松

剪短 遮 補 花泉 。 )

6.山歸來彎成半圓形 ,插入S形

玫瑰的兩端 。
(1山 歸來莖部 太軟時 ,利 用 18號錢絲

作成 U字型 固定於海棉 。

2.枝條上帶有小刺 ,使用時需小心 。 )

賞 析 :

鮮綠的銀河葉與白攻瑰色彩相

互呼應 ,而紅玫更有畫龍點睛的

效果 。大地般色彩的對比 ,增添

平面的變化 ,山歸來如一抹彩虹

的造型 ,雖無七彩 ,淡淡漸層色

彩與線條 ,將作品延伸出更寬闊

的空間 。

作 法 :
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麵粉糊材料 :

．奶油少許

．麵粉

．鮮奶  ．豆寇粉

．黑胡椒粉

刀

田
O
H
。

m

材 料 :

大白菜

約 4∼ 5片

鮑魚姑

1∼ 2朵

●
洋姑
2朵

生香姑

2朵
起士絲

適量

弗學月 9」
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本期風格 :法國

美食名稱 :法式焗鮮蔬

特色 :多情曲柔

廚藝演出 :黃正宗 、黃連春

活潑明亮的鮮彩

香郁的青春

與銀匙挽起的絲絲金髮

讓人不由得相信

這是在陽光下化生的

法國女郎
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作 法 :

1.將材料切塊後 ,加少許鹽巴以

熱水燙過濾乾 。
2.取另一鍋 ,水約兩碗煮滾後 ,

將適量奶油 、鹽及豆寇粉加入

調味後再加入麵粉攪伴均勻 ,

起鍋前加進少許牛奶 ,即為麵

粉糊 。
3.將燙熟的材料料放進凹盤內 ,

再將 2料 (麵粉糊 )鋪上 。

4.以適量的起士絲鋪在麵粉糊上

撒些黑胡椒粉 。
5.烤箱預熱後 ,將成品烤至表面

焦黃後即可 。

備 忘 錄 :

1.麵粉可先用溫水打散後 ,再加進水

裡 ,較不容易結塊 。

2.起士絲與奶油略帶鹹味 ,在調理麵

粉糊時 ,請酌量加鹽 。

美味小秘訣 :

1.喜好乳酪者 ,可添加多些奶油或起士絲

2.大白菜易出水 ,所以燙過後盡量濾乾 。

悉家盤宵
1.橘色 、黃色 、琥珀色 、蜜色 、金色⋯⋯

集合了所有解除節貪武裝的魅力

2,流動的香氣 ,在吱吱的騷動中遊戲

-不小心就泡滿了一缸子的美食樂趣

3.讓腫孔滴出金光 ,

豐盛地慰熱地中海畔的遐想

4.請列入柏拉圖理想國中的正式菜單

弗學 月 9U
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斖纚斐

澈底的原諒 -文 /文華智慧-

┤
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原諒一個對不起自己的人 ,是不容易的一件事 ,

尤其是澈底的原諒 。

但是原諒別人對於自己而言 ,到底是不是一種必要呢 ?

答案是肯定的 。

為什麼呢 ?

因為不原諒別人就等於不愛別人 ,而不愛別人就等於不愛自己 。

怎麼說呢 ?

因為宇宙的真理是 :當我們愛別人時 ,這個愛的力量就會回到我們的身上 ;

相反的 ,當我們不愛別人也就是不喜歡別人 、甚至是恨別人時 ,

這個負面的力量也會一五一十 、涓滴不少的回到我們身上 。

這就是因果 ,這就是作用力與反作用力 。

當我們澈底的明白這個道理時 ,

我們就會澈底的明白為何我們必須澈底的原諒別人 。

因為事實己經再清楚不過 ,

只要還有一絲的不原諒 ,

這一絲負面的力量就會回到我們的身上 ,

對我們珍貴的生命產生負面的影響-
而這卻是我們多麼不願樂見的一件事呢 ?

所以 ,就從現在起 ,把心中還不肯原諒的人事物大清掃一次吧 !

因為就在我們澈底原諒別人的剎那 ,我們也澈底的愛了自己 。
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生命的北端是雲

象徵不可捉摸的

湍湍的流水

帶給我們什麼的

一樣是雲

我從南邊走過

卻不見雲從北端來

生命的際遇恐是如此吧

我在記憶深處

我在高處

向著北方

生命的深處

有太多不可捉摸的

是雲

我從高處走下

我卻揮別 了雲

路上的小徑

卻是真實的
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進人印度 ,宛若時光倒回幾千年 ,置身於中古世

紀 ,古老紅鋼磚的建築 ,身 著紗麗 ,回教服飾的飲

食男女 、乞丐 、牛 、人力車 、難民 ,滿街熙攘 ;印

度教徒為億萬神祇的生日幾乎每天舉行一次慶典活

動 ,特殊圖騰的旗熾 ,樂聲到處飄揚 ,五彩繽紛的

市集 ,歡宴 、雜貨 、穿金戴玉的人軍 ,璀燦瑰麗的

點綴著每個盛宴的歡愉 。但這裡是兩極化的社會 ,

貧富懸殊 、人種複雜 ,尤其是對於一個來自台灣的

旅行者一 離開台灣 ,只是想暫時逃避焦躁不安的l

情緒 ,一種屬於功利社會的喧嚷 ,羼雜著甜美毒素

到處繁生的無奈一 本來是帶著淡然鎮定的心 ,為

了是找尋心靈的解放 ,結果卻反態的造成更大的困

針色蓮 在
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▲瓦德那西一

印度人心目

中的聖河 ,

岸遇的皇官 、神殿 、

廟宇 ,斑雜燦爛

．河灘和河水

中充滿各種年

齡的男女老少 。

古老紅鋼磚的建築

身著紗麗 、回教服飾的男女

傳說中可以洗清罪惡 ,得到解脫的聖河 ,

滿街熙攘的人力車 、窮人 、婦儒⋯⋯

交織成一個貧富懸殊兩極化的社會

進入印度 ,將讓你有置身中古世紀的感覺 。
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惑和迷亂 。

瓦德那西

印度教宣稱佛陀是印度教神祇毗濕奴神的第九個

化身 ,將佛教併人印度教後 ,對於世界的起源 ,有

如下的解釋 :認為世界一切萬事皆由梵天 、毗濕奴

神 、濕婆神創造和掌管 ,人的生命和命運都由前世

的宿業所決定 ,在業力的束縛之下 ,人只能臣服在

宿命的安排之下 ,無能為力去抗拒生老病死悲慘人

生 ;而
「
恆河之水天上來 」恆河一 這印度人心目

中的聖河 ,是破壞神濕婆神頭髮分又幻化而成。

傳言中 ,人的一生只要能到恆河洗澡 ,就可以將

肉體的罪惡洗清 ,求得靈魂的解脫 ,期待美好的來

世 。因此 ,成千上萬的人們 ,不遠千里 ,從印度各

地長徒跋涉來到此處 ,難民、窮人 、流浪者 、老人

、殘廢者 、命運坎坷的人更長期滯留此地 ,有人等

待佈施人積功德 ,有人等待被布施糊口維持生命 ,

有人每天洗澡以期改變命運 ,有人盼望老死葬身聖

河⋯⋯相同的是每個人都期盼著生命的救贖 ,靈魂

的昇華 。

晨曦中 ,溫柔的陽光照射著岸邊的皇宮 、神殿 、

1弗 學 月 步」
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1瓦德那西

沙灘上

的小販 ．

<瓦德那西

沿岸的

宮殿廟宇

<瓦德那西河

上 ,用樹枝

刷牙 ,蔽水

洗刷的印

度人 。
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廟宇 ,斑雜燦爛 ,像濃郁

芬涼的蠟筆畫 ,美麗而虛

幻 ,鮮艷的旗幟和特殊的

樂器者傳來宣諭著印度某

一神祇的生 日 ,虔誠的印

｜度人開始一天的活動 ,河

灘和河水中充滿各種年齡

的男女老少 ,有 人用楊柳

枝刷牙 、打水 、煮飯 、洗

碗 ,男人赤裸著黝黑身子

用肥皂洗澡 ,婦女則利用

寬大的紗麗遮遮掩掩的背

著河岸洗身 ,老婦人露出

乾癟下垂的乳房 ,將五顏

六色的紗麗泡在水中 ,擴

張成巨大的圖案 ,有點像

曼荼羅的世界 ,憂心的父

親背著肢體纖細卻有巨大

象皮腳的孩子來到河灘 ,

匍匐在水中祈濤孩子能痊

癒 ,獲得健康 ;瞎 眼的男

人翻翻白眼 ,跪在河中祈

盼能重見光明 ;衣衫襤褸

的老年人流著眼淚 ,呼天

喚地的哀號著 ,怖滿腫瘤的頸子像無數吐信的毒蛇

,隨著情緒起伏 ,清 晰可見 ;滿臉皺紋 、滄桑的流

浪漢絕望的泡在水中閉起眼睛 ,不敢正視自己逐漸

鬆垮失去光澤的肌膚 ;挺著膨脹的肚子 ,營養不良

的孩童正躲藏在滿臉菜色父母的身影中 ;幾隻瘦弱

的野狗搶著碗碟中的剩菜 ,又忙著分啃擱淺在水草

中的浮屍 ,牠們貪婪的吞食屍肉 ,不時發出警戒的

低嚎 ;而包著頭巾的男孩正用大銅器虔誠的舀取河

中的聖水 ,預備頂在頭上 ,帶回家飲用 ;遠處呈階

梯式的焚屍台上 ,彼起彼落的有正舉行葬禮的行列

,身著白色喪服的家屬哀慟的哭 ,而躺在乾柴堆中

著紅色禮服的亡者在熊熊大火的吞噬中開始焦黑 ,

空氣中瀰漫著難聞的屍臭和燒焦木材的芳香 ,白與

紅的對比 ,隔著烈火顯得虛幻 ,目 光所及處 ,有 的

亡者的殘骸在火焰中漫無目的坐起 ,用那空洞焦黑

的眸子再度的凝視著 ,彷彿再次巡視著世界 ;有 人

■■■■■

▲瓦德那西河上 ,兜售

平安花環的船伕全家

::.、 ⋯二
‵
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在消除火葬場 ,將骨灰和殘骸灑人河中 ,像一陣輕

煙 ,灑進波光的水域之中 ,幾個清淡的漣漪後 ,水

面歸於平靜 ,塵世所有的哀榮 ,歡笑頓時化為烏有

導遊手冊乍看似乎是不真實的敘述 ,居然如此逼

真 ,像活生生的腳本 ,就像 ．個不一樣世界的投影

,顯得荒謬而虛無飄渺 。而觀光客拿著相機好奇盡

責的拍下每個不一樣的鏡頭 ,老 人 、婦孺 、乞丐 、

葬禮 、焚屍 ,而這些印度人也靦腆的伸長手要拍照

費 ,要錢 、要食物 ,緊迫盯人 ,極 力的糾纏 ,幾位

同行的老太太難過的哭了 ,掏 出盧比 ,開 始佈施 。

於是窮人乞丐蜂湧而上 ,而觀光客欲拒還迎的搶

鏡頭 ,躲避著不付錢 ,富有的印度觀光客冷眼旁觀

這罼又窘迫又好奇的異族觀光客 ,也拿著照相機獵

取這些狼狽的旅遊者 ,於是
「
偷窺 」者被獵取 ,獵

只要能到恆

河洗澡 ,就可

以將肉體的

罪惡洗清 ,期

待美好的來世 ．

因此 ,

晨曦中 ,印度

人從瓦德那西河

開始他們—天

的生活 ．

取者成為偷窺者 ,就像演一部不切實際的電影 ,虛

幻而蒼白 ,而毫無歇息的廟會音樂冗長的進行 ,伴

隨我們進入河中心 ,仍然無法靜思 ,眾多小船正圍

繞著驚魂未定的觀光客賣許願的花朵 、盛聖水的容

器 、廉價的電子玩具⋯⋯ ,極盡所能的推銷 ,全然

不考慮旅人的心情 。

渡過水域中線 ,盛滿著鮮花 、為家人祝福的油燈

已逐漸消失在視野中 ,船慢慢靠進遙遠漫長的彼岸
,一望無垠的沙灘 ,輻員廣闊的鋪陳開來 ,石英般

結晶的細沙迎著陽光閃閃發光 ,好一片璨爛的大自

然 ,陽光迤灑著河灘 ,顯得壯麗磅礡 ,這就是著名

的金剛砂 ,依據佛經所提九十九億恆河沙諸佛 ,(

大悲咒 )六十二億恆河菩薩〈普門品>。 一沙一世界
,一沙一菩磽 ,彷彿之間 ,諸菩薩莊嚴尊容呈現慈

悲之德 ,讓 陰鬱的心情得到了紓解 。
。

修

行

人

在

天

涯

┤
刀
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口
刀

▲船伕立於沙灘上 ,

一望無

垠的沙灘上 ,

石英般的結晶

細沙 ,

迎著陽光閃閃發光

,這就是著

名的金剛沙 :

弗學月 9」
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彼此滋潤的靈魂伴侶
一 文/王靜蓉一

真愛是一種發生 ,不是配對 當你真的準備好了 ,你滋潤了自己

散發生命的芬芳 必然有人會被吸引到你身旁

電影就講出要找回自己
「
分裂的部

份」有其難度 ,因為人總是會對距

離自己太近的事 ,如 感情 ,產生迷

惑 ,看不清楚 。

因為期待與迷惑 ,無所不知的瑪

琳娜竟然尋錯伴侶 ,她對在雙尾彗

星劃過雲空 ,彩 虹 、雷電出現 ,以

及海浪衝來神秘禮物表示她即將遠

行等種種訊息 ,做出反應 ,認隨漁

船而來的胖屠夫李奧為丈夫 ,兩天

後便結婚 。

隨丈夫返紐約肉店後 ,瑪琳娜能

隨時預知來店客人的所知所求 ,預

LIFE寧靜之聲

先告知他們 ,令他們信任自己 ,心

想事成 。

美妙的預知使客人欣喜 ,卻讓丈

夫惱怒 ,轉求鄰人精神科醫生亞歷

,而亞歷正是瑪琳娜在夢中感知的

靈魂伴侶 ,只是形象模糊 。

幾位劇中人歷經混亂的親密關係

重組 ,陣痛與愛意交錯後 ,重新歸

於穩定 。

<屠 夫的靈媒嬌妻>是一部好看 、

充滿象徵寓意的電影 ,我 尤其歡喜

見到瑪琳娜能心電感應大我傳來的

訊息 ,傳遞給迷惑的友人 ;且即使

清明剔透如她 ,仍不免要在愛情裡

學習和修正 ,才能完成功課 ,滋養

自己。

親密伴侶能提供對方的就是滋潤

、滋養 、滋愛彼此的靈魂 ,而不只

是形體的相守 ,生活的維繫而已。

見到一個人 ,我 可以看見他所攜

帶的無形伴侶 。如果他有關係 ,他

和另一半是否有連結 ?是否彼此滋

潤 ?或者是他們各自封鎖能量 ,僅

是用形式維繫著內涵’

很多人都不知道 ,發 自內在的愛

自己 (包括照顧自己的需要 ,聆聽

直覺的訊息 ),才能真正愛旁邊的

人 ;有時候 ,遇到朋友向我央求介

紹異性朋友給他 (她 ),我會告訴

他 :

「
真愛是一種發生 ,不是配對 。

當你真的準備好了 ,你滋潤了自己

,散發生命的芬芳 ,必然有人會被

吸引到你身旁 。」

真的 ,當愛在一個人裡面開花 ,

他 (她 )的 眼睛流著晶亮 ,他 (她

)的 能量流動 ,他 (她 )的 心念向

大我開放 ,他 (她 )那麼單獨又能

與週遭融合 ,任誰都會喜歡他 (她

),分享他的芬芳 ,這是禁止不住

的事 。

同樣的 ,當一個人的內在產生孤

立 ,有 了心障 ,築了牆防衛自己 ,

他就不允許自己和朋友 ,包括愛人

太靠近 ,他的
「
牆 」阻止接近 ,也

使他的能量封鎖 ,不流動 ,身體逐

漸累積酸痛 。

傳統的制約觀念使許多人以為伴

侶只是相為伴 ,提供需求的旅人 ,

殊不知伴侶為滿足人們靈魂深處的

渴望 ,就如〈靈魂伴侶>一書所說是

「
一個在久遠前為我所愛的靈魂

,將來仍將被我愛 」的人。

當一個人發現無法滋潤伴侶的時

候 ,就是他該滋潤自己的時候 ,滋

潤自己才能滋潤對方 。

滋潤 ,意謂著向靈魂深處走去 ,

照顧內在所需而不是照顧外在的價

值 ;因為生命的目的是成長 ,不是

成為可愛或快樂的人 ,而是成長 。
駐

▲親密伴侶能提供

對方靈魂的滋義 ,

而不儘是

形髓的相守 、

生活的維繫 ;

｜l｜ 竹中与

;羊⋯｜吋.｜
;各 1’ ::..

H(91l′  ?8
、l」  1

99｜ 9在 !⋯｜⋯l｜ 〕.亡．l付｜”:

幾次在錄影帶店看見 <屠 夫的靈

媒嬌妻〉這個片名 ,以為它有些媚

俗 ,所以用了
「
靈媒 」、

「
嬌妻 」

這樣的字眼。後來 ,得知它是具有

新時代 (NEW Age)思想的電影

,特別找來看 。

電影一開始的靈感流動氣息就柔

軟了我 。

女孩瑪琳娜是天眼通 (其實是直

覺力強 ,向大我開放的生命 ),她

能感知將發生的畫面 ,而從小到大

她最期待的就是有一天能和
「
分裂

的部份」重新融和 。

「
分裂的部份」指的就是靈魂伴

侶 ,在西方的專業人士也稱它
「
攣

生火焰 」或
「
靈魂雙胞胎」。這部

78
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我曾經有一段很長的時

間不看電視和報紙 ,雖然

仍然可以從生活中的其他

管道獲得資訊 ,但就是因

為沒有直接去觀看電視畫

面和報紙的文字描述 ,所

以 ,那一段無電視報紙的

期間 ,心靈上避免了許多

資訊的尖銳刺激 ,也獲得

了較為清淨的生活品質 ,

雖然對社會變動的敏感度

降低了 ,內心裡卻充滿了

求道的滿足與一種昇華的

衝動 ,那種生活裡減少了

資訊的染緣 ,卻 可以真正

以自己的面貌來對待自我

的日子 ,的確是另類生活

的另類風味 。

災難傳媒、影響深長

現在可不同了 ,因 為許

多重大案件 ,關 係到自身

與孩子們的安全 ,於是從

關心的角度 ,又再度回到

電視新聞和報紙的文字堆

裡 ,每天隨著案情的發展

,心靈與情緒也逐漸的受

到了一些起伏 ,不是我們

的定力不夠 ,而是電視報導得太過
「
真實」,真實

得連地上的一灘狗血 ,也足以讓全國上下心跳一百

;每天必須在晚餐時 ,一面食不知味的接受無數個

「
未經查証」的報導的洗禮 ,幾乎忘了求道的喜悅

滋味 ,也淡於心靈提昇的大業 ,不是我們怠惰於修

行了 ,而是我們只有一顆心 ,如果是去關心誰家今

天又遭殃了 ,那麼就無法再調動第二顆心來關心自

己的修行之事 ,這 一顆心一次只能看一場電影 ,現

在看警匪追逐片 ,就不可能同時看另一部
「
小活佛

」之類的影片 ,所以我們自己選擇了那 一部電影 ,

心情自然就受到那一部電影的影響 ,我們當然也可

以選擇不去看它 ,反 正看來看去 ,都是清一色的災

難電影 ,由 災難電台播映的災難系列 :政治災難 、

股票災難 、治安災難⋯⋯電視和報紙就是喜歡搜尋

災難 、擴大災難 ,然後每天強迫大家來觀看這些災

難報導 ,生活在災難的氣氛裡 ,人的心靈 ,只 能消

極的在逃難的縫隙裡掙扎 。

IMMANENCE紅塵心蓮

災難見真性 一 一文/陳世昌——

讓自己在災難的聲色刺激中 有機會抽離焦點 、回到修行上

好好的挖掘自性清淨的本我 以真正自我的面貌來對待自我的日子

如此才能在災難愈來愈多中過一個無災難的生活

轉移焦點、了悟真性

我們當然會關心南部或某處某人死於車禍 、死於

火災 ,但也希望知道某處某人的善行義舉 ,如果說

看災難電影也就罷了 ,畢竟電影的影響力在幾天後
,可能就減弱了 ,當媒體的傳播 ,卻是畏效久遠持

續的 ,在這種日以繼夜 、全面性的深入到各階層角

落 ,不停的重覆 、追琮與報導大小災難與過程 ,我

相信任何人都會在精神上 ,產生某種程度的基因變

化 ,很多人在犯了罪行後 ,才大夢初醒的說 :我也

不知道 ,當時為什麼會那樣 ?或許 ,這也是精神基

因遭到外界長期刺激渲染的結果吧 !

因此 ,回過頭來關心自己的心靈 ,讓 自己有機會

抽離焦點 :回到修行的事情上 ,好好的挖掘自性清

淨的本我 。災難與是非只會愈來愈多 ,人心卻不能

每況愈下 ,先救自己的心靈 ,在災難之中了悟真理
,然後才能在災難的聲色刺激中過一個無災難的生

活 !。

▲關心自己的心靈

,讓 自己有機

會抽離焦點 ,

回到修行

的事情上 ,

才能在災難的

聲色刺激中 ,

過一個無災難的

生活 【

1弗 學 月 9」
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書名 :心 內革命

作者 :王季慶

出版 :方 智出版社

出版日期 :86年 8月

●

這是一個新舊世紀交替的時刻 ,

也是人類生活上的轉變 。一方面 ,

科技文明不斷突破躍進 、名利遊戲

花樣百出 ,另一方面 ,文明帶來的

環境破壞及精神文明開倒車 ,也引

起許多人的覺醒 。人無非是為了尋

求幸福 ,然而什麼才是恆久的快樂

呢 ?一切外在擁有嗎 ?許多人明白

Book 賞書時光

◣
.

)
、

J
.

1
「

L
-文 /黃麗文-
(成大交管系畢 )

生命短暫 ,所以主張及時行樂 、賺

很多錢 、功成名就 ,然他依舊無法

免去生 、老 、病 、死及短暫享樂後

的內心茫然及惶惶不安 ,也無力解

決生離死別等問題 ,因此只好逃避

不想 ,繼續隨波逐流 。可惜的是 ,

只因害怕面對自己的內心恐懼 ,也

因而失去發現內在原有的自性寶藏

及生命答案 。

王季慶 ,經歷半生的心靈追尋 、

遍覽各類心理 、宗教 、哲學 、神祕

學等書籍 ,是國內新時代思潮的發

起人 。

什麼是
「
新時代 」呢 ?「 新時代

」是指
「
寶瓶座時代 」 (The

Aquarian Age),西 方神秘學認

82
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為現在是一個轉型期 ,正準備進入

「
寶瓶座 」所象徵人道主義的時代

。人類由追求社會的 、物質的 、科

技層面的進步 ,將演進到注重
「
心

靈 」、
「
精神」層面的探索 ,找到

超越人種 、膚色、民族 、國籍以及

宗教派別的人類心靈的共通點 ,認

知人類的
「
同源性 」和

「
平等性 」

,從而達成
「
四海一家 」與

「
和平

」的遠景 。我們追尋快樂卻在尋求

過程中失去了快樂 ,其實快樂是很

單純的 ,就在我們自己的心中 ,就

在我們平凡的生活中。新時代思潮

即是要喚醒或提醒 ,原本就存在我

們內心中的喜悅和富足 。
「
心內革

命 」便是王季慶綜合其對
「
新時代

運動 」的研究和了解並廣泛討論相

關課題的書 。

新時代關心的主題遍及於宇宙 、

自然 、人間 、生死 、關係等問題 ,

沒有教條 、戒律或階級組織 。它堅

信宇宙萬物都是來自
「
一切萬有 」

,是

「
整體 」或

「
一」,「 我 」含

藏其中 ,彼此沒有任何界限也非固

定不變 。而
「
一切萬有 」的本質是

無條件的愛 ,我們

每個人分享了這神

性和
「
愛 」,真

「
我 」是無染 、圓滿

和光明。所以新時

代的精神是要人類

了解自己的重要性

、靈魂的尊貴性 ,

從而生起自愛愛人

,自 重重人之心 ,

做一個徹底的
「
心

內革命 」,以 自心

自性為師 ,不假外

求。

於書中也告訴我們 ,物質是精神

的向外展現 ,我們有資格去享受適

意的物質生活 ,不過 ,富裕的物資

生活本身並不必然能帶來喜悅的心

情和健康的身心。反而是 ,一個內

心富足的人 ,必能在簡樸中見到安

適 ,在創造藝術和親近大自然中享

受美感 ,而根本生不起窮奢極侈的

慾望 。新時代不否定現世的生活 ,

可是著重身 、心 、靈的一體 。不壓

抑或排斥自我 ,但要放下我
「
執 」

。因為世間任何東西都是一直在變

化的 、無常的 ,唯有
「
自性 」是不

朽的。

如何心內革命呢 ?應是全面性的

了解及澈底實踐 ,王季慶介紹了許

多課題 ,深入淺出。探討生命實相

,超越了時間、空間及科學知識的

侷限 ,但也舉證了確實發生的不可

解現象 。事實上 ,從近代的西方各

學術領域 ,也有很多報告印證了心

能產生極大能量 、質能互換 、輪迴

、深層意識⋯⋯等 。這些不是被發

明 ,而是真相 ,在各國的宗教 ,古

老智慧中早已詳細的記載了。實證

方法可經由靜坐 、冥想 、瑜伽 、觀

察等方法 ,可 以開發自性 、了解真

相 、明白生命答案 。然最重要的 ,

則是透過
「
愛 」去解決問題 ,面對

一切人事物 。

「
愛 」化解人與人的紛爭計較 ,

使人不耽於恐懼 ,就連生病 ,無論

以任何方式去治癒自己或別人 ,最

重要的因素仍是愛 。愛的力量最大

。
「
一切萬有」即光即愛即生命即

能量 ,愛不但是我們的源頭 ,同時

也充塞於天地之間 ,流遍於你每一

個細胞裡 。當我們感受到自己對自

己的愛 ,與他人互相的愛 ,與大自

然萬物的共鳴 ,以 及生命源頭無休

止的愛 ,病便痊癒了 !愛是包容 、

接納不完美的人及自己 ,是 不分層

次和區別 ,不 因親子之愛 、朋友之

愛 、情人之愛而有高下 ,都是大愛

的一種展現 。沒有愛 ,這個物質宇

宙便沒有一種膠合力和能量的交流

互動 。

新時代思想認為
「
三界唯心 ,萬

法唯識 」。是的 ,綜觀這時代的各

派 、各學說及方法 ,無不聞明所有

問題皆肇因於心 ,故下手處也由心

,而慈悲與智慧就是重點 。
「
心正

法正 」只要不偏離悲智 ,任何派別

、宗教都是好的 。如果 ,您在世法

中仍尋不到真正喜悅 ,試試由
「
心

內革命 」這本書入手一窺心靈世界

堂奧 ,或許很快就會有所領會 !還鐘

創
劃
瑚
翔

田
○
○
不

▲王季慶近照

1弗 學月 9」
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快速成就的不二法門
光速再快

快不過心念

修行修心

才是真正快速成就的途徑
一 圖 ．文/吳振文-
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．超光速的幽浮 !
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「
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、想
「
建築」,隨

處可想
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．我現在想到月亮 ,

月亮即在眼前

．有了修行完美的意念 ,

便能控制一切
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「
靜 」是修持意念

的不二法門

6弗 學、月 9」
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佛藝紙雕 Paper Scu! pture

封面紙雕作品 背後的努力過程

、．
′

台 卜 ．

1.首先將彩圖影
「「

放大至一定尺寸 ,並用半透明的描圖

紙描繪下來 。並且用紅色筆將須分解到部份畫出 。

． 9il::

.ˊ
’．

供養菩薩
-製 作/王秀珍—  — 攝影/波爾一

一筆一畫! 一刀一亥!! 一點一滴 一方一寸

來自內在的虔誠  來自內在的感動

佛藝紙雕  再造敦煌之美

菩薩虔誠優美的供養身姿

在各色紙樣的串流下

透過精巧的手 告訴我們

紙雕、供養
、
菩薩的製作方式

紙材 :

．粉紅色 象牙卡紙

．黑色 淨雕紙

．紅色 淨雕紙

．藍色 儷紋紙

．淺藍色 彩雲紙

。藍色 丹迪紙

．絡黃色 丹迪紙

．紅色 岩紋紙

．金色 色紙

．紫色 粉彩紙

．白色 日本水彩紙

■

2.然 後將臉 、雙手 、雙臂 、雙腳 ,依圖形逐一的描在粉

紅色象牙卡紙上 ,並一一切割下來 。
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3.用棉花棒沾上粉紅色的粉彩 ,輕刷出層色 ,並 用水彩

繪出五官 ,最後紙的表面再噴上一層保護膜 ,以防

顏色脫落 。

。
。

n
δ

金 色蓮 在

4.將著好色的手指 、手臂組件 ,依圖形組合起來 。

」



5.用黑色的浮雕紙 ,分別切割出長髮及髮髻的部份 。注

意切割髮絲時 ,盡可能明細密及流順 ,然後依序黏

貼在頭部 。

19

6.接著用紅色浮雕紙 、絡黃色丹迪紙及金色色紙製作髮

冠的部份 ,並分別用紅色淨雕紙及藍色彩雲紙製作

出髮帶 。

.
、

\
‘．┤

、

｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜l｜｜｜｜｜:::::::::::::::::::,ˋ、i、 ●口′

uE╯
7.將金色紙依手臂及手腕大小 ,切割出手臂及手環 ,因

金色紙之背面為紅色 ,故 可兩面互相黏貼 ,造成雙

面花紋的效果 。

8.然 後 ,以紅色的淨雕紙 ,切割出褲子的部份 ,此時需

注意雙腳高低立體的層次 ,可以適度的摺疊出衣紋

及韓折點 ,以增加其立體感 ,並可用珍珠板來襯出

其高低 。並用藍色彩雲紙利割出腰間的小腰裙 ,並

用藍色儷紙滾邊 。然後逐一和身體組合起來 。

9

｜

I1用紫色的粉彩紙

及藍色儷紋紙製

9.接著用絡黃色的儷紋紙 ,切割摺疊出身上的披帛 。

然後用藍色彩雲紙 、藍色儷紋紙及紅色岩紋紙 ,分別

切割出肩上及身上的彩帶 ,依序披掛在身上 。

90.以金色紙逐一切割 ,組合出手上的寶瓶 ,並 用珍珠板

將寶瓶墊高黏貼在手上 。如此菩薩像已大致完成 。

來 ,並在花瓣上上一層淡粉彩 。

12.將花瓣輕摺出弧度 ,然後——
組合在台面上 ,如此-

蓮花台便完成了 。

13.最後將供養善薩設置在蓮台上 。

作蓮台面 ,將 白

、色的彩紙依花瓣  
、

形狀逐一切割出

1弗 學、月 9J
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讀者專欄 Reader Co｜ umn

鱵彩琴等網的啟示
一 文/鄭森玉一

用我們熱誠與無條件的愛來關懷人們 ,

才能實際有效地去救助他們

也才能真正提昇我們自己的心靈 。

松野宗純是日本人 ,年輕時 ,曾至美國唸書

,得到工學博士的學位 。他也在美國人所創設

的石油公司工作多年 ,最後晉昇到副總裁的職

位 ,而在他六十歲退休之際 ,因有些因緣 ,所

以 ,就毅然出家當一位修行人 。

雖然 ,他以前曾在社會上工作多年 ,也有相

當的成就 ,但在他晚年出家後 ,仍然跟其他的

出家人一樣 ,從最下層的工作做起 ,譬如 :包

括清掃寺院的廁所或在寺院的周圍除草之類的

雜務工作 。

而松野宗純另一個給我最大的啟示是 ,自 從

他出家後的幾年內 ,他就一直保持著寫作習慣

的活力來 ,不但寫了不少書 ,如

「
人生如雨中

托鉲 」、
「
全方位工作禪 」、

「
幸福在我家園

裡 」等 ,並且四處為社會公益團體作一些人生

哲理的演講 。一方面是他企圖把以前在社會上

工作多年的企業經管理念重新再整理一番 ,來

與禪道的精神相互輝映 ,一方面也一直不斷在

禪悟中 ,去體驗一些人生的真理而貢獻給世人

在他的睿智言行中 ,我發現他不但比別人的

觀點圓熟 ,也比他人的心量更加廣闊 ,而且最

難能可貴的是 ,他在出家後 ,仍然時時表現出

相當積極地 ,想要去服務別人的態度來 。

他的這股積極人世的大乘佛教精神 ,使我不

禁地想起佛經裡的一句話 :「 若不依俗諦 ,不

得第一義 ;不得第一義 ,則 不得涅槃 。」

而從松野宗純一生歷程的概括輪廓看來 ,也

可大概地說明上述那句話的真正意義的 。

▲若想體驗人生最圓熱 、寬廣的境界 ,現實人生的種種是無法逃躲的課題

攝影/陳振國

也就是說 ,

在想達到去體

驗人生最圓熟

與寬廣的境界

之前 ,現實的

人生是必須先

親自去好好品

嘗的 ,不能夠

刻意去逃避的

。也惟有藉著

親嘗人生裡各

種活生生的痛

苦 、歡樂與責

任諸情境後 ,

才會更能夠深

刻去體會佛法

的偉大之處啊 !

因此 ,若從較積極的大乘佛法觀點而言 ,積

極而良善地介入俗世的各種活動 ,是修行最好

的起程試鍊場 ,也是修行到相當圓滿後的菩薩

們 ,倒駕回航普渡眾生的不二道場呢 。

因為在那裡 ,我們才能夠了解因果的真實

性 。和眾生與我們畢竟是不可分割的一大整體

哩 !

也惟有在那裡 ,用我們熱誠與無條件的愛

來關懷眾生 ,否則是很難實際有效去救助他們
,並且也難提昇我們自己的心靈的 ,而這些精

神的深層意義是與第一義或涅槃的境界 ,一體

兩面的 。盛
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自心本然,當家作主

仰山其中提到的修行下手處 ,諸

君今再耳邊 、眼根 ,重 聞重看一次

吧 :

「
你們一定要各自迴光返照 ,不

要只記得我表面上的文字言說 ,表

面上的文字言說只是橋樑 ,重點是

文字言說的背後 ,這個背後就是我

們回家的家 。

你們無始劫來 ,棄明投暗 ,妄想

● ●

<三(夕

根深 ,實在難以拔根 ,所以我佛假

設方便 ,要你們回到你們的背後那

一片黑幕的主人翁啊 !但你們不察

,就如同要那黃葉止啼 ,有 什麼

用 !我這裏就像將雜貨和金寶 ,一

起買賣 ,乾脆用輕重來衡量它們的

價位 ,說什麼那塊大石頭就是真金

;而我這破寺 ?是雜貨舖 ,於是有

人來找老鼠屎 ,我也要賣給他 ;來

找真金的 ,我當然更要賣給他⋯⋯

索喚有交易 ,不索喚就沒交易 ,

但我若說禪宗嘛一 身邊卻無半個

人 ,更何況有什麼五百七百常隨眾

哪 !

我如果要東說西說到處說的話 ,

其實也有人掙破頭也要來求寶 ,但

這正好像用空拳來欺凌小孩子一樣
,沒有用的啊 !我 今天向你們說真

佛這碼事 ,你們要聽進去一

其實不要將你們的心到處漂泊 ,

只要向你白己性海深處探究進去 ,

如實如修 ,老實修行 ,不要搞什麼

三明六通 ,為 什麼呢’自心是本然
,如果你無法當家作主 ,你還有什

麼僕人為你服務呢 9不要煩惱那些

枝末 ,而是要去尋找你們的根本

啊 !」

祖師的規勸 ,也是祖師的 ,長 久

以來 ,眾生的心與祖師的心同一佛

性 ,從來也沒有分別 ,分別的只是

祖師的心沒有灰塵 ,而我們的心佈

滿了塵埃 ,如此而已 o

而祖師以走過來的心路歷程 ,告

訴我們 ,修行也沒什麼 ,只有在漸

進的過程中 ,抹去塵相而已 ,畢竟

眾生的根器都是漸修型的 ,所以只

有反覆的借用神秀的台詞 ,希孳我

們記得抹塵埃回老家 。

臨濟棒喝

現在再說
「
臨濟宗」,它 是五家

中 ,繼

「
溈仰宗」之後 ,第二個成

立的宗派 ,義玄禪師是此創宗的宗

＿＿＿」●

口

無事阿師在那裏
,
「

‧

【
.
 

｛

不要將心到處漂泊 只要向自己的性海深處探究進去

就可明了諸位祖師的諄諄規勸

五家七宗中的臨濟宗的棒打宗風 、逢佛殺佛 、逢祖殺祖

原來也是尋找根本的大方便

-文 /伊凡-
— —圖/佛陀教育基金會提供一一

,
．。

′

金 色道 在

-舀〞

禪 宗 外 傳



l:6

師 ,在河北鎮州 (今河北省正定縣

)的 臨濟院發揚宗風 ,後世稱為
「

臨濟宗」。

義玄禪師是曹州南華人 ,姓邢氏
,從小就有出塵之志 ,落髮後再受

具足戒以來 ,便很仰慕禪宗的修行
,剛 開始他在黃檗希運襌師會下隨

眾參侍 ,這時大約廿來歲 ,在安徽

黃檗的門下 ,可說歷盡艱辛 。

當時有一睦州道明 ,已是僧座上

的上首 ,覺得這個臨濟小子頗有志

向 ,且待機緣成熟便問他說 :

「
你來這裏有多久了 ?」

「
三年了。」

「
曾經請示過方丈嗎 ?」

「
沒有 ,也不知要問什麼’」

「
你何不問他佛法大意是什麼 ?

」

於是老實的臨濟小子依照睦州的

指示 ,去 問黃檗 ,但當他
一

開口 ,

黃檗便拿棒打他 ,他只得退回。睦

州再催促他 :

「
不要怕 ,你再去問 。」

如此往返 ,一共問了三次 ,臨濟

小子這下挨了三次的炮灰棒打 ,自

覺業障深重 ,無臉再待下去了 ,便

去向睦州道別 ,但 睦州又指示他 :

「
在你離開前 ,還是要向師父告辭

才對 。」

這會兒 ,說話的睦州卻搶先到黃

檗處 ,對黃檗說 :

「
等會來向你道別的那個小子 ,

雖然年紀還很年輕 ,但此人奇特 ,

請你給他方便開示 ,以後他一定會

變成大樹 ,庇蔭眾生 。」

過會兒 ,臨濟便來向黃檗告辭 ,

黃檗對他說 :

「
你不必到別地方 ,到 高安灘頭

,去參見大愚 ,他會給你指示的。

」

卻說臨濟不辭辛苦 ,來到大愚處
,大愚問他 :

「
你從那裏來 ,」

「
從黃檗師父那裏來 。」

「
他告訴你一些什麼 ?」

「
我三次問他佛法大意 ,三次挨

打 ,不知自己錯在哪裏 ?」

大愚歎道 :「 這黃檗也真老婆心

切 ,為你這樣徹徹底底的解除你的

疑惑 ,而你居然還來這裏問我錯在

另兩:裏:,」

此刻臨濟忽然說 :「 哦 !原來黃

檗師父的佛法也就只有這麼一點 !

大愚一把抓住臨濟道 :「 你這尿

林小鬼 ,剛 才還問自己錯在那裏 ,

怎麼現在卻謗說黃檗佛法就只有這

麼一點 ?你這小子究竟看到了什

麼 ?快說 !快說 !」

臨濟不答 ,卻在大愚肋下敲了三

拳 ,大愚推開他說 :

「
好了 !你的師父是黃檗 ,不干

我事 !」

臨濟離開大愚 ,又回到黃檗處 ,

黃檗看他風塵僕僕回來 ,便道 :

「
這傢伙來來去去 ,何時有了

z
o
<
m
「
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▲臨濟不辭辛苦 ,來

至!j大 愚處 ,

大愚問他 :

「
你從那裡來 9」

「
從黃葉師父那裡來 ‘」

在責案門下的臨濟 ,

從先前的拘謹

至!9後 來的莫名叛逆 ,

他究竟得了個什麼 9

t
:
:
:
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▲臨濟有一次在田裡工作 ,

黃葉有意考他 ,

臨濟卸像什麼事也

沒發生 ,只是

掘土 ,似乎

了然所有的言

行舉止 ,何關本性 。

期’」

臨濟即回他 :「 只因老婆心切

啊 !」 於是便把與大愚對話的內容

和盤托出。

黃檗聽完罵道 :

「
大愚這老傢伙真是多嘴婆 ,等

他來時 ,我要好好痛打他一頓 !」

臨濟這時卻突然接著說 :「 還等

什麼 ?要打現在就打啊 !」 說完 ,

便給黃檗來個一拳 。

黃檗大叫 :「 你這瘋子 ,居然敢

在我面前拔虎鬢 !」

臨濟到底悟得個什麼 ?他從先前

的拘謹到後來的莫名叛逆 ,他究竟

得了個什麼呢 ?且說又有一天 ,黃

檗拿了一把鍬要往田間去工作 ,看

見臨濟空手跟在他後面 ,便 問 :

「
你的鍬呢 ?」

「
有人帶走了。」臨濟回得很乾

脆 。

黃檗便叫臨濟走近一點 ,說要和

他商量一件事 ,當臨濟走上前去 ,

黃檗便把鍬豎在地上道 :

「
就是這個 ,世上沒有人豎得起

。」

黃檗暗喻要交棒給他 ,但臨濟卻

反說 :

「
為什麼要在我手裏 ?」

黃檗乃對其他僧眾說 :

「
今天已有人帶你們去上工了 !

」

又有一次在田裏工作時 ,臨濟原

本在掘土 ,見黃檗走來 ,便站起來

靠在鍬上 ,黃檗有意考驗他 ,便調

侃 :

「
這傢伙大概累壞了 !」

臨濟卻說 :「 我連鍬都未曾舉起

,又怎麼會累呢 ?」

黃檗又故意要打 ,臨濟沒像往常

一樣被打 ,即抓住棒的一端 ,往前

一推 ,卻把黃檗摔跌在地 ,黃檗便

叫旁邊的和尚扶他起來 ,那和尚生

氣道 :

「
師父 !您怎容忍這瘋子如此無

禮呢 ?」

沒想到黃檗舉棒要打和尚 ,這會

兒 ,臨濟那小子卻像什麼事也沒發

生一樣 ,只是一邊掘土 ,一邊自言

自語道 :

「
諸方都火葬 ,我這裏要活埋 。

」

好大的口氣 ,好狂妄的臨濟 ,他

如此自信自負 ,如此如如不動 ,如

此了然所有的言行舉止 ,其實又何

關本性 !本性自本清明 ,誰打誰又

如何 ,你生什麼氣 !我 動什麼肝

火 !所有的行為 ,都只是師父的示

現 ,師父示現的不合常理 ,其實本

來就沒什麼道理 ,不要用禮教的是

非道理來表達修行 ,那是走錯方向

路 ,唯有止息一切念頭 ,沒有什麼

有禮無禮的 (這時要講自性當前 ,

所以沒有什麼是非善惡的標準 ,因

為有標準就落框框 ,那離道遠矣 )

、
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而所有的凡夫俗子 ,都用火葬來

埋葬凡夫的色身 ,但雃有他臨濟敢

於色身肉體的火葬之前 ,大膽的活

埋自己 ,嘿 !這大膽的死 ,是真正

的大死一番的死啊 !沒有大死那有

置之死地而後生的真正活我呢 9

好大的口氣 ,臨濟小子勇敢的先

活埋自己 ,搶得別人的火葬之前 ,

他已經真正的先放下自我 ,先活埋

自我 ,而變成一個不死之勇者啊 !

我們必得在生命肉體消滅之前 ,

先死一次 ,唯有這樣的死 ,才能真

正的不死 。

臨濟宗的棒打宗風 ,真是棒得轟

轟烈烈 ,眼冒金星 。話說自那一次

活埋後的臨濟 ,早 已脫胎換骨 ,也

接黃檗的位子 ,繼續留在黃檗處 。

他們師徒之間真是莫名連連 ,又

有一次 ,臨濟在僧堂內小睡 ,黃檗

見他在睡 ,很莫名其妙 ,便用棒敲

打椅子一下 ,臨濟張眼一看是黃檗
,便又閉目入睡 ,不再理會師父的

敲敲打打 。

黃檗便又敲打椅子一下 ,然後離

去 。

當黃檗走到前面僧堂 ,看見該寺

的首座和尚正在坐禪 ,便罵道 :

「
下間僧堂內那小子正在坐禪 ,

而你在這裏胡思亂想什麼 ?」

首座很委屈 ,不滿道 :「 啊 !你

這老傢伙幹什麼 9」

黃檗也打一下椅子 ,才走出去 ,

這個故事 ,實際上很明顯 ,這時已

經很明白的表示一 原來開悟的人
,即使他在睡中 ,也如同坐禪 ;但

未悟之人 ,即使坐了個打坐的禪相
,但未見本性 ,這個禪坐 ,也只是

讓自己製造更多胡思亂想的空間罷

了。

再說 ,了達的人在睡覺 ,就好好

的睡覺 ,即便天王老佛爺來了又怎

樣 。有什麼好怕的 !所以臨濟小子

睡他的 ,他能 ,但我們能安心入睡

嗎?我 們能沒有虛心的隨處自在

几馬?

不與物拘 ,透脫自在

又有一次 ,臨濟去拜謁達摩的紀

念塔時 ,塔主問他 :

「
你是先拜佛 ,還是先拜祖呢 ?

」

「
佛和祖 ,我都不拜 。」臨濟回

答 。

塔主很驚訝 :「 佛祖跟你有仇

啊 !」

臨濟二話不答 ,拂袖而去 ,臨濟

的機鋒 ,他 自已便說 :

「
但莫受人惑 ,向裏向外 ,逢著

便殺 ,逢佛殺佛 ,逢祖殺祖 ,逢羅

漢殺羅漢 ,逢父母殺父母 ,逢親眷

殺親眷 ,始得解脫 ,不與物拘 ,透

脫自在 。」     一 待繽一

▲黃葉 、臨濟師徒

問真是莫名

連連 :

一次臨濟小睡 ,

黃葉莫名敲椅子一下 ,

臨濟一看是黃集 ,

又睡 ,不再理會 ,

黃葉便又敲打椅

子一下 ,然後離去 :

z
。
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靜坐

— 定 水 澄清

分析 雖然建議靜坐時由緬甸坐→單盤→雙盤 ,但有

些人開始靜坐盤腿時 ,沒多久就很酸庥 ,就會

改變姿勢 。不只是臀部 、大腿 、膝關節 、小腿

、腳踝等會酸麻 ,任何一個部位或好幾個部位

都不舒適 ,有些人就會忍耐 ,而有些人就會調

整 。

知見 :到底忍耐對不對呢 ?

1.如果腳完全沒有受過傷 ,就可以採用放鬆方

式的忍耐 ,不去注意酸 、痛 、痳的忍耐 。

2.如果腳曾受過傷 ,就可能會產生點狀 、線狀

或面狀式的痛 ,這時 ,最好調整到自己最舒

適的狀態 。

3.如果不清楚自己是否受過傷 ,最簡易的檢查

就是忍耐過後 ,是否有不容易復原的現象 。

如果復原很快 ,表示可以忍耐 ;如果復原力

很弱就要很小心 ;如果忍耐到很難復原 ,且

要 1週以上才復原 ,一定要非常小心的對待

自己的腳 ,否則只是自己自我傷害 ,實在不

值得 。
4。 年齡也是一個因素 ,年紀輕復原力快 ,而四

十歲以後年歲愈大 ,復原力就愈來愈慢 。

′●王朱自 9見 —
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清心靜坐《問答式》

第 83問 :

如何鑑定自己的腳適不適合盤腿 ?

-——文/鄭鴻祺 -

圖/紅梅揚姿

王俠軍創作提供
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結論 :總而言之 ,對身體的操練要適可而止 ,而心的

鍛鍊去9是無限的。
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八

一 、即娑婆世界

二 、佛教稱佛和菩薩所具的十種智力

三 、無色界第四天 ,諸天之最勝者

四 、大日如來內證之智德 ,其體堅固 ,有催破一切煩惱之勝用

五 、五停心觀之一 ,為治貪心 ,觀身不淨

六 、三清淨之一

七 、只顧自己的人

八 、辟支佛之觀門 ,為眾生涉三世而輪迴六道之次第緣起

頂國胡■
1.以金剛的堅固比喻如來法身不壞

2.十不二門之一

四
 
 
 

五
 
 
 

六

答案見P112

9: 靜
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壞

9爭

自

十 因

橫的提示
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..,nn 經 琪 智 慈 女口 海

爾時 ,天帚釋白佛言 :「 世尊 !如是般若波羅蜜多是大神咒 ,

如是般若羅蜜多明咒 ,如是般若波羅蜜多是無上咒 ,

如是般若波羅蜜多是無等等咒 ,如是般若波羅蜜多是一切咒王 ,

最上最妙 ,能伏一切 ,不為一切之所降伏 。何以故?

世尊 !如是般若波羅蜜多 ,能除一切惡不善法 ,能攝生長諸善法故。」

爾時 ,佛告天帚釋言 :「 如是 !如是 !如汝所說。
｜｜嘺尸迦!如是般若波羅蜜多是大神咒、是大明咒、是無上咒、是無等等咒、
是一切咒王 ,最上最妙 ,能伏一切 ,不為一切之所降伏。何以故?

過去諸佛 ,皆依如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

已證無上正等菩提。

未來諸佛 ,皆依如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

當證無上正等菩提。

現在十方無量諸佛 ,皆依如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

今證無上正等菩提。何以故?

｜｜僑尸迦 !依因如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

十善業道出現世間。

幡尸迦 !依因如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

惠施、受齋、持戒等法出現世間。

!｜｜喬尸迦!依因如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

四靜慮、四無量、四無色定、五神通等出現世間。⋯⋯

｜｜嘺尸迦!依因如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

獨覺及獨覺菩提出現世間。
!｜嘺尸迦!依因如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

菩薩摩詞薩及菩薩摩詞薩十地等行出現世間。

｜｜嘺尸迦!依因如是甚深般若波羅蜜多大咒王故,

如來、應、正等覺及阿耨多羅三藐三菩提出現世間。」

(P580Ⅱ 擱倒數5行 ∼P581Ⅱ 擱2行 )

⋯紫、．
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校量功德品肉 文/郭韻玲

「
校量功德品」主要是說明般若的功德無量無邊 甚至供養般若經典比供養佛陀舍利還要殊勝廣大

佛陀不但是偉大的覺者 更如最有才華的詩人

總是以最優美動人的詩歌 深深的打動人心

進而對宇宙人生有澈底的覺悟

所以三界眾生真的宜尊重 、珍惜 、珍愛於人間示現的菩薩

則菩薩的光輝 ,會照耀的更廣大 、更久長
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此時天帝釋對佛說 :如是般若是大神咒 、大明咒

、無上咒 、無等等咒 、一切咒王 ,最上 、最妙 ,能

夠降伏一切 ,不為一切所降伏 。為什麼呢 9因為如

是般若 ,能降一切惡法 ,能攝受生長諸善法 。佛回

答 :是的 ,確實如你所說 。所以過去 、未來 、現在

十方無量諸佛 ,皆依如是甚深般若大咒王 ,已證 、

當證 、今證無上正等菩提 。

而且 ,依因如是甚深般若大咒王 ,十善業道 、惠

施受齋持戒等法 、四襌 、四無量 、四無色定 、五通

等 、六度 、二十空 、真如乃至不思議界 、四諦 、八

解脫⋯⋯獨覺及獨覺菩提 、菩薩及菩薩十地 、如來

及阿耨多羅三藐三菩提出現世間 。

此段經文 ,說明般若是最上最妙 、無與倫比 ,猶

如大咒王 ,沒有不能降伏者 ,不可能為一切所降伏

。更進一步說明為什麼如是 ,因為般若能夠降盡一

切惡法 ,攝長一切善法 ,既能除惡 ,又能積善 ,可

謂最完整的修行 ,所以無論過去 、未來 、現在的諸

佛 ,都可以說是依憑般若而成就的 ,所以一切的善

法皆可以說是依因此大咒王而有 ,不論十善業道 、

惠施受齋持戒等 ,乃至如來及阿耨多羅三藐三菩提
,皆是依憑般若而出現世間 。

般若 ,是最有效的咒語 ,沒有不能迎刃而解的
,所以佛家常把智慧比喻為劍 ,有所謂

「
智慧劍斷

煩惱」之說 。如果惡法真的很強韌的話 ,其實也唯

有銳利的智慧能夠破解惡法 ,故知智慧真的是無堅

不摧 ,能夠破邪顯正 ,能夠斬斷許多不必要的煩惱
,而也唯有煩惱減少的人 ,才可能真

正明白諸法實相 ,這是

一而二 、二而

一的真

理 。

>般若是屈上9妙 、

無與倫比 ,

猶如大咒王 ,

沒有不能降伏者 ,

不可化為⋯

切所降伏 ‘．

素身胡臟｜亞千

「
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｜｜嘺尸迦!譬如依因滿月輪故,

一切藥物、星辰、山海皆得增明 ,

如是依因菩薩摩詞薩滿月輪故 ,

-切世間十善業道藥草物類皆得增明 ;

如是依因菩薩摩詞薩滿月輪故 ,

-切世間惠施、受齋、持戒等法藥草物類皆得增明 ;

如是依因菩薩摩詞薩滿月輪故 ,

一切世間四靜慮、四無量、四無色定、五神通等藥草物類皆得增明⋯⋯

如是依因菩薩摩詞羅滿月輪故 ,

一切世間菩薩摩詞薩十地等行及阿耨多羅三藐三菩提藥草物類皆得增明 ;

如是依因菩薩摩詞薩滿月輪故 ,

一切世間聲聞、獨覺、有學、無學、星宿、辰象皆得增明 ;

如是依因菩薩摩詞薩滿月輪故 ,

-切世間菩薩摩詞薩及如來、應 、正等覺諸山大海皆得增明。

(P581Ⅲ攔12行 ∼P582Ⅱ 欄1行 )
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佛陀繼續對天帝釋開示 :就好比因為天上的

滿月光輝 ,一切藥物星辰山海都增加了光明。

菩薩也如滿月 ,使一切世間十善業道都增加了

光明 ;其他如惠施 、受齋 、持戒 、四靜慮 、四

無量 、四無色定 、五通 、六度 、二十空⋯⋯亦

然 ,皆如藥草物類 、星宿辰象 、諸山大海一般
,由於滿月光輝的照耀而增加了光明。

此段經文 ,譬喻優美而生動 ,顯現佛陀不但

是偉大的覺者 ,更如最有才華的詩人 ,總是以

最優美動人的詩歌 ,深深的打動人心 ,進而對

宇宙人生有澈底的覺悟 。此段以美麗莊嚴的滿

月比喻悲智莊嚴的菩薩 ,在無明的漫漫長夜裡
,發出皎潔神聖的光輝 ,普照大地 ,無論山川

草木鳥獸蟲魚 ,都以無量無邊的慈悲與無量無

邊的智慧去光照 ,增益大地萬物的光明。

「
菩薩清涼月 ,常遊畢竟空」,悲智雙運的

菩薩 ,像黑夜裡最珍貴的天空之光一 月亮 ,

驅散了暗沈 ,帶來了光明 :而三界真的如最暗

的長夜 ,帶來尊貴佛法的菩薩 ,真的如滿月般

芳華萬里 ,光照十方 ;故三界眾生真的宜尊重

、珍惜 、珍愛於人間示現的菩薩 ,他真的是乘

悲願而來 ,他真的為眾生吃盡了無量劇苦 ,如

果眾生越珍惜菩薩 ,菩薩會住世越久 ,否則普

賢十願中為何還有
「
請佛住世 」之一願呢 ?對

於菩薩亦然 ,要請菩薩住世 ,則菩薩的光輝 ,

會照耀得更廣大 、更久長 。
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<菩薩的悲智莊簾 ,

如美麗的滿月 ,

發出皎潔神聖的光輝 ,

普照大地 ,

增益大地萬物的光明 。
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復次 ,幡尸迦 !依因如是甚深般若波羅蜜多大咒王故 ,

有菩薩摩詞薩世間顯現。
｜｜嘺尸迦!依因菩薩摩訶薩故,

十善業道世間顯現。

｜｜嘺尸迦!依因菩薩摩訶薩故 ,

惠施、受齋、持戒等法世間顯現。
!｜嘺尸迦!依因菩薩摩訶薩故 ,

四靜慮、四無量、四無色定、五神通等世間顯現。
⋯⋯幡尸迦 !依因菩薩摩詞薩故 ,

獨覺及獨覺菩提世間顯現。

｜橋尸迦 !依因菩薩摩詞薩故 ,

菩薩摩詞薩及菩薩摩訶薩十地等行世間顯現。
!｜嘺尸迦!依因菩薩摩訶薩故,

如來應正等覺及阿耨多羅三藐三菩提世間顯現 。

(P581Ⅱ 擱2行 ∼Ⅲ欄ll行 )

▼每一件菩薩道的事業

都牽涉到複雜

的人 、事 、時 、地 、物

只有擁有過人的智慧 ,

方能洞察一切 :

所以般若是

菩薩不可或缺的條件 ．:

高山圓柏

彩翠衹小

肛 I山 「雲山科 1缸 」畫性
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佛陀又對天帝釋開示 :就是因為有如是甚探

般若大咒王 ,所以有菩薩在世間顯現 。而也因

為有菩薩 ,才有十善業道 、惠施 、受齋 、持戒

、四靜慮 、四無量 ;四無色定 、五通 、六度 、
二十空⋯⋯獨覺 、獨覺菩提 、菩薩 、菩薩十地

行 、如來 、阿耨多羅三藐三菩提世間顯現 。

此段經文 ,承接前段經文的結構 ,即 因為有

般若大咒王 ,所以有一切善法出現世間 ;此段

則是因為有菩薩 ,所以有一切善法世間顯現 。

那麼 ,顯而易見的是
「
出現世間」與

「
世間顯

現 」是同義詞 ,所以可以說兩段結構用法完全

一樣 ,只是把
「
般若大咒王」代換成

「
菩薩 」

,而兩段之間的聯繫 ,則還是
「
般若 」,足見

般若永遠居於重心的位置 ,永遠是不可或缺的
,一切的善法皆不可能離開般若 ,如果離開般

若 ,即非善法 。

為什麼有菩薩即有一切善法 ?因為菩薩也是

由般若而生 ,一個菩薩 ,必定是因為對於般若

已有所證悟才能夠成為所謂的菩薩 ,如果沒有

般若的證量 ,則不可能成為菩薩 ,也可以說般

若是菩薩的必備資糧 ,如果只有無量無邊的慈

悲 ,可是卻缺乏般若 ,這樣的菩薩 ,也不可能

累積無量無邊的功德福報 ,為什麼呢 ?因為擁

有一副慈悲心腸容易 ,但如果要實踐圓滿的慈

悲則實非易事 ,因為每一件菩薩道的事業 ,都

牽涉到複雜的人 、事 、時 、地 、物
,甚至複雜

的因果關係 ,有時候看起來好好的一件事 ,卻

會突然因緣急轉直下 ,由善緣變成惡緣 ,故知

菩薩道難行難忍 ,即 因牽涉都是因緣網 ,而並

非表面所看的一個單點的事件 ,故一個菩薩既

然要面對如此龐大的因果運作 ,當然必須擁有

過人的智慧 ,尤其是洞悉一切 ,並且不為一切

所動的智慧 ;唯有如此 ,才有辦法在度人時不

被黑暗的力量所干擾 ,甚至被黑暗的力量所擊

敗 ,故般若是一個菩薩不可或缺的必備條件 ,

沒有般若 ,無法真正的行菩薩道 。既擁有般若
,才能成為菩薩 ,而般若能生一切善法 ,故有

菩薩即能生出一切善法 。n

第二十六品 學般若品 (卷 85∼ 89)

說明善現菩薩智慧甚深 ,不壞假名而

說法性 。

第二十七品 求般若品 (卷 89∼ 98)

說明修行般若當於大菩薩的開示中求
,並以佛陀為依歸 。

第二十八品 歎眾德品 (卷 98． 98)

說明菩薩所行般若是大 、無量 、無邊

波羅蜜多 ,能夠證得無上正等菩提 。

第二十九品 攝受品(卷 99∼ 103)

說明菩薩應於般若如說而行且不遠離

第三十品 校量功德品 (卷 103∼ 108)

說明般若的功德無量無邊 ,甚至供養

般若經典比供養佛陀舍利還要殊勝廣大

第三十一品 隨喜迴向品 (卷 168∼ 172)

說明一個菩薩應如何以無所得為方便

善巧 ,修好隨喜迴向法門。
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佛學英文教室

LessOn Eleven

第十一課

2.1P｜osture : the sanie a.S1.1

2.2】Breath.ing : the saIlle as 1.2

2.3 IⅥ【ind Conseiousness :

R:espec㏕ y conceniate your attention on the

repeatedly speaki:ng of Man.tra. I)o as best as you can

with no noise iIl you.r nliild consciouSness.  For

exarnple,you inay Speak name of” The G「 reat Lunlin-

ous  Mantra of Six  Words!’ ,  
’’

「
Γhe  

、
4antra  of

Exinguislling:Fixed-:K.anna” or” The Mantra ofI． Ieart

Suia” .

3.1P。 sture: the Salmle as 1.1

3.2 Breatliing: the same as 1.2

3.3”Ⅱ.nd CollsciousneSS:

obServe yotf thinking obiectively.observe sⅡ -

enuy with no illtervention,criticisin,and the thinking

of gam and losS.You are just an obSeⅣ er of your

thinking.You will be able to weⅡ  inark every

thinking from its hse,existence,alteration to its de-

stnlction.When you have kind-thinking,you thjnk of

neimer joy nor delight.When you have evⅡ -

tllinking, you ulink of neither aston.islling nor

regrettil1g. Your Ⅱlind consciousneSS is iil a state of

obseⅣ㏑g omy and thinking omy.Eveiy thinking is

clear and unambiguous to your hean.

(w”!be cont!nued)

一 指溥/般若居士 一

一 譯/回毅 一

一 攝影/周玉卿一

靜士是開智慧的良方
(四 ｝

(一 )身 法 :同前

(二 )息法 :同 前

(三 )心法 :

在內心專心的、恭敬的、沒有

雜念的 (儘量作到即可)反覆唸一

個咒語 。(例如常持的有 「六字大

明咒」、「滅定業真言」、「心經

咒」等 )

(一 )身 法 :同前

(二 )息法 :同 前

(三 )心法 :

內心保持一個觀察自己一切念

頭的客觀狀態 ,只是默默的看著 ,

並沒有介入其中 ,更沒有批評 、得

失的心理 ,只 是把自己當作一個旁

觀者 ,清 清楚楚的看著念頭的生

起 、停住 、變易、息滅 。好的念頭

不欣不喜 、壤的念頭不驚不悔 ,看

只是看 ,念頭只是念頭 ,清 清楚

楚 ,明 明白白。

<待纘 >

BuddhisIll English Classr00IIl

做佛教徒 咒語可以與法界相應

做世界公民 英文可以與世界溝通

做世界的佛教徒 請來上佛學英文教室 !!

Text 課 文

Med:tat:on(Cu︳ t:vates W:sdor:I

Pai︳V

2.Speak． Mantra Meditation



mantra :The Sansklit word is Dharani.

、
4antra is the rnost dignified sound of the

universe.  I)ifferent :Buddha and :Bodhisattva

teach diff｜ erent rnantra. .As long as the Inantras

aire taught by:Buddha a.nd:Bodhisattva,they are

the most holy voices of Praina-Paramita despite

their diff｜erent contents

咒 :梵語稱
“
陀羅尼 ”

。咒語是宇宙最
莊嚴的聲音 ,不 同的佛菩薩教導不同的
咒語 。只要是佛菩薩傳下來的咒語 ,儘

管咒語各有不同 ,但都是最神聖的般若
之音 。

”
either!l and!’ neither”

”
either’

’
 才口 

’ineither”

●●■■ ■

■
,
:
．

」
口蜿

whoever+動詞

Anyone/anybody who+動詞

分 析 :

The obiects of two simple sentences may be joined to make one simple sentence with colunctions

such as : iiand” , iiboth” , 
’’
either” , 

’’
neitherm.

兩個簡單子句的受詞 ,可透過連接詞如 :” and” ,” both” ,” either” ,⋯ neither” 等 ,將之變為一個

簡單子句 。

例 句 :

I didn!t nleet either Joh.Il or l在 ary.

I rnet neither Joh.n nor、6ary.

我既沒有遇見約翰 ,也沒有遇見瑪莉 。

Acivi9es練習作業

RewIlte the sentence of’’
neither...nor’

i to’’
either...or” .

請將例 句為
”
neither⋯ nor” 者 ,改寫成

”
either⋯ or” 的

形式 。
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印度人創立佛教 中國人發揚佛數

卻由日本人編了一套舉世公認的 大正藏與望月佛教大辭典

悠遊智慧如海的佛學經典 日文是如魚得水的利器

靜坐 !古 智慧各開 <良 L、 方法 (四
)

二 、咒文各念誦9石 靜坐法
(一 )体

。
方法 :前同(念佛靜坐法芒同 )

(二 )息
。

方法 :前同

(三 )心
。

方法 :

心
。

中(專 5恭敬的 !:雜念在 L(((者 各

二芒在才机 !ft、 t、 (官 )一
。。

咒文 在反複 L
(念 U政 9。  (例 元 !」 常 !二 念誦官δ屯

。
!E

!注 、 「六字大明咒 」 、 「定業 在滅 了 否真

言」 、「心經
。

咒」等外有 u求 官 。)

茫
、、
  

。
妙5、 、b   力、

去 6工 b  l手 ●

巷 9′,,9、 K6者 9.． ㄢ

課 文

靜坐是開智慧的良方
(四 )

二 、持咒靜坐法
(一 )身法 :同前(與念佛靜坐

法同 )

(二 )息法 :同前
(三 )心法 :

在 內心 專心 的 、恭敬

的 、沒有雜念的 (儘量作

到 即 可 )反 覆 唸 一 個 咒

語 。
(例如常持的有 「六

字大 明咒 」 、 「滅定業

真 言 」 、 「心 經 咒 」

等 。

三 、默照靜坐法
(一 )身法 :同前
(二 )息法 :同前
(三 )心法 :

內心保持一個觀察 自

己 一 切 念 頭 的 客 觀 狀

態 ,只是默默 的看著 ,

並沒有介入其 中 ,更沒

有批評 、得失 的心理 ,

只是把 自己當作一個旁

觀者 ,清清楚楚的看著

念頭的生起 、停住 、變

易 、息滅 。好 的念頭不

欣不喜 、壞的念頭不驚

不悔 ,看 只是看 ,念頭

只是念頭 ,清清楚楚 ,

明明白白 。

第 十一 課
一 譯/陳宗元(輔仁大學宗教系講師9一

｜王K 小K

本 文

ㄝ l、   各

古ㄑ  69 ㄝ 9、  各  ｜玉ㄢ

。
99

三 、默想
。

靜坐法
(一 )体

。
方法 :前同

(二 )息
。

方法 :前同

(三 )心
。

方法 :

。

 水K  l、 -,芒

、
、   扣K芒 9

自分
。

一切
。

念頭 在客觀的 !:觀察官石狀能

!:保持 匕求官 。只默視 L(〔 o中 !:介入 L表

ㄝ几 。更 !:批評屯 L衣 ㄝ石 。自分 在旁觀者 芒

L(、 念頭
。

生起 ．停止 ．變異 ．消滅 在 !古 o

芒 u芒 見 主了 。良 t、 念頭 在喜σ衣ㄝ石 。惡 t、

念頭 在驚力
、
了 、悔巾〞衣ㄝ石 。見 呂時 !去 只見

δt!9(了 。念 U石 時 !i只 念

。

否t!9(官 。

〔 L(心 以 、!出 o者 u芒 L(t、 女才 。
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省6K ｛rㄢ 出K ㄝ 亡

文法
。

分析

1.客觀的!::副詞 、修飾後面的動詞 《觀察才各》。意為 「客觀性地」。其相反詞為 《主觀的
!ㄈ 》 。
芒 6                                   oo去 9

2.更 !己 :副詞 、修飾後面的動詞 《批評屯 L主 ㄝ几》 。意為 「再者」 、「進一步」 。與 《子
。
5

元》 、《重柏t》 等同意 。
3.自 分在旁觀者芒L(:《 .⋯ 在⋯.芒 Lt》 有 「將⋯.當成⋯ .」 之意 。《芒Lt》 是芒十才吞

的(形動詞 、有 「當成 ,作為」之意 。

4.良 t、 念頭 :譯為 「好的念頭」或 「善良的念頭」 。《良 L、 》為形容詞連體形 、後可加名詞 。

《良 t、 》也可念成 《良 t、 》 。但過去式則須念成 《良外 o走 》 。

5.驚力
、了

:為動詞 《驚 〈、自動詞五段》有 「驚嚇」之意 。《了》為助動詞 《h》 的第二變化 、

有 「不 、無」等否定之意 。是 《古 L、 》的古語用法 。一般是加於動詞第二變化之下而使用 。
6.悔巾〞女ㄝK:為 《悔巾心 、他動詞五段》有 「後悔」之意 。再第二變化加 《致ㄝ方》而成為

否定 。譯不後悔 。與 《後悔 L衣 ㄝK》 同意 。
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例文

1.輪迴
。

存在 !古 客觀的 !:觀察 L走結論 (官
。

譯文 :輪迴的存在是客觀性觀察的結論 。

2.台北行 古女ㄝ几 。更 !E台北
。

友達 !Et電話 在掛 !9女 ㄝ方 。
譯文 :不去台北 ,進一步也不跟台北的朋友們打電話 。

3.私 各友達 芒 L(見 (下 古 t、 。
譯文 :請將我當成朋友看 。

4.t、
。

七心
。

中(、 良 t、 念頭在保持 L女 L去 5。
譯文 :經常在心中保持善良的念頭吧 !

5 !E遭 o走時 、驚力、了 、9C警察 !:連絡 L(下芒t、 。
當遇到車禍時 ,請不要驚嚇 ,立刻與警察連絡 。

6.彼女 !古 慈善家 (、 有意義在布施 各悔 中乙求ㄝ几 。
譯文 :她是慈善家 ,不會後悔於有意義的布施 。

:
故

文

╰事

譯
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ε2‘σ〞π6 pro‘ ε 〞o 62〞′多r〞

優 美澈 女解讀

!● 經
文/韻玲 by Yung.ling

譯/守強  Tral,s!ater/Sl〕 otl-chiangHeart Sutra

圖 ．叫流不會.林玉山

「
碧海雲山」熹展

8d．  l1． 5∼ l」′9

國之堅:9」 博物館提供

心經 ．廷以砰怒持稱的經典

Heart Sutra!S we｜ ｜-knovvn because ofits therne never!eave wisdorn.

其文．廷!” 9:性 ir,溝通 ::!〔

巨ng!!sh｜ s a wor｜ d｜ anguage for cornrnun!cat:on.

「
優天妝文解,讀心經」的淡 :9〔 y!照 !I:,L漣 俄

丁he ed!tors wou｜ d!!ke to introduce our readers a trans｜ ation seria｜

“
巨｜egant Prose to C!ar!fy Heart Sutra”

人家不妨 ．字 ．6●●r,來9行

└et us study together vvord by word and sentence to sentence.

幹r!已 多 ．橄蔽恥
:i并

緣的機會 !

G!ve our!!fe an opportunity re｜ ating to grand｜ ｜nk of 9ood cond!t!ons
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不增不減
’
了hey are ne:ther increaSed nor decreased.

9娩
、′
．
9． ,●′

Ii;會
:、 ‘女

赶
‵
惠翠●

●‵
．
 ..。  ;..

圖/霾山遙老 林玉山

「
碧海雲山」書艮

(86． 11/5-12/79

國立受史博物館提供

也 的 本 質既 然 是空 ,

那 麼 當它 在創 造 一切 萬法 的時 1｜美 ,

它的 本 質 當然 也 是空 ,

例 女。天空 中的 晴時 多雲 、偶 陣而 ,

儘 管天氣 變 1匕 多端 ,天空 違 是天空 ,

並 不 會 因為 天氣 的好 鼓 壞 茆改 變 ,

更 不 會 因為 天氣 的好 或壞 ,

茆使 天空 變淂 更 大 載奱 淂更 小 。

難 道 下而 時 ,天空 就 被塞 蒲 J?
難 道放 晴時 ,天空 就 奱 大 J。,馬 ?

一 那 當然 是沒 有 ,

故 由此 可 更 進 一步 的 J知空 的 另一 個 特性一

不 增 不寂 ⋯ ⋯
。

S!nce the essence ofrnind is ernpty,it keeps no change when m｜ nd creating a!!things.

「
o「 examp｜ e,the sky rnay be sunny, rnay be c!oudy, somet!rnes be rainy.A｜ though,the vveathe「 may

change ra:n or sh｜ ne occas:ona!!y, 丁he Sky is st“!the Sky! 下he eSSence of sky a｜ters noth!ng !n Sp:te of

changing ofthe Weather.

下he Sky rnay g!ve uS a good weather or a bad one.No rnauer vvhatit g!veS,does a b!gger o「 srna｜ !e「 sky

turn outto be? DOes the rain rnake the sky crowded9 ｜s the Sh｜ ny sky b｜ggerthan the rainy one? (Df course

not!

下herefo「e,the other nature of巨 mpt!ness revea｜ s’
iNeither increased nor dec「

eased” ! My「!ad things but

have one mind. 
￣
The rn!nd!s巨 rnpt｜ ness.
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Ad:gest fro:m’．VVhat are you!ook:ng for,the:modern

peoP:e?⋯ An:nterv:ew w:th Chris McGi:::on． ．

By L!an-Uuh Shih

(中 文原文見本雜誌 P.41)

Life is a precious gift. If we treaSure this

gift, it、 /ill bring uS rnore gift and nlore pleas-

ure.   IIOwever, if we neglect it, it will
disappear when being run out. So there is a 01d

saying that’
’Idle young,needy old.’

’ :But,what

kind of effort、 ve rnake on life toward the right

direct and right effol1:?  .A.re 
、
ve rnaking our

effort on seeking reputation or、 vealthy? or are

We rnaking our effort on Seeking the truth of

life?

When,Ⅳ e look back to the great saints、 vho
dedicated thernself to serving and benefiting the

people in the history, and then look over the
modern people who seek phmahly on enioy-
rllent, 

、
Ⅳe can not help but asking ourself, 

’’

What are you 1ooking for, the nlodern people?

、

4ay be this is a big question. :But if、〃e look

through sorne phenornenon, we rnay dig out
sorne ans、ver and check whether it is correct or

not.

IIere, we are very honor to have the op-

portunity to invite、 Ir.Chhs ⅣIcGi1lion,editor

of (D)pinion page of the Sydney lmoIling
IIerald, for the intervie〝 /.   rrhe Sydney

、

在orning I．Ierald is the oldest ne、 7spaper in Aus-

tralia, having been in continuous publication

since 1831. It is also the rnost authoritative and

respected paper in Australia.

ChHs ⅣIcGillion have edited the opinion

Page of the Sydney 
、

Iorrling I:Ierald Since

1994.He has been a jourllaliSt with the Sydney

、
在orning I． Ierald since 1987.   I． Ie has two
degrees fronl the University of Sydney - a
Bache1or of Arts in Conlparative Govenlrnent
and a、4aster of ArtS in Politica1 :PhiloSophy.

Before becoming a joumalist he taught Political

T．heory and International R.elations at various

universities in Sydney.

IFollowings are the content of the inter-

vle、V.

Q:From your perspective,what are maior
trend of the rnodern AuStralian 1ooking for?

A:On one level,people in Australia today

are concerlled about job Secuhty and
rnaintaining a reasonable incorne to buy their

o9vn horneS,to provide for their children’ s edu-

cation  and future  prospects,  and to  give
thernselveS a degree of financial security in old

age. With the co1lapse of the extended farn.ily,

nlore and nlore of theSe responsibilities are

fa1ling on the husband and wife aS a unit and,in

rllany cases, both Partners are working or
looking for work.

At another level, I think people are
looking for lnore satisfaction fronl their lives.

Working  life  in  Australia  is  increasingly

encroaching on the tirne people have to spend

with their fa“ lilies and in pursuit of out-of-work

interests. I also detect a growing interest here

in the deeper rneanings of life - who anl I?
What iS the purpose of nly life?  :FOr earlier

generations the anSwerS were supplied by one’ s

cultural identity and Socioeconornic position (

and  involved  the  notion  of  rnateri:a1
advancenlent)or by institutional religions. :But

this is a tirlle of rapid social and cultural change

and the old reference points are no longer
relevant for rnany people. Consequently there

is lmuch intereSt in new religions (including

Buddhisln)and new approaches(including New
Age’ s ideas).

Q:You mentioned you detect a growing
intereSt here in the deeper rneanings of life -

who anlI?What is the purpose of rny life? Are

there  any  statistic  data  to  suppo【 1:  this

concluSion?

A:I anl not sure that Statistical data is the

appropriate evidence to support rny clairn that

11()
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there is a gro、/ing interest in the deeper rnean-

ings of life.  For instance, in the last nationa1

census the proportion of Australians who
clairned no religion increased fron1 0.3 (zero
point three) per cent in l9∠ ●7 to 16.48 (sixteen
point four eight) per cent in 1996.  Blut 

、
vhat

does this te1l us?  Religious affiliation is no

necessary qualification  for interest in  the

rneaning of life. What’ s rnore,the figures rnay
show that people feel nlore cornfortable these

days adrnitting they have no religious faith
rather than an increase in faithlessneSs.

So I prefer other proofs.   Letters to
newspapers,  radio  talk-back,  and  general
discourse sho、 vs that people here are growing

tired of the kind of ster:ile

rationalist-econornic  debate

about  life  and  what  its

purpose is that has dornina-

ted public debate for the last

15 years.   IntereSt in the

paranornlal has spawned a
nunlber    of    successfu1

television shows and nlovies
- The :X-Files, ∼Ii1leniurn,

Close Encounters, Contact
anlong then1.   :BookstoreS

are stacking nlore and nlore

shelves with books that offer

spihtual answers to lifels
problelms.      「

I、here   is
increasing interest in non-

traditional  religions  (the

nunlber of Buddhists in Aus-

tralia has increased rnore

things.  ．Γhey can wear out or be obsolete or
devalue quite quickly. Consequently, people
fear for their possessions or fear not having

enough possessions to provide the secunty they
feel they need.

AS well,、ve no longer look to our farn.ilies

or our local cornnlunities for valuation and va1-

idation.、Ve are exposed to a global cornrnunity

of celebr:ities and nlovie stars who 
、
ve often

seern to kno〝/rnore about than our neighbors.
．
I’hese are people who have everything and
want for nothing-or so its appears. ()ur lives,

by contrast, are genera1ly norrna1 - dull even.

We try to enlulate others(in fashions and so on)

because、Ⅳe think that if、 ve do、ve too wil1 feel

ilnportant,vibrant,rneaning-

ful,attractive,interesting.

Q: What can we do
anything to inake our life
better?
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A: I think People need
to rediscover a sense of their

own value and the value of
the cornrnunities of 

、
vhich

they are a part.  This isnit

＿ easy-again because we live
」

一

 in a tirne of exceptiona1ly
rapid change where technol-
ogy - rnore than ideas or
social relationships-is what

seeIns  to be  driving the
change.

Q:What do you mean
by rediscover:ing a sense of

than 40 per cent in the last 50 years ＿ to
200,000＿ and nlany rnore rnore take courses in

rneditations and :Buddhist retreats wlthout

ca1ling thernselves practicing:Buddhists).

Q: In your opinion, why does rnodern
people always scare sornething? 

、

Vhat does the
nlodern people scare?   

、

Vhat’ S the reason
behind that?

A: Blecause so rnany of the old beliefs,

synlbo1s and cultural practices are no longer

relevant, people put rnore and rnore of their

trust in lnaterial possessions. At tirnes of rapid

social change rnaterial possessions (houses,
bank accounts) appear solid - sornething to
hang onto that 

、
von’ t change, sornething that

offers a sense of security.   :But rnateria1
possessions,  ironica1ly,  are  very  transient

their own value and the value of the cornnluni-

ties of、vhich they are a part?

A: :Rediscovering a sense of one’ s own
value and the value of one’ s cornnlunity does
not corne easily. It conflicts、 Ⅳith the tenets of a

nlass,consurne:rist society一
、
vhich is constantly

te1ling people to conforln,to be like evel:ybody

else, to have 
、
vhat everybody else is said to

have and to do、 vhat everybody else is said to
do.  「Γhere is a :Buddhist saying that you can
only see the bottorn of a pond when it is sti11.

Rediscoveliing one’ S sense of value - and the
value in the things around us that corne frorn

social interaction not individual consunlption -

requires us to be sti1l a、 vhile and thus receptive

to a different、vay of see-ing and be-ing.

、
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日 金色

重回爸 , Π折伍侍
【伍侍田至日9年 9目 9 ●日眠,出田四日:】

嘔“瀝血 ,千鈺百鍊之作

值得怎一看再看 ,永久珍藏

■本 園地 事務 為 奉秋 大 棄 的 9去 布 施 與 文化 藝 9弟、i月R務 ,故經 贊 尚 9買 合 十 方 之 力 ,

蹇請 十 方人 漉 笊給 金 色 蓮 花 青定 與 鼓勵 ．共 琅 弘揚佛 去 的盚 舉 。

垂 巨 蓮 花 菱 演 1●

台北市忠孝東路四段50號 3、 4「   電話 :(02)2778-7433 傳真 :(02)2978-1135

劃撥帳號 : 18434076 戶名 :金 色蓮花表演坊虖」團
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第四號作品 太虛犬師

第二號作品 敦煌寶卷
密勒日巴尊者傳

第一號作品 廣欽傳

《
「
廣欽傳 」錄影帶每卷定價400元 ,「 敦煌寶卷 」錄影帶每卷定價400元 )

《「密勒 日巴尊者傳 」錄影帶每卷定價450元 ,「 太虛大師 」錄影帶每卷定價450元 》
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