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優美散文解讀～

心 經
郭韻玲─著
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作
者
序~

智
慧
晶
瑩

心
經
，

是
以
智
慧
著
稱
的
經
典
，

短
短
的
經
文
，

就
把
般
若
空
慧
闡
釋
得
相
當
明
晰
。

如
果
一
個
人
想
〝
深
入
經
藏
，
智
慧
如
海
〞
的
話
，

事
實
上
，

能
夠
把
一
部
心
經
讀
得
通
透
，

也
就
能
夠
掌
握
住
佛
法
心
要
了
。

而
心
經
，

到
底
在
說
什
麼
呢
？

以
出
世
間
智
來
看
，

心
經
就
是
說
明
了
：

如
何
究
竟
解
脫
的
方
法
。

以
世
間
智
來
看
，

心
經
也
說
明
了
：

該
如
何
〝
身
處
紅
塵
心
不
染
〞
的
方
法
。

故
不
論
是
入
世
、
出
世
，

心
經
都
是
我
們
心
的
皈
依
。

現
在─

我
們
就
一
字
一
句
來
讀
這
部
偉
大
的
般
若
經
典
吧
！
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們
的
心
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觀
自
在
是
觀
世
音
菩
薩
的
別
名
，

以
字
面
來
解
釋
也
相
當
好
，

意
思
是
觀
察
諸
法
實
相
本
空
後
，

對
一
切
的
外
境
外
緣
就
隨
意
而
自
在
了
。

觀
自
在
是
修
行
證
果
的
境
界
，

此
時
一
切
都
如
悠
遊
的
白
雲
，
任
意
浮
遊
於
萬
里
天
空
，

一
切
都
不
再
是
掛
礙
，
一
切
都
已
安
然
，

所
以
才
能
對
於
萬
事
萬
物
產
生
隨
緣
而
自
由
自
在
的
態
度
，

這
種
生
命
之
情
境
，
多
麼
值
得
我
們
身
處
五
濁
惡
世─

劫
濁
、
見
濁
、
煩
惱
濁
、
眾
生
濁
、
命
濁
中
的
眾
生
羨
慕
啊
！

但
是
不
只
能
羨
慕
而
已
，

因
為
「
眾
生
皆
有
佛
性
」
，

我
們
應
努
力
的
修
行
，
只
要
肯
不
斷
的
自
度
度
人
，

總
有
一
天
，
我
們
也
會
與
觀
自
在
菩
薩
一
樣
的
自
在
啊
！

觀自在菩薩
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行深般若波羅蜜多時

般
若
波
羅
蜜
多
是
解
脫
空
慧
的
意
思
，

也
可
以
解
釋
成
「
到
彼
岸
的
大
智
慧
」
。

因
為
，
唯
有
證
入
圓
滿
的
涅
槃
，

才
能
完
全
解
脫
三
界
輪
迴
的
生
命
困
境
。

而
想
證
入
圓
滿
的
空
慧
，
必
須
〝
老
實
修
行
〞
，

而
且
不
只
是
行
，
還
要
「
行
深
」
，

就
是
必
須
把
這
大
智
慧
深
化
到
生
命
的
最
深
處
，

如
此
方
能
在
面
對
任
何
外
境
時
，
保
持
如
如
不
動
的
自
性
，

故
此
句
才
巧
妙
的
點
出
「
行
深
」
二
字
，

因
為
這
才
是
實
修
的
關
鍵
之
處
，

如
果
沒
有
念
茲
在
茲
、
須
臾
不
離
的
保
持
般
若
，

便
沒
有
辦
法
真
正
解
脫
三
界
、
永
斷
輪
迴
。

故
一
個
修
行
人
，
如
果
真
有
出
三
界
的
〝
沖
天
志
〞
，

則
必
須
戮
力
以
赴
，
方
能
真
正
如
願
以
償
！
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照見五蘊皆空

當
一
個
修
行
人
經
過
因
地
努
力
的
修
行
後
，

當
他
通
達
了
無
常
、
無
我
的
空
慧
之
後
，

他
剎
那
明
白
了
原
來
一
切
的
本
質
皆
空
，

連
這
個
五
蘊
色
身~

一
個
與
我
們
生
命
最
密
切
的
存
有
，

它
的
本
質
也
是
空
。

這
時
他
徹
頭
徹
尾
的
照
見
了
色
、
受
、
想
、
行
、
識
的
虛
妄
，

而
從
這
虛
妄
中
徹
底
的
覺
醒
了
過
來
。

於
是
他
不
再
受
這
些
外
相
、
外
境
、
外
緣
的
束
縛
，

他
已
經
完
全
自
由
了
，

因
為
他
僅
從
自
身
的
五
蘊
，

就
已
經
完
完
全
全
的
明
白
了
宇
宙
至
極
的
真
理─

空
。
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厄
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度一切苦厄

當
一
個
修
行
人
證
入
果
地
後
，
他
自
由
解
脫
了
。

於
是
他
才
有
真
正
的
能
力
去
救
度
一
切
的
苦
厄
，

因
為
唯
有
自
己
到
達
了
彼
岸
，

才
真
正
能
夠
正
確
無
誤
的
，

帶
領
猶
在
苦
海
沉
浮
的
三
界
眾
生
也
同
樣
的
到
達
彼
岸
。

故
一
個
良
好
的
修
行
人
，

他
的
知
見
是
如
法
華
經
所
說
〝
唯
一
佛
乘
〞
，

因
為
只
有
究
竟
成
就
了
，
我
們
才
能
完
全
明
白
，

什
麼
是
〝
本
地
風
光
〞
、
什
麼
是
〝
本
來
面
目
〞
，

否
則
都
只
是
聞
人
說
空
亦
鸚
鵡
學
語
罷
了
。

所
以
，
只
有
究
竟
成
就
，
才
能
度
盡
一
切
苦
厄
，

就
如
偉
大
的
觀
世
音
菩
薩
，

他
其
實
是
正
法
明
如
來
倒
駕
慈
航
，

化
現
與
三
界
眾
生
較
接
近
的
菩
薩
而
方
便
度
眾
。

我
們
常
聽
到
人
們
虔
誠
的
讚
頌
觀
世
音
菩
薩
：

「
千
處
祈
求
千
處
應
，
苦
海
常
作
度
人
舟
。
」
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那
有
求
必
應
、
無
量
無
邊
、
悲
願
深
切
的
胸
襟
，

令
人
不
禁
感
激
涕
零
、
動
容
良
久
。

啊
！
南
無
大
慈
大
悲
救
苦
救
難
廣
大
靈
感
觀
世
音
菩
薩
，

那
度
盡
眾
生
一
切
苦
厄
的
廣
大
悲
願
，

是
凡
夫
俗
子
望
塵
莫
及
的
。

但
是
啊
！
我
們
不
能
氣
餒
，
而
應
奮
力
效
法
，

如
是
，
則
總
有
一
天
也
能
如
觀
世
音
菩
薩
一
般

〝
尋
聲
救
苦
〞
、
〝
苦
海
常
作
度
人
舟
〞
了
。 

度一切苦厄
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舍利子

舍
利
子
是
佛
陀
的
十
大
弟
子
之
一
，

以
智
慧
通
達
稱
著
，

心
經
便
是
應
其
問
而
應
機
說
法
，

充
滿
了
佛
陀
的
證
量
精
華
以
及
諄
諄
教
誨
的
慈
悲
為
懷
。

緬
懷
佛
陀
在
世
，

能
有
幸
跟
隨
佛
陀
親
聆
法
音
是
多
麼
的
福
報
廣
大
，

但
是
啊
！
末
法
時
代
的
佛
子
啊
！

儘
管
佛
陀
早
已
涅
槃
，

儘
管
世
界
動
盪
不
安
，

我
們
還
是
要
珍
惜
一
切
的
經
藏
，
深
心
閱
讀
，

則
如
同
佛
陀
在
世
，
亦
如
同
親
自
參
與
法
筵
！
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色不異空

一
切
的
色
相
，
它
的
本
質
都
是
空
。

無
論
色
相
產
生
了
什
麼
樣
的
變
化
，

例
如
無
垠
的
天
空
，

也
許
會
刮
風
，

也
許
會
飄
雨
，

也
許
會
有
幾
朵
白
雲
流
浪
，

但
是
啊
！
天
空
還
是
天
空
，

並
不
會
因
為
風
、
雨
、
雲
、
雷
、
電
等
而
改
變
，

所
以
色
相
的
本
質
即
空
，
所
以
一
切
本
空
。

以
一
切
本
空
的
諸
法
實
相
來
看
，

則
有
的
本
質
即
空
，
故
色
不
異
空
。
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空不異色

如
果
把
角
度
再
調
換
一
下
，
就
是
從
空
的
本
質
來
看
，

由
於
空
的
本
質
當
然
還
是
空
，
而
色
相
的
本
質
也
是
空
，

所
以
當
然
也
是
空
不
異
有
，
也
就
是
空
不
異
色
。

這
段
以
反
過
來
的
角
度
探
索
空
與
有
的
關
係
，

但
空
畢
竟
是
空
，
所
以
不
論
從
那
一
個
角
度
探
究
，

它
依
舊
是
〝
空
〞
。

因
此
，
空
是
顛
撲
不
破
的
宇
宙
真
理
，

只
有
真
正
了
解
、
明
白
、
安
住
、
鞏
固
於
空
了
，

才
是
真
正
的
修
行
人
。
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色即是空

萬
事
萬
物
的
本
質
是
空
，

宇
宙
中
的
森
羅
萬
象
，
從
日
月
星
辰
到
草
木
蟲
魚
，

一
切
的
一
切
，
都
是
色
相
，

而
色
相
的
背
後
所
蘊
含
的
真
理
就
是
空
，

所
以
有
即
是
空
，
也
就
是
〝
色
即
是
空
〞
。

此
句
是
從
前
句
〝
不
異
〞
推
演
而
來
。

〝
不
異
〞
就
是
〝
等
於
〞
，

〝
等
於
〞
就
是
〝
即
是
〞
。

故
不
論
正
說
、
反
說
，
都
是
在
在
說
明
〝
緣
起
性
空
〞
的
真
義
。
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空即是色

色
可
以
解
釋
成
人
身
的
〝
色
蘊
〞
，

這
是
以
自
身
的
觀
點
來
觀
察
，

那
麼
應
用
於
此
四
句
，
即
可
還
原
成

〝
色
蘊
不
異
空
，
空
不
異
色
蘊
，
色
蘊
即
是
空
，
空
即
是
色
蘊
〞
。

而
推
演
出
來
的
話
，
則
〝
一
即
一
切
〞
，

所
以
也
可
以
把
這
四
句
推
廣
成
：

〝
色
相
不
異
空
，
空
不
異
色
相
；
色
相
即
是
空
，
空
即
是
色
相
。
〞

所
以
心
經
的
結
構
相
當
嚴
謹
，

佛
陀
先
善
巧
的
教
導
我
們
從
最
近
的
色
身
觀
察
起
，

而
如
果
我
們
明
白
了
色
身
的
本
質
是
空
，

那
麼
就
容
易
明
白
其
他
萬
事
萬
物
的
本
質
，
也
一
樣
是
空
了
。

所
以
佛
陀
是
最
偉
大
的
教
育
家
，
把
宇
宙
至
深
的
道
理
，

用
最
顯
淺
的
例
子
生
動
的
開
導
啟
示
我
們
，
真
是
令
人
讚
歎
！
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受、想、行、識，亦復如是

前
面
已
把
五
蘊
之
一
的
色
蘊
與
空
的
關
係
說
得
清
楚
明
白
，

所
以
此
處
就
省
略
了
重
複
說
明
的
地
方
，

把
五
蘊
的
其
他
四
蘊
：
受
、
想
、
行
、
識
，

以
一
句
「
亦
復
如
是
」
帶
過
。

因
為
話
如
果
已
經
說
清
楚
了
，
又
何
必
多
廢
唇
舌
，

所
以
這
裡
又
是
方
便
善
巧
之
處
，

也
是
再
度
揭
示
〝
一
即
一
切
，
一
切
即
一
〞
的
真
理
。
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舍利子，是諸法空相

心
經
的
重
點
主
旨
也
不
外
乎
是
要
說
明
〝
一
切
本
空
〞
。

站
在
空
的
立
場
而
言
，

不
論
一
切
的
外
相
呈
顯
什
麼
，
它
的
本
質
終
究
還
是
空
，

所
以
，
「
空
相
」
是
指
一
切
都
是
空
的
相
貌
。

空
如
同
一
個
最
千
變
萬
化
的
演
員
，

他
可
以
化
各
種
不
同
的
妝
，

他
可
以
演
各
種
不
同
的
角
色
，

但
無
論
如
何
，
他
還
是
他
，

並
不
會
因
為
化
妝
的
不
同
，

或
是
角
色
的
不
同
而
有
所
改
變
。

「
空
」
亦
然
，
無
論
空
的
相
貌
如
何
的
不
同
，

空
的
本
質
，
穿
透
這
些
外
相
紛
雜
之
後
，

空
畢
竟
還
是─

空
。
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不生不滅

心
的
本
質 

 

空
。

心
是
一
切
萬
法
的
源
頭
，
既
然
如
此
，

它
可
以
是
山
，

可
以
是
海
，

可
以
是
日
，

可
以
是
月
…
…
，

它
可
以
是
一
切
的
一
切
，

但
是
分
析
到
最
後
不
能
再
分
析
之
時
，

萬
事
萬
物
之
間
產
生
了
共
同
之
點
，

那
就
是─

一
切
都
由
心
所
創
造
，

一
切
都
只
是
心
王
的
遊
戲
罷
了
。

「
空
」
是
宇
宙
最
終
極
的
存
有
，

請
注
意
，

這
〝
存
有
〞
二
字
也
只
是
假
名
安
立
，

因
為
空
已
經
超
越
有
或
無
，

實
在
不
能
說
它
是
有
，

＝
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也
實
在
不
能
說
它
是
無
，

總
而
言
之
，

當
一
切
的
妄
念
止
息
之
後
，
空
的
狀
態
就
豁
然
開
朗
了
。

故
切
記
不
能
以
相
對
世
界
的
有
或
無
去
理
解
「
空
」
，

因
為
這
是
一
條
行
不
通
的
路
，

只
有
脫
離
了
語
言
文
字
的
束
縛
，

以
直
觀
的
方
法
才
能
碰
觸
到
所
謂
的
「
空
」
。

所
以
，
不
論
一
切
如
何
變
化
，

「
空
」
還
是
「
空
」
，

「
空
」
已
經
超
越
了
現
象
界
的
生
、
住
、
異
、
滅
，

它
是
沒
有
所
謂
開
始
或
結
束
，
更
沒
有
所
謂
的
生
或
死
，

它
是
一
種
「
不
生
不
滅
」
的
永
恆
境
界
。

不生不滅
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不垢不淨

五
濁
惡
世
是
污
垢
的
，
涅
槃
是
清
淨
的
。

是
嗎
？
真
的
是
這
樣
的
嗎
？

如
果
以
第
一
義
的
眼
光
來
看
的
話
，

其
實
根
本
沒
有
所
謂
髒
或
乾
淨
，
輪
迴
或
涅
槃
的
差
別
，

因
為
它
只
是
它
，
不
會
因
為
外
在
的
乾
淨
與
否
而
改
變
，

故
心
經
再
度
標
指
出
空
的
特
性─

不
垢
不
淨
。

其
實
無
論
代
換
成
任
何
相
對
詞
，

它
都
是
能
夠
繼
續
說
下
去
的
，

例
如
〝
不
高
不
低
〞
、
〝
不
上
不
下
〞
、
〝
不
尊
不
卑
〞
…
…
。
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不增不減

心
的
本
質
既
然
是
空
，

那
麼
當
它
在
創
造
一
切
萬
法
的
時
候
，

它
的
本
質
當
然
也
是
空
，

例
如
天
空
中
的
晴
時
多
雲
、
偶
陣
雨
，

儘
管
天
氣
變
化
多
端
，
天
空
還
是
天
空
，

並
不
會
因
為
天
氣
的
好
或
壞
而
改
變
，

更
不
會
因
為
天
氣
的
好
或
壞
，

而
使
天
空
變
得
更
大
或
變
得
更
小
。

難
道
下
雨
時
，
天
空
就
被
塞
滿
了
？

難
道
放
晴
時
，
天
空
就
變
大
了
嗎
？

─

那
當
然
是
沒
有
，

故
由
此
可
更
進
一
步
的
了
知
空
的
另
一
個
特
性

─

不
增
不
減
…
…
。
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是故空中無色

一
切
都
是
幻
相
，

一
切
都
是
幻
有
，

只
有
空
是
永
恆
、
是
常
。

空
，
無
所
掛
礙
、
無
所
粘
滯
、
一
絲
不
罣
…
…
，

於
此
徹
底
畢
竟
空
中
，
無
一
可
得
，

故
無
色
，
無
一
切
色
相
，

一
切
眼
所
見
皆
為
虛
幻
，

故
空
中
無
色
。
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無受想行識

空
中
一
切
了
不
可
得
，

既
無
色
，
則
其
他
四
蘊
亦
無
，

受
、
想
、
行
、
識
，
本
質
亦
空
，

空
畢
竟
空
，

一
切
的
感
受
、
想
念
、
行
為
、
意
識
皆
空
，

故
空
中
無
受
、
想
、
行
、
識
。



48

優美散文解讀～心經

無

眼

耳

鼻

舌

身

意



49

無眼耳鼻舌身意

空
亦
復
空
，

一
切
的
外
相
、
一
切
的
感
受
，

都
是
妄
念
，

都
是
不
實
在
的
，

都
是
因
緣
和
合
而
生
，
沒
有
實
體
可
言
。

一
切
的
感
受
所
接
收
的
訊
息
，

都
是
心
王
的
遊
戲
，

都
是
表
相
，

都
是
聚
散
無
常
的
，

唯
有
認
清
此
點
，
才
能
真
正
擺
脫
感
官
的
限
制
，

走
向
開
悟
解
脫
之
路
。
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無色聲香味觸法

金
剛
經
說
：

「
一
切
有
為
法
，
如
夢
幻
泡
影
，
如
露
亦
如
電
，
應
作
如
是
觀
。
」

這
是
照
亮
千
古
的
真
理
名
句
，

古
往
今
來
，

讓
多
少
沉
迷
於
大
幻
化
網
中
的
三
界
修
行
人
猛
然─

驚
醒

是
的
，
一
切
的

眼
所
見
、

耳
所
聞
、

鼻
所
嗅
、

舌
所
嚐
、

身
所
觸
，

都
是
虛
幻
不
實
，

只
有
當
色
聲
香
味
觸
法

的
幻
化
脫
下
騙
人
的
外
衣
後
，
空
的
真
相
才
真
正
水
落
石
出
。
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無眼界，乃至無意識界

在
這
無
常
的
世
間
，
一
切
的
存
有
都
是
虛
幻
不
實
的
，

不
論
是
眼
睛
所
看
到
的
世
界

或
是
心
意
識
所
感
受
的
世
界
，

都
脫
離
不
了
大
幻
化
網
的
牢
牢
籠
罩
。

啊
！
有
志
的
修
行
人
，

怎
甘
心
如
此
受
盡
愚
弄
？

請
快
快
醒
過
來
，

從
一
切
的
色
、
聲
、
香
、
味
、
觸
、
法
中
覺
醒
過
來
，

不
要
再
相
信
一
切
都
是
可
以
依
據
的
，

我
們
一
向
被
自
己
的
眼
、
耳
、
鼻
、
舌
、
身
、
意

捉
弄
得
相
當
可
憐
而
不
自
知
，

今
生
既
有
幸
得
聞
佛
法
，

就
應
全
力
以
赴
，
不
出
三
界
誓
不
休
！
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無無明

萬
古
如
長
夜
啊
！

如
果
一
個
人
沒
有
了
佛
法
，

就
如
同
永
遠
陷
於
黑
暗
的
瞽
者
，
空
有
雙
目
而
不
見
物
，

如
果
我
們
擁
有
健
康
的
眼
睛
，
卻
沒
有
佛
法
的
話
，

那
麼
我
們
比
一
位
盲
者
還
要
盲
目
，

因
為
如
果
心
靈
沒
有
智
慧
，

身
、
口
、
意
就
會
隨
業
力
逐
流
，

業
上
牽
業
，
而
於
三
界
苦
海
沉
淪
，
永
無
出
期
。

可
是
啊
！
如
果
心
靈
擁
有
智
慧
，

就
算
眼
盲
，
他
也
是
擁
有
一
盞
明
燈
的
人
，

那
光
亮
會
照
亮
苦
海
航
道
，
只
要
順
著
光
亮
逆
流
而
上
，

總
有
一
天
會
到
達
光
明
的
彼
岸─

涅
槃
。

在
這
樣
解
脫
的
境
界
裡
，

當
然
是
沒
有
黑
暗
，
也
就
是
無
無
明
的
存
在
了
。

啊
！
佛
法
的
智
慧
是
破
除
無
明
的
慧
日
，

願
慧
日
普
照
人
寰
，
願
無
明
消
逝
無
蹤
！
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亦無無明盡

無
明
是
解
脫
的
相
反
，
無
明
盡
則
是
正
解
脫
。

但
是
在
絕
對
的
解
脫
境
中
，
空
即
是
法
爾
如
是
，

又
那
來
無
明
或
無
明
盡
的
對
立
或
分
別
呢
？

故
心
經
簡
明
扼
要
的
告
訴
我
們
：

離
開
了
一
切
的

解
釋
、
分
別
、
妄
想
、
批
判
、
臆
測
、
預
設
、
盼
望
等
等
的

心
意
識
作
用
之
後
，

我
們
才
有
可
能
真
正
的
了
解
、
體
悟
、
證
入
空
。
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乃至無老死

佛
是
慈
悲
與
智
慧
圓
滿
的
象
徵
，

而
且
已
經
脫
離
了
生
死
輪
迴
的
強
大
束
縛
，

是
自
由
、

自
在
、

無
拘
無
束
、

沒
有
生
住
異
滅
變
化
、

沒
有
生
老
病
死
、

沒
有
悲
歡
離
合
、

沒
有
一
切
執
著
的
永
恆
。
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亦無老死盡

凡
夫
眾
生
，

如
果
不
經
過
三
大
阿
僧
祇
劫
的
苦
修
，

是
難
以
證
入
不
生
不
滅
的
空
性
。

這
樣
的
空
性
，
是
沒
有
老
死
、
沒
有
去
來
、
沒
有
時
間
、
沒
有
空
間
，

當
然
也
就

沒
有
老
死
盡
、

沒
有
去
來
盡
、

沒
有
時
間
盡
、

沒
有
空
間
盡
了
…
…
。
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無苦集滅道

人
世
如
無
邊
的
苦
海
，
眾
生
如
無
依
的
落
海
者
，

在
生
、
老
、
病
、
死
、

怨
憎
會
、
愛
別
離
、
求
不
得
、
五
蘊
熾
盛
的
八
苦
，

甚
至
千
苦
、
萬
苦
、
億
苦
中
載
浮
載
沉
。

善
緣
聚
合
的
時
候
，

或
有
短
暫
的
自
在
與
快
樂
，

但
是
畢
竟
於
生
死
苦
海
中
，

這
一
點
點
的
甜
味
根
本
微
不
足
道
。

總
而
言
之
，
這
五
濁
惡
世
即
是
一
個
大
苦
聚
，

充
滿
了
黑
暗
、
痛
苦
、
挫
折
、
殺
戮
…
…
，

只
要
睜
開
肉
眼
，
就
知
道
世
界
從
來
沒
有
過
真
正
的
和
平
，

一
切
都
在
浮
盪
不
安
的
氣
氛
中
迭
蕩
。

但
是
啊
！
大
部
份
的
眾
生
都
沒
有
看
清
楚
，

自
己
所
處
的
世
界
是
多
麼
的
污
濁
與
殘
酷
。

人
們
為
了
名
利
，
不
惜
巧
取
豪
奪
；

一
場
天
災
，
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無苦集滅道

可
以
奪
去
無
數
人
身
寶
；

一
次
戰
爭
，

可
以
死
去
多
少
二
十
餘
年
辛
苦
成
長
的
年
輕
生
命
。

啊
！
這
多
麼
痛
苦
的
五
濁
惡
世
，
實
無
一
值
得
留
戀
，

也
從
來
不
曾
留
下
什
麼
。

這
是
真
正
的
實
相
。

問
題
是
，
眾
生
多
半
已
經
習
慣
了

這
樣
充
滿
無
盡
無
邊
苦
痛
的
無
常
世
間
，

半
麻
木
、
半
昏
沉
、
半
自
欺
、
半
無
知
、
半
無
奈
的

一
天
又
一
天
的
過
著
日
子
。

只
有
比
例
不
多
的
修
行
人
，

在
過
去
生
功
德
福
報
的
導
引
之
下
，

聽
聞
了
帶
來
滅
苦
究
竟
方
法
的
珍
貴
佛
法
，

遵
循
著
偉
大
釋
迦
牟
尼
佛
的
教
導
，

一
步
一
步
走
向
覺
醒
之
路─

明
白
了
人
生
真
的
是
「
苦
海
無
邊
」
，
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然
後
積
極
的
修
行
、
滅
苦
、
證
道
。

一
心
一
意
嚮
往
著
那
沒
有
痛
苦
的
佛
國
淨
土
、

那
沒
有
一
切
憂
悲
苦
惱
的
永
恆
之
樂
。

在
這
樣
無
憂
的
境
界
裡
，

當
然
也
沒
有
苦
集
滅
道
的
修
行
必
要
了
。

因
為
，
一
切
已
經
圓
滿
，
一
切
已
經
具
足
。
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無智亦無得

智
慧
第
一
！

在
這
無
明
的
五
濁
惡
世
，
唯
有
憑
藉
佛
法
的
大
智
慧
，

才
能
讓
我
們
順
利
的
出
離
三
界
。

故
智
慧
如
明
燈
，
能
夠
驅
散
黑
暗
；
如
船
筏
，
能
夠
得
度
彼
岸
；

如
橋
樑
，
能
夠
越
過
窮
山
惡
水
；

如
良
醫
，
能
夠
治
癒
宿
疾
；

如
良
藥
，
能
夠
藥
到
病
除
；

如
良
馬
，
能
夠
千
里
奔
騰
；

如
利
劍
，
能
夠
削
鐵
如
泥
；

如
盔
甲
，
能
夠
保
護
慧
命
；

如
珍
寶
，
能
夠
買
得
法
身
…
…

但
是
在
已
經
究
竟
解
脫
的
境
界
中
，

智
慧
法
爾
具
足
，
一
切
任
運
，

故
也
就
沒
有
智
慧
或
不
智
慧
的
分
別
了
。

既
然
智
慧
通
達
，
一
切
圓
滿
，

當
然
也
就
不
會
缺
少
什
麼
，
既
不
缺
少
，
也
就
無
須
獲
得
。
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以無所得故

那
麼
，
空
的
重
要
特
性
在
那
？

一
言
以
蔽
之─

無
所
得
。

為
什
麼
呢
？

因
為
，

一
切
本
不
生
，
一
切
圓
滿
，
一
切
具
足
。

當
你
已
經
是
空
，
你
還
缺
乏
什
麼
呢
？

當
你
已
經
不
缺
乏
任
何
時
，

請
問
你
還
需
要
終
日
汲
汲
營
營
，

席
不
暇
暖
的
去
追
尋
什
麼
呢
？

既
已
無
需
追
求
，
又
何
需
獲
得
什
麼
呢
？
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菩提薩埵

菩
提
薩
埵
是
〝
菩
薩
〞─

一
個
澈
見
諸
法
實
相
的
有
情
。

他
是
一
個
智
慧
通
達
的
人
，

他
是
一
個
悲
願
深
切
的
人
，

為
什
麼
呢
？

因
為
他
已
經
澈
底
明
白
萬
事
萬
物
背
後
的
真
相
，

已
經
不
再
作
繭
自
縛
，

已
經
能
夠
於
這
虛
幻
不
實
的
世
間
，

保
持
看
清
一
切
幻
相
的
如
如
不
動
，

然
後
再
以
這
樣
的
智
慧
為
出
發
，

繼
而
去
教
導
猶
迷
戀
三
界
的
芸
芸
眾
生
。

這
樣
的
人
是
稀
有
的
、
難
得
的
，

這
樣
的
作
為
也
是
稀
有
的
、
難
得
的
，

誠
如
阿
彌
陀
經
中
所
說
：

「
釋
迦
牟
尼
佛
能
為
甚
難
希
有
之
事
，

能
於
娑
婆
國
土
，
五
濁
惡
世
，
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菩提薩埵

劫
濁
、
見
濁
、
煩
惱
濁
、
眾
生
濁
、
命
濁
中

得
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
，

為
諸
眾
生
說
是
一
切
世
間
難
信
之
法
。

舍
利
弗
，
當
知
我
於
五
濁
惡
世
，
行
此
難
事
，

得
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提
，

為
一
切
世
間
說
此
難
信
之
法
，
是
為
甚
難
。
」
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依般若波羅蜜多故

一
個
覺
悟
的
有
情
，
是
一
個
完
全
沒
有
執
著
的
人
，

他
雖
然
活
在
這
個
五
濁
惡
世
裡
，

可
是
他
的
心
啊
！

就
宛
如
一
輪
皎
潔
的
明
月
，
發
出
瑩
澈
清
淨
的
光
輝
，
普
照
十
方
。

雖
然
有
時
會
有
幾
朵
烏
雲
遮
蔽
，

但
是
明
月
還
是
如
此
的
清
澈
、
圓
滿
，

並
不
會
受
到
烏
雲
的
影
響
。

他
又
像
一
朵
潔
淨
芳
香
的
蓮
花
，

雖
然
生
長
在
污
濁
的
泥
沼
裡
，

卻
開
出
最
美
麗
清
香
的
花
朵
。

為
什
麼
他
能
如
此
呢
？

那
就
是
因
為
他
擁
有
「
般
若
波
羅
蜜
多
」
的
緣
故
。

因
為
，
般
若

是
出
三
界
必
備
的
條
件
，

是
佛
家
不
共
的
法
門
，

唯
有
佛
法
能
夠
究
竟
解
脫
三
界
，
因
為
佛
陀
所
傳
下
的
真
理
，
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依般若波羅蜜多故

並
不
是
佛
陀
所
發
明
，
而
是
發
現
。

這
個
偉
大
的
發
現
，
為
人
類
帶
來
無
比
的
光
明
與
希
望─

天
不
生
佛
陀
，
萬
古
如
長
夜
！

這
實
非
溢
美
之
詞
，
而
是
千
真
萬
確
的
事
實
，

因
為
如
果
沒
有
般
若
，

我
們
就
不
可
能
明
白
宇
宙
的
究
極
真
理─

空
，

如
果
不
了
解
空
，

我
們
就
會
永
遠
在
〝
有
〞
的
現
象
中

打
轉
、
迷
失
、
流
浪
，
不
知
醒
轉
、
振
作
、
出
離
，

那
麼
，
輪
迴
便
成
為
一
個
難
醒
的
漫
漫
長
夜
，

而
佛
陀
所
帶
來
的
般
若
教
誨
，

正
如
一
輪
照
亮
無
盡
無
邊
黑
暗
的
太
陽
，

驅
散
了
障
蔽
眾
生
的
無
明
，
帶
來
無
比
的
光
明
。

故
知
般
若
是
多
麼
的
珍
貴
、
是
多
麼
的
重
要
。

心
經
的
主
旨
，
正
是
字
字
句
句
都
在
重
複
這
個
訊
息─

般
若
波
羅
蜜
多
，
是
到
彼
岸
的
大
智
慧
！
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心無罣礙

心
是
主
宰
，

心
是
心
王
，

心
是
一
切
的
開
始
，

心
是
一
切
的
源
頭
。

宇
宙
的
森
羅
萬
象
，

都
是
心
意
識
的
變
現
，

都
是
心
王
的
遊
戲
，

都
是
心
的
作
用
變
化
。

心
是
真
正
的
修
行
重
點
所
在
，

所
以
我
們
的
修
行
須
臾
不
能
離
開
心
的
修
行─

這
才
不
是
盲
修
瞎
練
，
心
外
求
法
。

為
什
麼
是
這
樣
呢
？

因
為
，
一
切
的
本
質
就
在
於
心
，

心
解
脫
了
，
一
切
就
解
脫
了
，
心
不
解
脫
，
生
命
就
無
從
解
脫
，

足
見
心
才
是
修
行
的
主
要
方
向
，

而
非
枝
枝
節
節
、
變
化
無
窮
、
千
頭
萬
緒
、
剪
不
斷
理
還
亂
、
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心無罣礙

毫
無
頭
緒
、
亂
無
章
法
、
不
知
所
云
的
現
象
界
。

其
實
啊
！
現
象
界
就
像
一
場
夢
，

夢
中
的
情
節
毫
無
規
則
可
言
，

因
為
這
些
情
節
都
只
是
心
意
識
的
反
射
罷
了
，

可
是
如
果
我
們
不
明
白
這
層
道
理
的
話
，

我
們
就
會
把
這
些
紛
云
的
情
節
，

當
作
千
真
萬
確
的
事
實
來
對
待
。

這
時
，
得
與
失
就
變
得
十
分
鮮
明
、
高
與
下
就
變
得
十
分
差
異
、

美
與
醜
就
變
得
非
常
不
同
、
尊
與
卑
就
變
得
非
常
不
一
樣
…
…
。

然
而
呢
，
我
們
都
上
了
大
當─

上
了
自
己
心
意
識
遊
戲
的
大
當
，

因
為
站
在
心
的
本
質
立
場
來
看
，
這
些
都
是
虛
幻
的
，

猶
如
看
一
場
電
影
，

總
不
能
為
了
劇
中
人
物
的
悲
喜
而
悲
喜
不
已
吧
！
？

猶
如
作
了
一
場
夢
，

總
不
能
為
了
夢
中
的
主
角
得
失
而
得
失
不
已
吧
！
？
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心無罣礙

然
而
，
道
理
說
起
來
明
白
易
懂
，

可
是
一
旦
我
們
被
業
力
牽
引
、
被
隔
陰
之
迷
障
蔽
，

任
你
是
大
修
行
人
來
轉
世
，
如
果
你
不
夠
用
功
的
話
，

一
樣
只
是
口
說
空
而
行
不
空
、
拾
人
牙
慧
罷
了
。

所
以
，
對
於
諸
法
實
相
的
認
知
，

我
們
實
在
需
要
一
分
一
秒
都
不
離
開
的
自
我
警
惕─

一
切
的
一
切
，

不
論
是
眼
所
見
、
鼻
所
聞
、
耳
所
聽
、
身
所
觸
，
…
…

儘
管
當
下
是
多
麼
的
栩
栩
如
生
、
千
真
萬
確
、
驚
心
動
魄
…
…

其
實
啊
！
都
只
是
心
的
妄
念
投
射
罷
了
！

如
果
我
們
能
安
住
於
這
樣
的
正
知
見
，

那
麼
我
們
當
然
就
是
一
個
心
中
沒
有
罣
礙
的
人
了
，

這
樣
的
境
界
，
是
多
麼
的
輕
安
自
在
啊
！

但
是
，
如
果
我
們
只
要
還
有
一
絲
執
著─

任
何
方
式
的
執
著
，

包
括
對
於
某
種
觀
念
強
烈
的
主
張
、
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心無罣礙

某
個
人
非
見
他
不
可
、

某
種
食
物
每
餐
必
吃
不
可
、

某
種
娛
樂
每
周
非
作
不
可
、

某
種
行
為
非
完
成
不
可
、

某
種
想
念
非
想
不
可
…
…

內
容
儘
管
千
萬
變
化
，
依
個
人
習
氣
而
不
同
，

但
是
它
絕
對
可
以
歸
納
二
個
字
，

就
是
〝
執
著
〞
。

只
要
有
一
絲
的
執
著
，
就
有
一
絲
的
罣
礙
，

只
要
執
著
全
部
沒
有
了
，

那
就
是
解
脫
三
界
的
莊
嚴
神
聖
時
刻
的
降
臨
了
。

故
「
心
無
罣
礙
」
，
是
多
麼
的
稀
有
難
得
啊
！

願
身
為
佛
子
的
我
們
，

精
進
再
精
進
，

早
日
達
成
一
絲
不
罣
的
超
凡
入
聖
、
解
脫
境
界
。
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無罣礙故

沒
有
執
著
的
人
，
就
是
沒
有
罣
礙
的
人
，

也
就
像
一
個
在
空
中
運
動
的
人
，
不
論
他

抬
起
右
手
、
放
下
左
腳
、
快
走
、
慢
跑
、
前
進
、
後
退
…
…

對
他
而
言
，
統
統
沒
有
任
何
的
障
礙
，

因
為
，
沒
有
東
西
能
夠
阻
擋
了
空
啊
！

說
得
更
具
體
一
點
，
一
個
沒
有
罣
礙
的
人
，

就
是
沒
有
得
失
心
的
人
，

因
為
，
當
你
放
下
了
一
切
的
得
或
失
，

那
麼
你
才
是
真
正
在
修
〝
般
若
波
羅
蜜
多
〞
的
人
。

因
為
，
現
象
界
的
一
切
變
化

都
只
是
一
場
終
須
謝
幕
的
戲
劇
，
真
正
透
視
掌
握
了
此
點
，

這
個
人
便
不
再
受
任
何
得
或
失
的
影
響
而
產
生
憂
悲
苦
惱
了
。

請
不
要
小
看
憂
悲
苦
惱
對
於
眾
生
的
傷
害
，

當
我
們
陷
於
這
樣
的
情
緒
之
中
時
，

一
切
的
實
相
都
將
模
糊
不
清
，

那
麼
〝
果
中
生
因
〞
的
無
奈
悲
劇
，
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無罣礙故

便
將
生
生
不
息
的
隨
著
我
們
六
道
輪
迴
，

難
有
出
頭
的
一
天
。

所
以
，
心
中
沒
有
了
罣
礙
，

就
是
完
全
擺
脫
了
一
切
得
失
心
理
。

天
氣
放
晴
也
好
、
下
雨
也
好
；

自
己
有
錢
也
好
、
沒
錢
也
好
；

別
人
喜
歡
自
己
也
好
，
不
喜
歡
自
己
也
好
…
…

既
然
一
切
都
是
過
去
世
的
因
感
召
今
生
的
果
，

既
然
這
些
結
果
也
都
沒
辦
法
影
響
心
的
如
如
不
動
，

那
人
又
何
必
作
一
個
自
我
困
閉
的
春
蠶
呢
？

所
以
，
心
中
沒
有
了
罣
礙
，

就
是
完
全
擺
脫
了
一
切
是
非
心
理
。

別
人
的
對
與
錯
，
自
有
他
對
與
錯
的
因
與
果
，

我
們
又
何
必
強
烈
批
判
或
無
法
見
容
呢
？

因
為
，
如
果
我
們
真
的
希
望
世
界
上
只
有
美
好
與
光
明
，

那
麼
，
請
不
要
從
要
求
別
人
開
始
，
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而
是
從
要
求
自
己
作
為
開
始
吧
！

既
然
都
只
是
這
夢
幻
舞
台
的
臨
時
演
員
，

又
何
必
太
計
較
別
人
的
演
技
不
好
呢
？

所
以
，
心
中
沒
有
了
罣
礙
，

就
是
完
全
擺
脫
了
一
切
高
下
心
理
。

別
人
比
我
高
也
好
、
比
我
美
也
好
、
比
我
有
錢
也
好
…
…
。

既
然
一
切
都
是
作
一
場
夢
，

我
們
又
何
必
太
在
意
情
節
的
起
伏
呢
？

所
以
，
既
沒
有
了
得
失
、
是
非
、
高
下
…
…

心
中
當
然
也
就
無
所
罣
礙
了
。

這
樣
的
人
，
就
是
沒
有
任
何
牽
絆
的
人
了
，

是
世
上
稀
有
難
得
的
人
，

是
眾
生
的
依
皈
，

是
眾
生
的
指
引
，

是
眾
生
的
模
範
。
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無有恐怖

一
個
沒
有
罣
礙
的
人
，
心
中
就
必
定
安
然
，
隨
處
自
在
。

既
無
得
失
，
就
沒
有
得
或
失
的
不
安
與
恐
懼
；

既
無
是
非
，
就
沒
有
是
非
與
否
的
焦
慮
或
迷
惑
；

既
無
高
下
，
就
沒
有
大
小
評
判
的
分
別
與
差
異
…
…

這
樣
的
人
，
是
完
全
從
恐
懼
的
陰
影
籠
罩
中
走
出
來
的
人
，

他
知
道
，
一
切
都
是
假
的
，

難
道
假
的
老
虎
真
的
會
把
人
給
吃
了
嗎
？

難
道
假
的
魔
鬼
真
的
能
夠
傷
害
人
嗎
？

難
道
假
的
玩
具
拿
到
手
就
快
樂
了
嗎
？

難
道
假
的
名
聲
有
了
就
不
缺
少
什
麼
了
嗎
？

他
深
深
明
白
，

一
切
都
可
以
放
下
了
，

一
切
都
不
再
是
問
題
，

一
切
都
可
以
安
心
了
。

這
樣
的
人
，
是
最
幸
福
的
人
，

因
為
他
已
經
從
生
命
的
隱
隱
不
安
以
及
最
深
層
的
恐
懼─
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無有恐怖

莫
明
的
恐
懼
、
不
知
所
以
然
的
恐
懼
、

茫
然
的
恐
懼
、
微
細
的
恐
懼
…
…
之
中

澈
底
脫
離
了
出
來
。

生
命
不
再
是
一
個
囚
籠
或
苦
聚
，

生
命
成
為
無
盡
的
幸
福
與
喜
悅
，

而
這
所
有
的
關
鍵
都
在
於─

心
。
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遠離顛倒夢想

心
完
全
解
脫
妄
念
的
糾
纏
之
後
，

變
得
清
明
、
自
主
、
理
性
，

此
時
，

當
幻
化
網
撤
開
之
後
，
一
切
才
開
始
顯
現
其
本
來
面
目
。

黑
白
不
再
顛
倒
，
一
切
都
已
回
到
其
本
應
擁
有
的
位
置
；

主
客
不
再
易
位
，
心
不
再
誤
認
妄
念
為
主
人
；

本
末
不
再
混
淆
，
心
終
於
明
白
了
自
己
是─

佛
。

人
世
如
幻
，
浮
生
若
夢
，

如
果
我
們
不
趁
早
認
知
這
個
事
實
，

我
們
依
舊
會
陷
在
黑
白
顛
倒
、
主
客
易
位
、
本
末
混
淆
的

生
命
困
境
中
不
能
自
拔
。

故
既
已
聽
聞
佛
法
，
即
應
精
進
、
慈
悲
、
智
慧
，

永
遠
的
告
別
那
令
人
憂
悲
苦
惱
不
已
的
顛
倒
與
夢
想
。
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究竟涅槃

三
界
流
浪
，
何
處
是
休
息
的
家
鄉
？

孩
子
啊
！
你
不
覺
得
累
了
嗎
？─

佛
菩
薩
如
是
問
。

孩
子
啊
！
你
不
想
回
家
嗎
？─

佛
菩
薩
如
是
關
懷
。

孩
子
啊
！
心
就
是
家
鄉
，
就
是
永
恆
的
家
鄉
，

充
滿
了
無
限
的
平
安
、
幸
福
、
喜
樂
。─

佛
菩
薩
如
是
說
。

孩
子
啊
！
心
就
是
佛
，
就
是
涅
槃
。─

佛
菩
薩
如
是
叮
嚀
。

孩
子
啊
！
如
果
一
切
都
已
經
具
足
，
一
切
都
已
經
圓
滿
，

請
問
你
還
需
要
流
浪
嗎
？
如
果
家
鄉
就
已
經
在
腳
下
，

你
還
需
要
家
鄉
嗎
？─

佛
菩
薩
如
是
慨
歎
。

是
的
，
是
心
作
佛
，
是
心
是
佛
。

只
要
我
們
的
心
放
下
了
一
切
的
執
著
，

而
且
安
住
於
這
樣
如
如
不
動
的
狀
態
，

那
麼
，
家
鄉
早
已
經
在
溫
馨
的
等
待
我
們─

從
無
始
劫
以
來
，
直
到
今
天
。

如
果
你
想
回
家
，

如
果
你
想
不
再
回
到
這
憂
悲
苦
惱
的
人
間
，
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究竟涅槃

其
實
，
你
只
要
回
到
你
的
〝
心
〞
就
可
以
了
，

你
的
身
體
可
以
繼
續
在
人
間
生
活
的
，

因
為
，
一
切
的
一
切
，
都
只
在
於
心
啊
！

一
切
的
答
案
、
一
切
的
奧
秘
、
一
切
的
終
點
、
一
切
的
開
始
…
…

都
在
於─

心
。

心
是
涅
槃
，
眾
生
皆
有
佛
性
。
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三世諸佛

三
世
是
指
過
去
世
、
現
在
世
以
及
未
來
世
，

三
世
也
可
指
多
世
，
但
是
由
於
時
間
的
觀
念
其
實
也
是
妄
念
，

故
時
間
只
對
於
三
界
眾
生
有
意
義
，

事
實
上
，
法
界
是
既
沒
有
時
間
也
沒
有
空
間
的
。

故
三
世
諸
佛
的
說
法

是
針
對
三
界
眾
生
能
夠
理
解
的
狀
態
來
說
明
的
。

而
且
故
意
把
三
世
和
諸
佛
並
列
，

也
是
提
醒
我
們
，
諸
佛
的
存
在
是
超
越
三
世
，

也
就
是
諸
佛
的
存
在
是
永
恆
，

沒
有
所
謂
的
過
去
、
現
在
或
者
未
來
。

所
以
，
我
們
會
發
現
，
人
類
最
大
的
執
著
，

在
於
對
時
間
和
空
間
的
執
著
，

由
於
有
了
時
間
的
妄
念
，

所
以
我
們
才
有
長
壽
或
短
命
的
強
烈
分
別
與
貪
取
；

由
於
有
了
空
間
的
妄
念
，

所
以
我
們
才
有
大
或
小
的
強
烈
差
異
與
執
取
。
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三世諸佛

故
時
空
的
觀
念
，
就
是
最
大
的
妄
念
，

如
果
連
時
空
都
沒
有
了
，

請
問
又
何
來
的
長
壽
或
短
命
、
大
或
小
的
分
別
呢
？

故
所
謂
三
世
諸
佛
，

就
是
已
經
超
越
了
時
空
的
束
縛
，

漫
步
於
永
恆
之
境
的
自
由
解
脫
之
人
。
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依般若波羅蜜多故

「
般
若
波
羅
蜜
多
」
是
成
佛
的
必
備
條
件
，

只
有
依
靠
這
到
彼
岸
的
大
智
慧
，

三
界
眾
生
才
有
可
能

真
正
出
離
輪
迴
不
已
、
三
界
流
浪
的
生
命
窘
困
。

如
果
沒
有
這
大
智
慧
，

眾
生
必
於
生
死
大
海
中
頭
出
頭
沒
、
難
有
出
期
。

為
什
麼
是
這
樣
呢
？

因
為
「
般
若
波
羅
蜜
多
」
的
智
慧
是
明
白

為
何
有
生
死
輪
迴
、

為
何
有
憂
悲
苦
惱
的
智
慧
，

如
果
找
到
了
輪
迴
的
因
，
當
然
才
有
可
能
斷
輪
迴
的
果
。

而
因
果
律
是
宇
宙
的
至
極
真
理─

雖
也
是
入
佛
門
的
基
礎
理
論
，

但
也
同
時
是
最
甚
深
幽
微
之
佛
家
真
理
。

〝
種
瓜
得
瓜
，
種
豆
得
豆
〞
，

這
耳
熟
能
詳
的
句
子
，
卻
簡
明
的
把
因
果
關
係
一
語
道
破
。
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依般若波羅蜜多故

因
為
因
果
律
是
最
客
觀
的
宇
宙
公
約
，

它
絕
對
是
公
平
無
誤
的─

種
如
是
因
，
必
得
如
是
果
。

如
果
輪
迴
是
因
為
不
明
白
生
命
實
相
而
導
致
輪
迴
不
已
，

那
麼
，
只
要
明
白
了
生
命
的
實
相
，
自
然
也
就
止
息
了
輪
迴
。

故
十
方
三
世
諸
佛
，

都
是
由
於
澈
底
明
白
了
生
命
實
相
而
成
為
諸
佛
的
。
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得阿耨多羅三藐三菩提

阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提─

無
上
正
等
正
覺
，

是
諸
佛
的
解
脫
境
界
。

此
時
一
切
都
已
經
圓
滿
，
一
切
都
已
經
具
足
，

輪
迴
生
死
早
已
成
為
昨
日
惡
夢
，

一
切
都
美
好
、
幸
福
、
安
樂
，
再
也
不
缺
少
什
麼
，

再
也
不
需
要
什
麼
，
再
也
不
流
浪
三
界
、
辛
苦
備
嚐
了
。

這
樣
的
境
界
，
是
多
麼
令
人
艷
羨
啊
！

然
而
，
身
處
輪
迴
惡
夢
的
三
界
眾
生
，

只
要
一
天
不
放
下
執
著
，
便
一
天
不
可
能
到
達
這
樣
的
境
界
，

這
樣
的
境
界
，
並
不
是
憑
空
可
以
到
達
的
，

是
需
要
經
過
無
量
劫
以
來

累
生
累
世
的
修
六
度
萬
行
方
能
達
成
。

故
知
成
佛
是
一
件
艱
苦
卓
絕
的
事
，

成
佛
是
一
件
無
比
莊
嚴
神
聖
的
宇
宙
大
事
！

因
為
，
無
上
正
等
正
覺
，

就
是
究
竟
覺
，
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就
是
涅
槃
，

就
是
空
，

就
是
輪
迴
生
死
的
盡
頭
。

而
這
充
滿
無
限
光
明
的
彼
岸
，

是
要
經
歷
三
大
阿
僧
祇
劫
方
能
成
就
的
，
絕
非
一
生
一
世
就
能
成
就
。

故
所
謂
的
〝
即
身
成
就
〞
，

是
指
你
已
經
修
六
度
萬
行
歷
經
無
量
劫
，

這
很
可
能
就
是
你
的
最
後
一
生
，

但
是
，
請
注
意
，
這
其
中
還
是
充
滿
了
各
種
變
數─

例
如
今
生
的
努
力
、
過
去
生
的
證
量

以
及
各
種
複
雜
多
變
、
甚
深
難
測
的
因
緣
果
報
…
…

在
在
都
可
能
使
〝
即
身
成
就
〞
這
個
偉
大
的
理
想
，

成
為
破
碎
的
美
夢
。

為
什
麼
是
這
樣
呢
？

因
為
，
我
們
千
萬
別
小
看
所
謂
〝
五
濁
惡
世
〞
的
染
污
力
，

當
我
們
一
誕
生
在
這
個
濁
世
裡
，
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當
我
們
一
開
始
呼
吸
這
充
滿
各
種
染
著
的
氣
，

當
我
們
一
旦
經
過
劇
大
痛
苦
的
投
胎
過
程
時
，

一
切
的
證
量
、
一
切
的
福
報
、
一
切
的
記
憶
…
…

都
隨
著
投
胎
過
程
中
，
神
識
昏
迷
於
劇
大
的
旋
轉
，

而
成
為
過
眼
雲
煙
。

一
切
都
得
從
頭
開
始
，
一
切
都
得
從
牙
牙
學
語
開
始
，

任
你
是
大
修
行
人
來
轉
世
，

只
要
是
尚
未
成
佛
者
，
必
定
有
所
謂
〝
隔
陰
之
迷
〞
的
障
蔽
，

故
高
僧
大
德
才
說
〝
菩
薩
亦
有
隔
陰
之
迷
〞
。

所
以
啊
！
不
論
你
遇
到
多
麼
殊
勝
的
法
門
，

不
論
你
過
去
生
的
證
量
有
多
高
，

不
論
你
的
福
報
有
多
大
，

不
論
你
的
功
德
有
這
麼
多
…
…

如
果
你
今
生
不
好
好
的
努
力
，

嚴
肅
、
神
聖
、
莊
嚴
的
去
面
對
你
自
己
的
修
行
，

那
麼
，
即
使
你
本
應
〝
即
身
成
就
〞
，
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也
很
可
能
就
因
為
一
次
嚴
重
的
造
業

而
導
致
延
宕
二
、
三
、
四
、
五
、
六
、
七
生
，

甚
至
更
多
生
以
後
才
究
竟
成
就
。

所
以
啊
！
佛
陀
才
再
三
耳
提
面
命
：
人
身
難
得
，
佛
法
難
聞
！

於
此
末
法
時
代
，
暮
鼓
頻
催
之
際
，
猶
流
浪
生
死
的
佛
子
啊
！

怎
能
不
警
醒
？
怎
能
不
策
勵
？

怎
能
不
珍
惜
人
身
？
怎
能
不
珍
愛
佛
、
法
、
僧
？

長
壽
滅
罪
經
說
：

「
如
此
生
死
，
流
浪
大
海
，

唯
有
諸
佛
菩
薩
能
到
彼
岸
，
凡
夫
眾
生
，
定
當
淪
沒
。
」

普
賢
菩
薩
警
眾
偈
說
：

「
是
日
已
過
，
命
亦
隨
減
，
如
少
水
魚
，
斯
有
何
樂
？

大
眾
當
勤
精
進
，
但
念
無
常
，
如
救
頭
燃
。
」

啊
！
佛
國
淨
土
才
是
我
們
永
恆
的
家
鄉
，

不
如
歸
去
！
不
如
歸
去
！
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所
以
啊
！
唯
有
依
憑
到
彼
岸
的
大
智
慧
，

我
們
才
能
一
路
順
風
回
家
；

唯
有
放
下
一
切
對
於
三
界
的
留
戀
，

我
們
才
能
真
正
打
開
淨
土
的
大
門
；

唯
有
不
再
計
較
一
切
的
風
風
雨
雨
、
得
得
失
失
、
是
是
非
非
…
…

我
們
才
能
快
點
回
到
永
遠
不
需
要
流
浪
的
安
全
避
風
港
。

般
若
波
羅
蜜
多
，
是
船
筏
，
能
載
我
們
風
和
日
麗
的
到
家
。

般
若
波
羅
蜜
多
，
是
橋
樑
，
能
讓
我
們
過
渡
驚
濤
駭
浪
。

般
若
波
羅
蜜
多
，
是
利
劍
，
能
斬
斷
一
切
的
多
餘
葛
藤
。

般
若
波
羅
蜜
多
，
是
明
燈
，
能
指
引
迷
航
的
水
手
。

般
若
波
羅
蜜
多
，
是
路
標
，
能
告
知
我
們
正
確
的
方
向
。

般
若
波
羅
蜜
多
，
是
羅
盤
，
是
生
死
大
海
中
不
可
或
缺
的
儀
器
。

般
若
波
羅
蜜
多
，
是
良
藥
，
能
醫
治
一
切
的
疑
難
雜
症
。

三
界
眾
生
，
皆
已
於
六
道
輪
轉
中
疲
累
已
極
；
但
是
儘
管
疲
累
，

如
果
沒
有
大
智
慧
，
我
們
還
是
無
奈
的
疲
累
已
極
。

三
界
眾
生
，
皆
已
於
生
離
死
別
的
悲
淒
雨
淚
中
哀
傷
過
度
；
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但
是
儘
管
哀
傷
，
如
果
沒
有
大
智
慧
，

我
們
還
是
無
奈
的
哀
傷
過
度
。

三
界
眾
生
，
皆
已
於
漫
無
邊
際
的
無
明
中
寂
寞
已
久
；

但
是
儘
管
寂
寞
，
如
果
沒
有
大
智
慧
，

我
們
還
是
無
奈
的
寂
寞
獨
坐
至
地
老
天
荒
啊
！

所
以
啊
！
般
若
波
羅
蜜
多
是
珍
貴
的
，

是
值
得
用
全
部
的
生
命
力
去
學
習
與
瞭
解
、
證
悟
的
。

我
們
一
定
要
珍
惜
今
生
的
學
佛
因
緣─

以
智
慧
為
先
導
，

統
攝
其
他
五
度
；
布
施
、
持
戒
、
忍
辱
、
精
進
、
禪
定
。

只
要
如
是
而
行
，
必
有
得
究
竟
覺
的
一
天
。
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咒
語─

是
宇
宙
最
莊
嚴
的
聲
音
。

不
同
的
咒
語
，
是
不
同
的
佛
菩
薩
所
教
導
的
，

例
如
慈
悲
的
觀
世
音
菩
薩
教
導
眾
生
唸
〝
六
字
大
明
咒
〞
，

地
藏
菩
薩
教
導
眾
生
唸
〝
滅
定
業
真
言
〞
；

藥
師
如
來
教
導
眾
生
唸
〝
藥
師
咒
〞
…
…

只
要
是
佛
菩
薩
傳
下
來
的
咒
語
，

當
然
就
是
最
神
聖
的
聲
音
，
但
是
儘
管
咒
語
各
有
不
同
，

每
一
位
佛
菩
薩
的
智
慧
都
是
相
同
的
圓
滿─

般
若
波
羅
蜜
多
。

故
可
以
說
是
最
圓
滿
的
咒
語
，
而
且
是
最
神
聖
的
咒
語
。

只
要
擁
有
此
咒
，
何
處
不
得
究
竟
成
就
呢
？

故
也
可
以
說
是
最
神
效
的
咒
語
啊
！
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般
若
波
羅
蜜
多
，
不
但
是
神
聖
、
神
效
，

而
且
是
清
明
眾
生
的
清
醒
劑
，

只
要
有
了
大
智
慧
，
就
離
開
了
無
明
，

只
要
離
開
了
無
明
，

就
不
會
胡
裡
胡
塗
、
懵
懵
懂
懂
、
癡
癡
傻
傻
、
昏
昧
不
明
的

於
此
無
常
世
間
妄
造
無
邊
業
了
，

只
要
不
再
造
業
，
就
不
再
受
到
未
來
果
報
的
束
縛
，

這
樣
的
人
，
就
是
宇
宙
最
清
明
自
主
的
人─

佛
。

所
以
智
慧
如
清
明
的
咒
語
，

能
夠
讓
昏
沉
愚
癡
眾
生
醒
過
來─

於
一
切
虛
妄
不
實
的
幻
相
中
醒
轉
過
來
。

智
慧
又
如
清
明
的
甘
露
，

能
夠
潑
醒
已
經
沉
睡
無
量
劫
的
三
界
無
明
眾
生
。
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是無上咒

無
上
正
等
正
覺
，
是
要
靠
無
上
心
法─

般
若
波
羅
蜜
多
才
能
成
就
的
。

故
大
智
慧
也
就
是
無
與
倫
比
、
至
高
無
上
的
咒
語
，

能
夠
讓
眾
生

脫
離
苦
海
，
永
別
生
死
。

故
三
界
眾
生
宜
好
好
修
持
般
若
波
羅
蜜
多
，

才
能
真
正
找
到
無
上
的
皈
依
，
無
上
的
心
咒
。
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般
若
波
羅
蜜
多
，

是
最
究
竟
的
境
界
，

既
是
最
究
竟
，
也
就
好
比
世
上
最
究
竟
圓
滿
的
咒
語
，

能
夠
讓
眾
生
得
究
竟
成
就
。

故
三
界
眾
生
應
皈
依
般
若
波
羅
蜜
多
，

宜
視
之
為
究
竟
的
依
靠
，

如
此
日
久
行
深
，
必
能
如
觀
自
在
菩
薩
一
樣─

照
見
五
蘊
皆
空
，
度
一
切
苦
厄
！
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能除一切苦

當
一
個
修
行
人
已
經
證
得
無
上
究
竟
覺
時
，

一
切
的
苦
難
，
到
此
完
全
結
束
。

就
猶
如
一
個
歷
盡
滄
桑
歸
來
的
天
涯
遊
子
，

經
過
了
無
數
流
浪
的
歲
月
，

吃
過
了
多
少
辛
酸
苦
頭
，
閱
盡
了
多
少
的
物
換
星
移
…
…

終
於
，
回
到
了
思
念
已
久
的
家
鄉─

一
個
無
量
劫
以
來
便
思
念
不
已
的
家
。

然
而
，
如
果
還
未
歸
家

苦
，
是
數
說
不
完
的
；

苦
難
，
是
沒
有
結
束
的─

只
要
我
們
還
身
處
三
界
，
這
就
是
我
們
註
定
的
運
命
！

啊
！
唯
有
到
彼
岸
的
大
智
慧
，

能
終
結
這
三
世
迷
離
、
業
力
牽
纏
的
無
量
苦
！

身
為
佛
子
的
我
們
，
宜
大
精
進
，
奮
力
自
度
度
人
才
是
！

而
這
自
度
度
人
真
正
依
憑
，
即─

般
若
波
羅
蜜
多
！
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真實不虛

唯
有
法
界
才
是
真
實
的
境
界
，
三
界
一
切
皆
為
幻
有
，

皆
如
夢
幻
泡
影
，
如
露
亦
如
電
。

而
到
達
真
實
境
界
彼
岸
，
只
有
唯
一
的
交
通
工
具─

般
若
船
。

如
果
你
還
沒
有
搭
上
這
艘
般
若
船
，
請
你
要
趕
快
搭
上
；

如
果
你
已
經
搭
上
了
這
艘
般
若
船
，
則
請
你
趕
快
划
進
！

猶
如
大
悲
心
陀
羅
尼
經
中
所
說
：
「
願
我
速
乘
般
若
船
」
。

因
為
，
生
命
短
促
，
業
力
催
逼
，

不
趁
著
順
境
、
人
身
寶
尚
能
學
佛
時
勉
力
而
為
，

一
旦
無
常
來
到
或
業
境
現
前
時
，

一
切
都
將
隨
業
力
的
波
濤
洶
湧
而
消
逝
無
蹤
。

─

滄
海
桑
田
、
桑
田
滄
海
，
無
量
劫
的
歲
月
都
已
流
逝
無
蹤
了
，

當
今
這
短
短
的
人
生
寄
旅
，
不
也
很
快
就
成
明
日
黃
花
？

幸
福
學
佛
的
修
行
人
啊
！
莫
待
無
花
空
折
枝
。

悲
願
深
切
的
佛
子
啊
！
怎
忍
眾
生
以
苦
為
樂
？

智
慧
如
海
的
佛
子
啊
！
怎
忍
世
間
暗
無
光
明
？

大
悲
為
上
首
，
方
便
為
究
竟
！
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波

羅
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咒

即

說

咒

曰

：

揭

諦

！

揭

諦

！

波

羅

揭

諦

！

波

羅

僧

揭

諦

！

菩

提

薩

婆

訶

！
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願
眾
生
一
起
到
達
光
明
的
彼
岸
！

智
慧
啊
！
大
智
慧
！
摩
訶
般
若
波
羅
蜜
多
！
！

心
經
結
束
時
的
咒
語
如
是
祈
願
與
讚
頌
著

在
這
無
明
的
三
界
擁
有
般
若
，

是
最
彌
足
珍
貴
的
一
件
事
，

而
一
個
發
過
悲
願
的
菩
薩
，
也
唯
有
同
時
擁
有
了
悲
與
智

才
能
真
正
實
現
他
內
心
歷
千
百
劫
而
不
滅
的

菩
提
大
願
：

願
眾
生
離
苦
得
樂

願
眾
生
早
證
菩
提

願
眾
生
圓
滿
所
願

願
眾
生
得
究
竟
覺

故說般若波羅蜜多咒  即說咒曰：

揭諦！揭諦！波羅揭諦！波羅僧揭諦！菩提薩婆訶！
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觀
自
在
菩
薩

行
深
般
若
波
羅
蜜
多
時

照
見
五
蘊
皆
空

度
一
切
苦
厄

舍
利
子

色
不
異
空

空
不
異
色

色
即
是
空

空
即
是
色

受
想
行
識
亦
復
如
是

舍
利
子

是
諸
法
空
相

不
生
不
滅

不
垢
不
淨

不
增
不
減

是
故
空
中
無
色

無
受
想
行
識

無
眼
耳
鼻
舌
身
意

無
色
聲
香
味
觸
法

無
眼
界

心

經

全

文

~

般

若

波

羅

蜜

多

心

經

經

／

釋

迦

牟

尼

佛

 
 

譯

／

玄

奘

大

師
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心經全文

乃
至
無
意
識
界

無
無
明

亦
無
無
明
盡

乃
至
無
老
死

亦
無
老
死
盡

無
苦
集
滅
道

無
智
亦
無
得

以
無
所
得
故

菩
提
薩
埵

依
般
若
波
羅
蜜
多
故

心
無
罣
礙

無
罣
礙
故

無
有
恐
怖

遠
離
顛
倒
夢
想

究
竟
涅
槃

三
世
諸
佛

依
般
若
波
羅
蜜
多
故

得
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提

故
知
般
若
波
羅
蜜
多

是
大
神
咒

是
大
明
咒

是
無
上
咒

是
無
等
等
咒

能
除
一
切
苦

真
實
不
虛

故
說
般
若
波
羅
蜜
多
咒

即
說
咒
曰

揭
諦
揭
諦

波
羅
揭
諦

波
羅
僧
揭
諦

菩
提
薩
婆
訶
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                  愛の晶瑩小語、佛菩薩愛你、紅塵漫漫、眾生偈                
  佛誕快樂演唱會：佛誕節快樂、禮讚佛陀、寄一張佛誕卡給你、
                  佛誕煙火、清香滿心田、Vege佛誕大餐、心燈祈願                
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  作曲：
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  禪舞：悟
                                ［作者簡介整理撰稿者～政大公共行政碩士．黃連盛］

戲劇小說  佛陀八相成道 

菩提樹下，

佛陀到底悟到了什麼？

事實上，這道開悟之光，

照亮了人類心靈的出路！

真的是每一個人的

必修生命科學課程

請莫與智慧之光失之交臂

拾起本書好好的為自他

尋求身心安頓吧！

購書專線：02-27310099

各大書局熱賣中！

戲劇小說  法華經 

妙法蓮華經以闡揚

佛陀出世本懷為宗旨―

欲令眾生入佛知見

開示法界實相智慧

揭示一切眾生皆可成佛的真理

本書以戲劇小說形式呈現

是了解法華經及探索生命實相

不可或缺的一本書。

購書專線：02-27310099
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最適合現代人的隨身手札。

以清新優美的散文方式，闡述佛經深奧難懂之義理，令人茅塞頓開、法喜充滿。

讓我們身處紅塵而心不染的寶藏。

讓人按讚的好書。

清新優美的智慧寶典。

最美的經典，最深刻的體悟，最淺白的解讀。

深入淺出，直接契入修行法要，是通往成就的智慧寶藏，值得研讀與珍藏。

心海明燈、句句蓮花，指引你回歸到圓滿的生命。

字字是生命的真理，句句是修行。

閱讀後引導身心自在，悠遊泰然的好書。

用最淺白文字，描述出生命中最真切的真理。

字字是生命的真理，句句是修行的準則。

"心"海明燈，"經"典重現。

是經典解析中的奇葩，讓人在清新優美的文字中體悟般若的喜悅，按無限個讚！

句句像股清流，不斷的在淨化人心。

如來真實語，用優美又淺顯的文字解釋，令人受益良多。

清淨法喜，增長智慧的好書。

經是道路，經是橋樑，心經解讀，指引迷失的心靈，趨向菩提。

以優美的文字深入淺出的解讀心經，讓人完全明白心經的宏偉壯闊，更讓佛法的

真理要義對日常生活及人生方向指引上受用無窮，是需要大力推廣的寶典。

以清新簡潔的文詞，帶領我們進入空性大智慧的殿堂。

對空性最直白精簡的解讀，能夠指引迷津的最佳叮嚀。

優美淺白的文句，詮釋生命實相的智慧寶典，是人生難得的幸福寶藏。

解開了深奧難懂的經文，也讓人看清了層層纏縛的煩惱妄念。

令人頓時心開意解，豁然開朗於心經的微言大義。

值得反覆閱讀，細細體會的一本智慧書。

苦海度人的舟航，成就的寶筏。

太棒了，句句沁入人心，醍醐灌頂，真是令人感動涕淚啊！

原本深奧難懂的經文，透過白話散文式的闡述變成易懂義理，真是造福佛子！

淺白易懂，成就的關鍵！

優美流動的文字，徜徉於心靈的盛典。

一本探索生命真相的實用手冊。

優美散文，悟空證空，不容錯過的好書！

戲劇小說  唐三藏 

在久遠的世紀，一顆熾熱的心，一份堅

卓的意，成就了歷史上的美名，造福了

無數的人群。那滾滾萬里狂沙阻擋不了

西行取經的雄心壯志，那皓皓窮山惡水

嚇阻不了向前邁進的堅決毅力……

就讓我們用戲劇小說，帶領大家進入玄

奘大師的殿堂，讓他崇高無私的精神，

喚起蟄伏在我們心中已久的―純真與

感動。

購書專線：02-27310099

各大書局熱賣中！
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